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1. DENOMINACIO OFICIAL DE L’ESPECIALITAT | REQUISITS DE TITULACIO
1.1. Nom de I'especialitat: Oncologia Médica
1.2. Durada: 5 anys

1.3. Llicenciatura prévia: Medicina i Cirurgia

2. DEFINICIO | COMPETENCIES DE L’'ESPECIALITAT

La especialitat d'oncologia Médica integra tots els ambits de I'atencié al malalt oncologic des del
diagnostic fins la mort o curacié del malats, incloent el tractament onco-especific i de suport i/o el
seguiment clinic. Aquesta atenci6 inclou la de la propia malaltia, complicacions associades (bé a la
malaltia o als tractaments) aixi com I'atencié emocional del malalt i els seus familiars.

3. OBJECTIUS GENERALS DE LA FORMACIO

El resident d’ Oncologia Médica, al completar la seva residéncia, ha de ser capa¢ de poder donar
una atenci6 medica complerta i especialitzada als malalts oncologics. Aquesta atencié inclou:
capacitat per a fer una bona historia clinica i exploracié fisica, poder establir diagnostics diferencials
de les diferents situacions cliniques, reforcades per les exploracions complementaries adients. Ha
de ser capa¢ de poder aplicar els tractaments indicats en cada patologia després de valorar els
riscs/ beneficis. Aquesta atencié inclou de forma basica la capacitat de relacié amb el propi malalt, la
seva familia, aixi com altres professionals encarregats del malalt (membres dels estaments médics,
d’'infermeria, auxiliars de clinica i zeladors) per una atencié global del pacient

4. OBJECTIUS ESPECIFICS

« Biologia molecular

e Historia natural del tumors

» Estadificacié dels tumors

« Avaluacié del resultats terapéutics

« Farmacologia de les drogues citostatiques

« Interaccions farmacologiques

« Maneig de les complicacions i simptomes relacionats amb la malaltia tumoral
« Maneig de les complicacions relacionades amb els tractaments citostatics
« Interpretacié dels procediments diagnostics

e Coneixement de les indicacions i utilitzaci6 de la radioterapia i cirurgia

* Maneig del suport transfusional

« Maneig emocional del pacient i I'entorn familiar
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Elaboracio de la historia clinica
Realitzacio d’ exploracio fisica
Seleccid d’ exploracions complementaries adients
Actuacié efica¢ davant complicacions emergents del malalt oncologic
Seleccid del tractament adequat en cada patologia neoplasica
Reconeixement de les complicacions i simptomes de la malaltia tumoral
Reconeixement de les complicacions del tractament quimioterapic i radioterapic
Coneixement i participacio en assaigs clinics

Abordatge emocional del malalt i el seu entorn
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5. CONTINGUTS
5.1. Activitats formatives del Pla Transversal Comu: veure FSE-PL-003
5.2. Activitats formatives especifiques (rotacions): Inclou detalls de la rotacié (lloc, responsables,

durada), objectius basics que el resident hauria d'assolir a cada rotacio (tedrics i practics) per cada
any i els objectius a assolir de manera especifica a cadarot  acioé.

- Objectius basics de la rotacio:

1.- Elaboracio de la historia clinica

2.- Realitzacié de exploracio fisica

3.- Selecci6 d’ exploracions complementaries adients (sota supervisié)

4.- Realitzacio de procediments invasius diagnostics (sota supervisié) puncions lumbars, toracocentesi,
paracentesi...

5.- Abordatge de la informacio diagnostica i terapeutica del pacient

6.- Actuacio en situacions emergents

7.-Coneixement basic de técniques i diagnostics anatomo-patologics del cancer

8.- Maneig de complicacions agudes per la quimioterapia i /o radioterapia

- Continguts (omplir la taula segient):

Continguts de la formaci6 en el 1r. any

CONTINGUTS Nivell de participacio
ESPECIALITAT | Temps TEORICS PRACTICS ACTIVITATS Fa(;lg:tlu Ajuda
nt
Planta . Dr Grau/Dra.
Hematologia 3 1,2,3,5,6,8 4 d’hospitalitzacio Vives
mesos
Objectius especifics 1.ROTACIO PER LA UNITAT DE

PACIENTS HOSPITALITZATS
(LEUCEMIA AGUDA, DEBUT
D'HEMOPATIES | COMPLICACIONS
DEL PACIENT HEMATOLOGIC QUE
REQUEREIX INGRES)

Fer una historia clinica, exploracio
fisica, sol-licitar proves
complementaries que siguin
necessaries pel diagnostic i I'estudi
d’extensié d'una hemopatia maligna.

Coneixement de les manifestacions
cliniques de les malalties
hematologiques, el seu pronostic i
nocions sobre el seu tractament.

Tenir coneixements basics
d’histopatologia.

Reconéixer i establir una orientacio
diagnostica preliminar de les principals
complicacions dels pacients
hematologics.

Utilitzacio de farmacs: citostatics
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(familiaritzacié amb el programa
informatic de farmacia ESPOQ),
lantibiotics ajustats al grau de
neutropénia, immunosupressio, etc. i
els possibles efectes secundaris, aixi
com el tractament i prevenci6 de la
toxicitat.

Us i necessitat d’hemoderivats al
pacient hematologic.

Realitzar procediments quirdrgics
menors supervisat per un metge
adjunt: paracentesi, toracocentesi,
puncions lumbars, aspirats medul.lars.

Detecci6 i maneig de processos
inflamatoris i dolorosos secundaris a la
patologia hematologica (mieloma,
limfoma) o a la toxicitat per
quimioterapia (mucositis, enterocolitis)

'Tenir nocions de com informar
ladequadament al pacient i la familia.

Realitzar adequadament els cursos
clinics, la prescripci6 de tractaments i
els informes d'alta.

2.ROTACIO PER CONSULTES
EXTERNES | HOSPITAL DE DIA

(LIMEFOMA/MIELOMA MULTIPLE)

Coneixements de com fer una primera
lvisita: anamnesi, exploracio fisica,
proves complementaries pel diagnostic
i 'estadiatge de limfomes i mieloma
multiple (MM).

Coneixements basics sobre el
tractament de primera linia i posteriors
recaigudes de limfomes i MM.

Coneixement i maneig de la toxicitat
dels farmacs emprats al tractament del
limfoma i el MM.

Medicina Interna

mesos

1,2,3,5,6

Planta
d’hospitalitzacio

Dr
Romeu/
Dr Fuster/
Dra
Pacho

Objectius
especifics

1. Identificar los sintomas y signos no
relacionados con sistema/ aparato. 2.
Realizar el diagnéstico diferencial de
los mismos. 3. Indicar e interpretar
pruebas complementarias (analiticas
y de imagen) 4. Realizar diagnéstico
diferencial y plan terapéutico de
acuerdo a 1,2,y 3. 5. Realizacion de
historias clinicas completas. 6.
Presentacion de al menos 1 sesion
clinica durante su rotacién

Unitat de
malalties
infeccioses

mesos

1,2,3,5,6

Planta
d’hospitalitzacioé

Dra.
Pedro-
Botet
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Objectius
especifics

1. Conocer los datos diferenciales de la
lanamnesis y la exploracion fisica de
las principales enfermedades
infecciosas. 2.Elaborar una nota de
ingreso que incluya un listado de
problemas, un diagnéstico diferencial
len una planta de hospitalizacién de
Enfermedades Infecciosas. 3. Indicar e
interpretar las pruebas analiticas
relacionadas, fundamentalmente las
microbioldgicas. 4. Conocer los el
lespectro de accion de las distintas
familias de antimicrobianos co especial
mencion a los dirigidos a
multirresistentes.5. Cuando desescalar
ly cuando escalar un tratamiento
lantibiotico empirico. Concepto de
tratamiento secuencial, como y
cuando? 6.Conocer las principales
complicaciones infecciosas en relacion
a distintas situaciones de
inmunosupresion.

Medicina
Intensiva

mesos

1,2,3,5,6

Planta
d’hospitalitzacié

Drs
Armestar,

Objectius
especifics

1. Identificar los principales sintomas y
signos del paciente critico con riesgo
\vital. 2. Indicar e interpretar las
pruebas diagndsticas de imagen y las
pruebas analiticas relacionadas en los
pacientes criticos. 3. Indicar e
interpretar los datos de la
monitorizacién basica.4. Nociones
béasicas de ventilacion mecéanica.

Anatomia
Patologica

1 mes 7

Unitat de Patologia

Dra Carrato

Objectius
especifics

1.Integrar los resultados de las técnicas
diagndsticas especificas para la
lestadificacion y planificacién
terapéutica (anatomia patoldgica,
biologia molecular).2. Indicar e
interpretar los resultados de las
técnicas diagndsticas mas habituales
de Anatomia Patoldgica,

3. Conocer los principios basicos de
biologia molecular y celular aplicada a
cancer. 4. Conocer las principales
técnicas de biologia molecular de
utilidad en oncologia

Cardiologia

1 mes

12,356

Plana
d"Hospitalitzacié

Dr Lopez
Ayerbe

Objectius especifics

1.ldentificar los principales sintomas y
signos de las enfermedades
cardiovasculares

2. Interpretar un ECG normal y sus
alteraciones

3. Indicar e interpretar las pruebas
lanaliticas relacionadas

4. Conocer las indicaciones de las
pruebas diagndésticas de imagen

5. Conocer las indicaciones de las
pruebas diagndsticas invasivas y no
invasivas

- Guardies

Especialitat

NUm. de guardies

Urgeéncies

4-5/ mes

Oncologia Médica

0
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- Objectius basics de la rotacio:

paracentesi...

1.- Elaboracio de la historia clinica
2.- Realitzacié de exploracio fisica
3.- Selecci6 d’ exploracions complementaries adients (sota supervisié)

4.- Realitzacié de procediments invasius diagnostics (sota supervisid) puncions lumbars, toracocentesi,

5.- Maneig de complicacions agudes per la quimioterapia i radioterapia
7.- Abordatge de informaci6 diagnostica i terapéutica del pacient
oncologic 8.- Abordatge emocional del pacient/ entorn familiar

9.-Coneixement de les tecniques i exploracions basiques de radiologia, interpretacio dels resultats
10.-Participaci6 activa en comités multidisciplinars

- Continguts (omplir la taula seguent):

ESPECIALITAT

Temps

CONTINGUTS

TEORICS

PRACTICS

ACTIVITATS

Nivell de participacio

Facultatiu
ppal

Ajudant

Radiodiagnostic

3 mesos

9

4

Servei de

Dr Guasch

radiodiagnostic i
IDI

Objectius especifics

1.Participar en los diferentes
comités del hospital en los
que el servicio de radiologia
forma parte. 2.Desarrollo de la
capacidad para orientar la
realizacion de otras pruebas
complementarias que ayuden
al diagnostico. 3.Conocer las
principales indicaciones y
contraindicaciones /riesgos
asociados a la Tac y RMN.4.
Conocimientos béasicos sobre:
formacion de la imagen de la
RM, diferencias secuencias y
post-procesos segun el tipo de
estudio de organ system;
lectura y reconocimiento de la
principal informacién obtenida
segun las secuencias. 5.
Conocer la informacion
relevante en cuanto a la
realizacion de solicitud,
atributo, prioridad e
informacion clinica necesaria
para el radiélogo

Pneumologia

1 mes

1-8,10

Dra Marin/
Mufioz

Planta
d’Hospitalizaci6é

Dra.

Objectius especifics

1.ldentificar los principales
sintomas y signos de las
enfermedades respiratorias.2
Indicar e interpretar las
pruebas funcionales
respiratorias: espirometria.3.
Realizar drenaje de
neumotérax con técnicas
minimamente invasivas y

toracocentesis.4. Diagnosticar
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le iniciar el tratamiento:
Hemoptisis; EPOC y sus
lagudizaciones, Asma y sus
lagudizaciones, Neumonia,
Neumotdrax y derrame
pleural, Tromboembolismo
pulmonar, Insuficiencia
respiratoria aguda y crénica.
Oxigenoterapia. 5. Conocer
las indicaciones, eficacia y
riesgos de las diversas
lopciones terapéuticas.
\Ventilacion mecanica no
invasiva.6. Integrar los
resultados de las técnicas
diagnésticas especificas para
la estadificacion y planificacion|
terapéutica (anatomia
patolégica, biologia molecular,
EBUS, EUS,
fibrobroncoscopia,
mediastinoscopia, pruebas de
funcion respiratoria).

Pneumologia (Unitat
de Diagnéstic rapid de
Cancer de Pulmd)

1 mes

1-8,20

Dra Marin/ Dra.
Mufioz

Objectius especifics

1.Historia clinica y anamnesis
dirigida a diagndstico de
neoplasia pulmonar. 2.
Integrar los resultados de las
técnicas diagndsticas
lespecificas para la
lestadificacion y planificacién
terapéutica (anatomia
patolégica, biologia molecular,
EBUS, EUS,
fibrobroncoscopia,
mediastinoscopia, pruebas de
funcion respiratoria).3.
|Asistencia y participacion
activa en comité
multidisciplinar de tumores de
torax

Oncologia
Radioterapica

2 mesos

1-8, 10

Consulta externa
i planta

Dra Caro

Objectius especifics

1. Coneixement basic de la
historia natural de les diferents
neoplasies i redaccio
d’histories cliniques i altres
registres de forma
comprensible per a tercers.
2.Valoracio d'un pacient
loncologic remés per avaluar
radioterapia (RT) exclusiva o
bé associada a altres
tractaments. Indicacions i
lavaluacio risc/benefici.
3.Coneixements basics dels
tractaments amb irradiacio:
bases biologiques, proves
d'imatge, planificacio, i
ladministracioé diaria del
tractament. 4. Coneixement de|
les toxicitats més freqlents de
la RT i el seu maneig.5.
Coneixement del diagndstic i
indicacions de tractament de
les urgencies oncologiques
més freqiients. 6. Participacié
len les sessions cliniques i de

revisié bibliografica del Servei,
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i preparacio d’'una sessié d'un
tema d'interés oncologic pel
resident rotant.

Unitat de cures
Pal-liatives

2 mesos

1-8

Consulta externa
i planta

Dra Calzina

Objectius especifics

1. Realizar de forma clara,
legible y detallada la historia
oncoldgica del paciente. 2.
Informacion diagndstica,
pronostica y terapeutica
(activa/ soporte). 3. Indicar e
interpretar los resultados de
las técnicas diagndsticas
mas habituales. 4.
Indicaciones y
complicaciones de los
terapias oncolégicas y de
soporte 5. identificacionde
las situaciones clinicas que
requiera intervencion
immediata. 6. Necesidades
socio-psicologicas y
sintomaticas para la atencién
integral del paciente y de su
familia. 7. Participacion en
proyecto clinico tutelado
desde planta de
hospitalizacién

Oncologia medica,
planta d’
hospitalitzacié

3 mesos

1-8

Consulta externa
i planta

Dras Quiroga/
Moran

Objectius especifics

1. Realizar de forma clara,
legible y detallada la historia
oncoldgica del paciente. 2.
Informacion diagndstica,
pronostica y terapeutica
(activa/ soporte). 3. Indicar e
interpretar los resultados de
las técnicas diagnosticas
mas habituales. 4.
Indicaciones y
complicaciones de los
terapias oncologicas y de
soporte 5. identificacionde
las situaciones clinicas que
requiera intervencién
immediata. 6. Necesidades
socio-psicolégicas y
sintomaticas para la atencion
integral del paciente y de su
familia. 7. Participacion en
proyecto clinico tutelado
desde planta de

hospitalizacién

Especialitat NUm. de guardies
Urgéncies 4-5/ mes
Oncologia Médica 0

5.3. ROTACIONS TERCERANY

- Objectius basics de la rotacio:

Competéncies i habilit ats a adquirir en el 3r. any
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1.- Elaboraci6 de la historia clinica
2.- Realitzacio de exploracio fisica
3.- Selecci6 d’ exploracions complementaries adients

4.- Realitzacié de procediments invasius diagnostics: puncions lumbars, toracocentesi, paracentesi...

5.- Actuacié efica¢ davant complicacions emergents del malalt oncologic

6.- Selecci6 del tractament adequat en cada patologia neoplasica

7.- Reconeixement de les complicacions | simptomes de la malaltia tumoral

8.- Reconeixement de les complicacions del tractament quimioterapic | radioterapic
9.- Abordatge emocional del malalt i el seu entorn

10.- Procediments especifics: avaluacié de resposta tumoral

11.- Participacié en comités multidisciplinaris

12.- Participacié activa en reclutament de malats en assaigs clinics

13.- Elaboracié de bases de dades
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- Continguts (omplir la taula segient):

Continguts de la formacio en el 3r. any

ESPECIALITAT

Temps

CONTINGUTS

TEORICS

PRACTICS

ACTIVITATS

Nivell de participacio

Facultatiu
ppal

Ajudant

Oncologia Médica

11 mesos

1-3, 5-12.

4,13

Consultes
externes i planta
d’hospitalitzacié

Facultatiu
responsible de
cada seccio

Objectius especifics

1.Abordaje diagndstico y
terapéutico de los distintos
tipos de tumores. 2. Principios
béasicos de manejo del
paciente con cancer. 3. Bases
cientificas del cancer y
prevencion. 4. Conocer la
metodologia de la
investigacion clinica aplicada
@ la oncologia. 5. Participacion
len sesiones clinicas/
bibliograficas y cientificas del
Servicio. 6. Participacion en
las sesiones de formacion de
los residentes. 7. Participacion
len proyectos de investigacion
clinica

Unitat de Cures
Pal-liatives

1 mes

1-3;5-12

4,13

Planta; Consulta
externa

Dra Calzina

Objectius especifics

1. Realizar de forma clara,
legible y detallada la historia
oncoldgica del paciente. 2.
Informacion diagnéstica,
pronéstica y terapeutica
(activa/ soporte). 3. Indicar e
interpretar los resultados de
las técnicas diagndsticas mas
habituales. 4. Indicaciones y
complicaciones de los terapias
loncoldgicas y de soporte 5.
identificacionde las
situaciones clinicas que
requiera intervencién
immediata. 6. Necesidades
socio-psicoldgicas y
sintomaticas para la atencion
integral del paciente y de su

familia.

- Guardies

Especialitat

NUm. de guardies

Urgeéncies

0

Oncologia
Médica

4-5/mes

- Objectius basics de la rotacio:

Competéncies i habilitats a adquirir en el 4t. any
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1.- Elaboracio de la historia clinica
2.- Realitzacio de exploracio fisica
3.- Selecci6 d’ exploracions complementaries adients
4.- Realitzacio de procediments invasius diagnostics: puncions lumbars, toracocentesi, paracentesi...
5.- Actuacié efica¢ davant complicacions emergents del malalt oncologic
6.- Seleccié del tractament adequat en cada patologia neoplasica

7.- Reconeixement de les complicacions | simptomes de la malaltia tumoral

8.- Reconeixement de les complicacions del tractament quimioterapic | radioterapic
9.- Abordatge emocional del malalt i el seu entorn

10.- Procediments especifics: avaluacié de resposta tumoral
11.- Participacié en comités multidisciplinaris
12.- Participaci6 activa en reclutament de malats en assaigs clinics
13.- Participacié en elaboracio de bases de dades

- Continguts (omplir la taula seguent):

ESPECIALITAT

Temps

CONTINGUTS

TEORICS

PRACTICS

ACTIVITATS

Nivell de participacio

Facultatiu

Ajudant
ppal

Oncologia Médica

12 mesos

1-3, 5-12.

4,13

Consultes
externes

Dra Moran/
Quiroga/Etxaniz

Objectius especifics

1.Abordaje diagndstico y
terapéutico de los distintos
tipos de tumores. 2.
Principios basicos de manejo
del paciente con cancer. 3.
Bases cientificas del cancer
y prevencion. 4. Conocer la
metodologia de la
investigacion clinica aplicada
a la oncologia. 5.
Participacion en sesiones
clinicas/bibliograficas y
cientificas del Servicio. 6.
Participacion en las sesiones
de formacion de los
residentes. 7. Participacion
en proyectos de
investigacion clinica

- Guardies

Especialitat

NUm. de guardies

Urgéncies

0

Oncologia Médica

4-5/mes
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- Objectius basics de la rotacio:
1.- Elaboracid de la historia clinica
2.- Realitzacié de exploracio fisica
3.- Selecci6 d’ exploracions complementaries adients
4.- Realitzacié de procediments invasius diagnostics: puncions lumbars, toracocentesi, paracentesi...
5.- Actuacio eficag davant complicacions emergents del malalt oncologic
6.- Seleccié del tractament adequat en cada patologia neoplasica
7.- Reconeixement de les complicacions | simptomes de la malaltia tumoral
8.- Reconeixement de les complicacions del tractament quimioterapic | radioterapic
9.- Abordatge emocional del malalt i el seu entorn
10.- Procediments especifics: avaluacié de resposta tumoral
11.- Participacioé en comites multidisciplinari
12.- Participacio activa en reclutament de malats en assaigs clinics
13.- Participacio en elaboraci6 de bases de dades
14.-Participacio en el reclutament i tractament de pacients en assajos Fase |
15.- Maneig i suport en el consell genétic en pacients amb cancer
- Continguts (omplir la taula segient):
CONTINGUTS Nivell de participacid
ESPECIALITAT | Temps N A ACTIVITATS Facultatiu .
P TEORICS PRACTICS ol Ajudant
Oncologia Médica 9 mesos | 1-3,5-12 4 Consultes Dra Moran/
externes Quiroga/Etxaniz
Objectius especifics 1.Abordaje diagnoéstico y
terapéutico de los distintos
tipos de tumores. 2.
Principios basicos de manejo
del paciente con cancer. 3.
Bases cientificas del cancer
y prevencion. 4. Conocer la
metodologia de la
investigacion clinica aplicada
a la oncologia. 5.
Participacion en sesiones
clinicas/bibliogréaficas y
cientificas del Servicio. 6.
Participacion en las sesiones
de formacion de los
residentes. 7. Participacion
en proyectos de
investigacion clinica
Unitat Fases 3mesos | 1-3,5-15 4 H. Vall Hebron Clandia
I/consell Genétic Noguera
Objectius especifics 1.Abordaje terapéutico de
los distintos tipos de tumores
2. Principios basicos de la
evaluacion y abordaje de
consejo genéticoy manejo
del paciente con cancery su
entorno familiar. 3. Conocer
la metodologia de la
investigacion clinica aplicada
a la oncologia desde el
aspecto especifico de
ensayos clinicos fase I. 5.
Participacion en sesiones
clinicas/bibliogréficas y
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cientificas de cada unidad.6.
Participacion en las sesiones
de formacion de los
residentes de cada unidad

Opci6 de rotacio 2 mesos | Especifics de cada rotacié Especifics de cada rotacié Especifics de cada
externa (es resten rotacio
als 9 mesos a OM)

- Guardies

Especialitat NUm. de guardies

Urgeéncies 0

Oncologia Medica 4-5/mes

5.6. Sessions cliniques especifiques de I'especialitat

Any rotacio Nom de l'activitat

3er Congreso de la Sociedad Espafiola de
Oncologia Médica (SEOM)

4rt European Society of Medical Oncology
meeting (ESMO)

5e American Society of Clinical Oncology
meeting (ASCO)
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5.7. Sessions bibliografiques especifiques de I'especialitat

Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres
Sessions de Sessio6 servei Sessio planta / Sessio
residents d’Oncologia revisié Bibliografica/

Médica bibliografica cientifica
1lcop/mes
sessio de
recerca
traslacional

6. Cursos i participacio a projectes d’ investigacio

Tots els residents poden tenir accés a la participacié en diferents projectes d’investigacid, amb la
oportunitat de col-laborar en publicacions i congressos durant els 3 darrers anys de la seva

residéncia.
« Minims: Al menys 1 publicacié

« Minims: Al menys tres comunicacions a congresos

Signat:

Cap de Servei Ricard Mesia

Tutor/s Teresa Moran Bueno / Vanesa Quiroga Garcia/ Olatz Etxaniz

A Badalona, a 28 febrer de 2019



