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1. DENOMINACIO OFICIAL DE L’ESPECIALITAT | REQUISIT S DE TITULACIO

1.1. Nom de I'especialitat: Cirurgia Toracica
1.2. Durada: 5 anys

1.3. Llicenciatura prévia: Medicina i Cirurgia

2. OBJECTIUS GENERALS | ESPECIFICS DE LA FORMACIO.

Els objectius en acabar la residéncia sén:
1.- Conéixer la teoria i adquirir I'experiéncia practica de les malalties toraciques.
2.- Dominar tots els métodes diagnostics propis de I'especialitat, incloent-hi les exploracions
instrumentals quirdrgiques.
3.- Desenvolupar i posseir claredat per als criteris de valoracio preoperatori dels seus pacients, aixi
com precisio en les indicacions quirdrgiques (i jo afegiria en les contraindicacions).
4.- Posseir capacitat técnica operatoria.
5.- Coneixer els principis de reanimacio i control postoperatori i ser habil per al diagnostic precog i
tractament de les complicacions.
6.- Haver adquirit la preparacio suficient per a la realitzacio i expressié dels resultats de la seva
experiéncia mitjancant la practica de treballs cientifics, clinics i experimentals i la seva presentacio

en congressos i reunions cientifiques.
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3. CRONOGRAMA

Any de residencia

Rotacié

Dispositiu de rotacié

Durada

R1

Cirurgia Toracica

Servei de Cirugia Toracica
d'Hospital Universitari

Germans Trias i Pujol

1 mes

Cirurgia General

Servei de Cirurgia General
d’Hospital Universitari

Germans Trias i Pujol

10 mesos

R2

Pneumologia

Gabinets de Funcionalisme
Respiratori. Servei de
Pneumologia de I'Hospital
Universitari Germans Trias i

Pujol

1 mes

Pneumologia

Gabinets d’endoscopia
respiratoria. Servei de
Pneumologia de Hospital
Universitari Germans Trias i

Pujol

1 mes

Medicina Intensiva

Servei de Medicina Intensiva
d’Hospital Universitari

Germans Trias i Pujol

1 mes

Reanimaci6 intensiva

Unitat de reanimacio
postquirdrgica. Servei
d’Anestesiologia de Hospital
Universitari Germans Trias i

Pujol

1 mes

Cirurgia Vascular

Servei de Cirurgia Vascular
d’Hospital Universitari

Germans Trias i Pujol

2 mesos

Cirurgia Toracica

Servei de Cirurgia Toracica
d’Hospital Universitari

Germans Trias i Pujol

5 mesos

R3

Radiologia

Servei de Radiologia
d’Hospital Universitari

Germans Trias i Pujol

1 mes
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Cirurgia Toracica Servei de Cirurgia Toracica 10 mesos
d’Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol

R4 Cirurgia Cardiaca Servei de Cirurgia Cardiaca | 3 mesos
d’Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol

Cirurgia Toracica Servei de Cirurgia Toracica 8 mesos
d’Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol

R5 Cirurgia Toracica Servei de Cirurgia Toracica 11 mesos
d’Hospital Universitari
Germans Trias i Pujol
4, CONTINGUTS

4.1. Activitats formatives del Pla Transversal Comu: veure FSE-PL-003

4.2. Activitats formatives especifiques (rotacions):
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- Objectius d’aprenentatge/competencies:
CIRUGIA TORACICA:
Manejar de sondes i drenatges
CIRUGIA GENERAL:
Realitzar entallatge i posicionament en quirofan
Realitzar intervencions quirdrgiques de baixa commxitat
Entrevistar el pacient i realitzar I'exploracio fisica: recollida de dades de factors de risc quirargi.
Valorar I'abdomen agut
Col-locar vies d'accessos venosos centrals
- Continguts:
CONTINGUTS
ESPECIALITAT Temps TEORICS PRACTICS ACTIVITATS
Cirurgia Toracica 1 mes | Entrevista clinica Passi de visita
Maneig del drenatge | Valoracié del drenatge | Avaluacio en els
pleural, de la fuita passes de visita
aéria i debit dels pacients
portadors de
drenatge pleural
Cirurgia General 10 Patologia abdominal Valoraci6 d'abdomen | Visita en pacients
mesos | aguda agut en urgencies de

cirurgia

Complicacions
cirurgia abdominal

Valorar pacients post
operats

Passi de visita en
planta de cirurgia

Sutures

Realitzaci6 de suturis
cutanies, subcutanies
i fascies

Sutura de ferides
abdominals en
pacients post
operats i en
urgéncies

Cures de ferides

Revisar ferides de
pacients post operats

Realitzacio de curis
de ferides en planta
en pacients post
operats i en visitis
d'urgéncies

Entrevista clinica

Passi de visita i
visites en urgéncies

Asépsia quirirgica

Entallatge y rentat de
mans

Realitzar rentada de
mans prequirdrgics i
entallar als pacients
quirurgics
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- Objectius d’aprenentatge/competencies:
PNEUMOLOGIA:
Practicar una exploracio funcional respiratoria
Realitzar I'exploracié endoscopica de la via respatoria.
Anestesiar correctament la via respiratoria.
Manejar les complicacions que es puguin presentamdant o després d'una exploracié endoscopica.
Realitzar una biopsia pleural a cegues
Conéixer les técniques de broncoscopi intervenciasta: LASER, crioterapia, protesi
MEDICINA INTENSIVA:
Canalitzar vies venoses i sondes.
Manejar la medicaci6 vasoactiva
Manejar la ventilaci6 mecanica
Manejar adequadament el pacient traumatic
Realitzar ressuscitacio basica i avancada
ANESTESIOLOGIA:
Manejar adequadament el pacient traumatic
Realitzar ressuscitacio basica i avancada
CIRURGIA VASCULAR:
Realitzar sutura vascular periférica
CIRURGIA TORACICA:
Realitzar de manera correcta una toracotomia i cencotomia
Manejar el postoperatori d'un pacient de C.T. idenificant de manera correcta i precog les possibles
complicacions.
Realitzar una traqueostomia
Manejar correctament el pacient traqueostomitzat.
Col-locar i manejar un drenatge pleural.
- Continguts (omplir la taula seguent):
CONTINGUTS
ESPECIALITAT Temps TEORICS PRACTICS ACTIVITATS
Pneumologia 2 Anatomia bronquial Uso de broncoscopia | Realitzacié de
mesos broncoscopia
flexible
Neoplasies Realitzacio de Toma de mostres
endobronquials BAS/BAL y biopsies en FBS
bronquials
Farmacologia Instil-lar AL en via Preparacio per a la
anestésic local aeria FBS
Funcionalisme Saber realitzar unes Realitzacio de PFR
respiratori PFR en gabinet de PFR
Medicina intensiva 1 mes | Ventilacié mecanica Coneixement del Maneig de
respirador en la UCI respirador en
pacient critic
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Fisiopatologia
vascular

Us de drogues
vasoactives i
monitoratge invasiu

Manteniment de
TAM en pacients en
estat critic

Anestesiologia 1 mes | RCP avancat Maneig del pacient Acudir amb l'equip
politraumatic d'aturada cardiaca
a PPT Ucies
Cirurgia vascular 2 Anatomia vascular Sutures vasculars Realitzacio6 de
mesos sutura vascular
periferica
Cirurgia Toracica 5 Anatomia traqueal Realitzacio de Realitzacio de
mesos cervicotomia traqueotomies

quirdrgiques i de
les cervicotomies
de les
mediastinoscopies

Conéixer canules de
traqueotomies

Recanvi i
decanulacio6 de
canules de
traqueotomies

Passi de visita en
pacients
traqueotomizats

Neoplasies pleurals

Realitzacio de biopsia

pleural

Realitzacio6 de
videotoracoscopies
diagnostiques

Coneixer les
complicacions de
cirurgia pleural

Maneig del drenatge
pleural

Passi de visita

Anatomia de caixa
toracica

Realitzaci6 de
toracotomies

Realitzacié com
primer cirurgia de
l'obertura i
tancament de les
toracotomies
anteriors,
posterolaterals i
axil-lars.

Complicacions
postoperatories

Passi de visita diari
en planta
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- Objectius d’aprenentatge/competencies:

RADIOLOGIA:

Interpretar correctament d'una exploracié radiologica
Indicar la millor exploracié radiologica a cada monent

CIRURGIA TORACICA:
Realitzar cirurgia videotoracoscopica senzilla (bipsies pleurals, cura radical del pneumotorax, decticacio,...)
Indicar i avaluar correctament el pacient oncologidoracic

Realitzar la ajudantia en totes les intervencions ajors de l'especialitat
Coneixer, indicar i efectuar biopsies pulmonars ohtes i tancades per VTC.
Coneixer l'anatomia cardiaca i I'exposicié de leseves estructures

- Continguts (omplir la taula seguent):

CONTINGUTS
ESPECIALITAT Temps TEORICS PRACTICS ACTIVITATS
Radiologia 1 mes | Valoraci6 derxy TC | Valorar imatges Informar rx y TC de
de torax radiologiques de Rx y | torax
TC de torax
Cirurgia Toracica 10 Técnica quirdrgica Ajudar en las Ajudar como primer
mesos | toracica intervencions ajudant en
toraciques majors teécniques
toraciques
complexes

Patologia pleural Desbridar

Realitzacié com a

parengquimatosa biopsies pulmonars

simple (NTX, quirdrgicament primer cirurgia de
empiema) empiemes i realitzar cirurgia
cura radical de videotoracoscopica
pneumotorax senzilla
Patologia Realitzacio de Realitzar com a

primer cirurgia de
bidpsies pulmonars
per VTC o obertes

Avaluacio de la
estratégia diagnostica
i terapéutica

Carcinoma pulmonar

Acudir a comité
oncologic
multidisciplinar
regularment
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- Objectius d’aprenentatge/competencies:

CIRURGIA TORACICA:
Indicar i contraindicar la cirurgia de les metastass i triar la d'accés i técnica més adequades

Conéixer, indicar i efectuar la cirurgia de les lens mediastiniques benignes i malignes

Conéixer, indicar i ajudar en el maneig quirdrgic ce la patologia quirargica de paret costal
Conéixer, indicar i efectuar dels procediments d'd¢adiatge mediastinic (mediastinoscopia i mediastirilomia)

CIRURGIA CARDIACA

Coneixer i realitzar de esternotomies mesuraves tals i parcials

Coneixer i realitzar tancaments esternals
Coneixer, indicar i efectuar obertures, resecciongancaments i reconstruccions de pericardi

- Continguts (omplir la taula seguent):

CONTINGUTS
ESPECIALITAT Temps TEORICS PRACTICS ACTIVITATS
Cirurgia Cardiaca 3 Anatomia esternal Realitzacio de Apertura i
mesos esternotomia i tancament quirargic
tancament esternal de les
esternotomies
mitges
Anatomia pericardica | Realitzacio de Realitzacié com a
ventana pericardica'y | primer cirurgia de
apertura y reseccio pericardioscopies i
pericardica pericardiectomies
Cirurgia Toracica 8 Coneixer indicacions | Realitzacio de Realitzacio com a
mesos | de metastasectomies | reseccions de M1 primer cirurgia de

metasectomia
pulmonar

Lesiones
neoplasiques
mediastiniques

Realitzaci6 de
reseccio de lesiones
mediastiniques

Realitzacié com a
primer cirurgia de
timectomies i
exeresis de quistos
mediastinics

Anatomia de paret
toracica

Col-locaci6 de
protesis costals

Reconstruccio de
paret toracica com
a primer cirurgia

Lesions de paret
toracica

Reseccio de paret
toracica

Realitzacié com a
primer cirurgia de
reseccions de
tumors de paret
toracica

Coneixer la anatomia
ganglionar
mediastinica

Introducci6 de
videomediastinoscopi
amb pressa de
bidpsia ganglionar

Realitzacié com a
primer cirurgia de
mediastinoscopies i
mediastinotomies
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- Objectius d’aprenentatge/competencies:

CIRURGIA TORACICA:
Conéixer, indicar i efectuar de reseccions pulmonarmajors
Conéixer les especificitats del maneig del quistdhatidic

Saber indicaci6 i contraindicacions i técniques ddtactament quirdrgic de I'emfisema

Conéixer, indicar i efectuar la patologia quirdrgica del diafragma

Realitzar una toracoscopia videassistida, videomealtinoscopia, broncoscopia rigida. Manejar les sese
incidencies i complicacions.
Haver assistit i coneixer (i si és possible saberazticar) els diferents temps quirirgics que es copon un

trasplantament.

Identificar i tractar les complicacions técniques diferenciar-les de les secundaries a immunosupréd® rebuig

- Continguts (omplir la taula seguent):

CONTINGUTS
ESPECIALITAT Temps TEORICS PRACTICS ACTIVITATS
Cirurgia Toracica 11 Técnica quirdrgica Realitzar Realitzacio com a
mesos | toracica intervencions primer cirurgia
quirdrgiques técniques
toraciques toraciques
complexes
Conéixer les Realitzacio de Realitzacio com a
parasitosis quistectomies primer cirurgia de
pulmonars pulmonars complexes | intervencié por
hidatidosis
pulmonar
Anatomia Reseccio i Realitzacio de
diafragmatica reconstruccio plicatures
diafragmatica diafragmatiques i
reseccions

neoplasiques
diafragmatiques

como primer
cirurgia
Patologia Avaluaci6 funcional i Acudir a comité de
parenquimatosa de TC de I'emfisema | Emfisema avancat
complexa bullés Realitzaci6 de
reseccio de volum
pulmonar
Coneixer la Indicar i seguir un Passi de visita en
farmacologia de la tractament planta de
immunosupressio immunosupressor transplantament
pulmonar

Coneixer les
indicacions i técnica
de transplantament
pulmonar

Ajudantia com a
segon ajudant de
transplantament uni
0 bipulmonar
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5. SESSIONS CLINIQUES

5.1. Sessions cliniques especifiques de I'especialitat

Dilluns 8.00-9.00: Sessiod sobre indicacions quirargiques en I'entrada de la llista d'espera quirdrgica
del Servei.

Dilluns 15.00-16.00: Comité sobre Patologia inflamatoria difusa pulmonar

Dijous 8.00-9.00: Sessio sobre planificacié quirtrgica sobre el comunicat setmanal

Dijous 10.30-12.30: Comité de Tumors del Torax. Sessio conjunta Cirurgia Toracica, Radiologia,
Pneumologia, Medicina Nuclear, Oncologia Médica i Oncologia Radioterapica.

Dijous 14.30-15.30: Sessi6 sobre Patologia de I'Aparell Respiratori. Sessié conjunta Cirurgia toracica,
Pneumologia, Radiologia i Anatomia Patologica.

Trimestral (1 hora de durada): Sessié de morbi-mortalitat quirargica

5.2. Sessions bibliografiques especifiques de I'especialitat
Dimarts 8.00-9.00 (mensual, primer dimarts del mes): Sessio bibliografica del Servei de Cirurgia
Toracica

6. ALTRES ACTIVITATS FORMATIVES (CURSOS | CONGRESSO S)

6.1. Assistencia obligatoria als cursos de residents de la Societat Espanyola de Pneumologia i
Cirurgia toracica SEPAR a partir del tercer any.

6.2. Assisténcia obligatoria a cursos de residents de la Societat Catalana de Cirurgia Toracica
des del primer any de residéncia.

6.3. Opcional: Assistencia als cursos de la ESTS (European Society of Thoracic Surgery)

6.4. Assistencia obligatoria a un congrés nacional de la especialitat (Societat Espanyola de
Pneumologia i Cirurgia Toracica SEPAR, Societat Espanyola de Cirurgia Toracica SECT) a
partir del tecer any.

6.5. Assistencia al International Joint Meeting of Thoracic Surgery

7. ACTIVITATS DE RECERCA

7.1. Realitzacié d'una comunicacié nacional de manera anual al assistir a congrés nacional de
I'especialitat (poster o comunicacio)

7.2. Realitzacio6 d'un articulo cientific publicat en revista indexada Pubmed durant la residéncia

7.3. Integracié en algun grup investigador o cooperatiu dels quals forma part el Servei de
Cirurgia Toracica

7.4. Es promou que els residents iniciin un programa de doctorat en Cirurgia durant la
residencia.

7.5. Competencies basiques de recerca: Coneixer els principis basics i tecniques de recerca

cientifica: disseny experimental, posada a punt de métodes analitics per a la recerca,
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generar bases de dades, tractament estadistic de resultats i interpretacio i discussio dels

resultats obtinguts en els projectes de recerca.

8. GUARDIES | ATENCIO CONTINUADA

NUmero de
Any _ Dispositiu Objectius
guardies/mes
R1 Unitat de - Coneixer la patologia quirdrgica aguda abdominal
3-4 urgencies. Servicio | - Aprendre la realitzacio d'una anamnesi quirdrgica
de Cirurgia General | - Interpretar la radiografia d'abdomen agut
de Hospital - Realitzaci6 de sutures cutanies i subcutanies
Universitari
Germans Trias i
Pujol
R2 Servei de Cirurgia - Col-locar drenatges pleurals
3-4 Toracica de - Realitzar indicacions de drenatge pleural en
Hospital hemotodrax, pneumotorax, empiema
Universitari - Identificar complicacions agudes postquirargiques
Germans Trias i
Pujol
R3 Servei de Cirurgia - Realitzaci6 de traqueotomies quirdrgiques i
3-4 Toracica de percutanies
Hospital - Valoracio inicial del politraumatisme toracic
Universitari - Valoracio de patologia aguda quirdrgica de la via
Germans Trias i aeria
Pujol - Tractar complicacions agudes i tardana
R4 Servei de Cirurgia | - Avaluar, indicar i efectuar patologia quirdrgica
3-4 Toracica de aguda diafragmatica.
Hospital - Avaluar i tractar politraumatisme toracic
Universitari - Indicar i realitzar cirurgia de I'empiema
Germans Trias i . . D L
_ -Avaluar i tractar la insuficiencia respiratoria
Pul postoperatories.
R5 Servei de Cirurgia - Indicar i realitzar cirurgia emergent de lesio de
3-4 Toracica de grans gots toracics
Hospital - Indicar i realitzar intervencions quirargiques
Universitari emergents toraciques
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8.1. Elresponsable de la supervisio del resident sera el seguient:
8.1.1.Unitat d’Urgéncies Servei de Cirurgia General
El responsable sera el facultatiu especialista d'urgéncies de Cirurgia General.
En cap cas podra signar informes d'alta.
Estara supervisada la visita clinica, la valoracio de proves diagnostiques, la indicacio
de tractaments i la redaccio i realitzacié d'informes. Servicio de Cirugia Toracica
8.1.2.Segon any de residencia
Realitzara la guardia de manera conjunta amb un adjunt de I'especialitat de presencia
fisica.
Estara supervisada presencialment la visita clinica, la valoracié de proves
diagnostiques, la indicacié de tractaments i la redaccié i realitzacié d'informes.
El resident haura d'anar sempre acompanyat del facultatiu especialista adjunt per a
realitzacio de l'activitat assistencial.
8.1.3.Tercer any de residéencia
Realitzara la guardia de manera conjunta amb un adjunt de la especialitat de
preséncia fisica.
La supervisié sera intermédia en els seglents casos:
-Visita d'urgéncies
-Sol-licitud de proves complementaries
-Indicaci6 de procediments quirdrgics
-Ajudantia en els procediments quirdrgics
La supervisié sera maxima en els seglients casos:
-Realitzaci6 d'intervencions quirargiques
-Indicacio d'alta o ingrés de pacients
- Redaccio d'informes
8.1.4. Quart i cinqué any de residéncia
Realitzara la guardia de manera presencial amb un adjunt localitzable. El metge
responsable per a I'atencié emergent o dubtes que requereixin decisié immediata
sera el facultatiu d'urgéncies de cirurgia general.
El metge adjunt localitzable de cirurgia toracica supervisara telematicament a
peticio del resident el segiients casos:
-Visita d'urgéncies

-Sol-licitud de proves complementaries
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-Indicaci6 de procediments quirdrgics

-Ajudantia en els procediments quirargics

-Indicaci6 d'alta o ingrés de pacients

- Redacci6é d'informes

- Realitzacié de procediments quirdrgics menors (toracocentesis, drenatges

pleurals).

La supervisié haura de ser presencial en els seglients suposats:

-Realitzacié d'intervencions quirargiques




