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1. DENOMINACION OFICIAL DE LA ESPECIALIDAD Y REQUISITOS DE TITULACION
1.1. Nombre de la especialidad: Dermatologia Médico-Quirurgica y Venereologia
1.2. Duracion: 4 afos

1.3. Licenciatura previa: Medicina y cirugia

2. OBJECTIVOS GENERALES Y ESPECIFICOS DE LA FORMACION.
2.1 OBJETIVOS GENERALES

Ademas de los conocimientos teéricos y las habilidades practicas que le permitan diagnosticar y tratar las
dermatosis comunes y menos comunes reflejados en el programa, el residente debe adquirir una formacion
integrada que incluya aspectos basicos, de epidemiologia clinica y de prevencién (cancer cutaneo, dermatosis
contagiosas y ocupacionales e infecciones de transmisiéon sexual), de bioestadistica médica y de gestion
sanitaria y economia de la salud. Debe adquirir asimismo la base cientifica suficiente para seguir los progresos
biomédicos y estimular el interés por la investigacion clinica.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

- Obtener y elaborar una historia clinica que contenga toda la informacién relevante, estructurada y centrada
en el paciente y realizar un examen fisico general y especificamente dermatol6gico.

- Elaborar una orientacién diagndstica y establecer una estrategia de actuacion razonada, valorando los
resultados de la anamnesis y la exploracién fisica, asi como los resultados posteriores de las exploraciones
complementarias indicadas.

- Indicar las técnicas y procedimientos basicos de diagnosis y analizar e interpretar los resultados para
precisar mejor la naturaleza de los problemas.

- Reconocer y actuar en las situaciones que ponen la vida en peligro inmediato y aquellas otras que requieren
atencion inmediata o preferente.

- Asumir su papel en las acciones de prevencién y proteccion ante las enfermedades cutaneas.

- Demostrar que comprende los fundamentos de accion, indicaciones, eficacia y relacién riesgo-beneficio de
las intervenciones terapéuticas, basandose en la evidencia cientifica disponible.

- Conocer y realizar las técnicas de diagndstico y tratamiento propias de la especialidad

- Trabajar como parte de un grupo junto con otros profesionales, comprender sus puntos de vista y cooperar
de forma constructiva.

- Desarrollar habilidades de autoaprendizaje y motivacion para continuar su formacién a lo largo de toda la
vida profesional.

- Desarrollar el conocimiento cientifico, el pensamiento critico y la creatividad.

- Utilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacion en la actividad profesional.

- Desarrollar la capacidad de asumir compromisos y responsabilidades

3. CRONOGRAMA

Afio de residencia Rotacion Dispositivo de rotacion Duracién
R1 Medicina Interna HUGTIP 2m

Unitat Malalties HUGTIP 2m

Infeccioses

Urgencies HUGTIP 1m
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Reumatologia HUGTIP Im
Cirurgia Plastica HUGTIP 2m
Dermatologia HUGTIP 2my2s
ETSs HUGTIP i BCN checkpoint 2s
R2 Dermatologia HUGTIP 2m
(Malalties
Autoinmunes)
Dermatologia HUGTIP 3m
(Melanoma)
Dermatologia (Cancer | HUGTIP 3m
cutani no melanoma)
Dermatologia HUGTIP 3m
(Psoriasis)
R3 Dermatologia HUGTIP 1m
(Malalties
Autoinmunes)
Dermatologia HUGTIP 2m
(Melanoma)
Dermatologia (Cancer | HUGTIP 2m
cutani no melanoma)
Dermatologia HUGTIP 2m
(Psoriasis)
Dermatologia Hospital Sant Joan de Déu 1m
pediatrica
Anatomia patologica HUGTIP 1m
Rotaci6 externa Lliure elecci6 2m
R4 Dermatologia HUGTIP 5m
(consultas)
Dermatologia HUGTIP 6m
(quiréfano)

4. CONTENIDOS

4.1. Actividades formativas del Plano Transversal Comun: ver FESE-PL-003

4.2. Actividades formativas especificas (rotaciones):



http://mngt.cpd1.grupics.intranet/media/upload/arxius/docencia_formacio/especialitzada/FES-PL-002-Rev05-Pla%20transversal%20comu.pdf
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- Objetivos de aprendizaje/competencias:

Medicina Interna

- Adquirir los principios béasicos de la comunicacién médico-
enfermo y médico-médico.

- Adquirir practica en el manejo de las infecciones més
habituales

- Conocer la organizacion assistencial del hospital

- Confeccionar historias clinicas con la metodologia propia del
Servicio

- Efectuar una exploracién clinica completa

- Solicitar los examenes complementarios pertinentes

- Transcribir la informacion obtenida en los documentos oficiales
del historial médico

Unidad de Enfermedades infecciosas

- Adquirir los principios basicos de la comunicacion médico-
enfermo y médico-médico de los pacientes .

- Adquirir practica en el manejo de las infecciones mas
habituales

- Confeccionar historias clinicas con la metodologia propia del
Servicio

- Efectuar una exploracién clinica completa

- Solicitar los examenes complementarios pertinentes

- Transcribir la informacion obtenida en los documentos oficiales
del historial médico

Urgencias

- Adquirir el manejo de los problemas médicos méas habituales
de urgencias.

- Confeccionar historias clinicas con la metodologia propia del
Servicio de urgencias.

- Efectuar una exploracién clinica completa adaptada a
urgencias.

- Solicitar los examenes complementarios pertinentes

- Transcribir la informacion obtenida en los documentos oficiales
del historial medico.

Adquirir la capacidad de rconocimiento y manejo de situaciones
conflictivas

Reumatologia

- Conocer las enfermedades reumatoldgicas mas prevalentes y
Su manejo

- Reconocer las manifestaciones dermatoldgicas en
enfermedades reumatolégicas

- Indicar e interpretar de las exploraciones complementarias en
Reumatologia

- Realizar la exploracion clinica basica reumatoldgica
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Cirugia Plastica

complejos

- Realizar los procedimientos quirdrgicos basicos

- Realizar el diagnostico clinico y manejo de la infeccién de
herida quirargica
- Ayudar en la realizacion de procedimientos quirdrgicos

Dermatologia y Enfermedades de

transmision sexual

- Realizar la historia clinica dermatoldgica estandar

- Reconocer las lesiones elementales en dermatologia

- Reconocer los tumores cutaneos mas habituales

- Adquirir habilidad en la realizacion de curetajes

- Adquirir habilidad en la realizacién de crioterapia

- Adquirir habilidad en la realizacion de biopsias cutaneas

- Realizar el diagnostico diferencial, la historia clinica y las
exploraciones pertinentes en pacientes con enfermedades de
transmision sexual.

- Contenidos (rellenar la tabla siguiente):

. CONTENIDOS
ESPECIALIDAD Tiempo TE®RICOS PRACTICOS ACTIVIDADES
Medicina Interna 2m Adquirir los Confeccionar las Confeccionar las
conocimientos historias clinicas y las | historias clinicas y
suficientes para exploraciones fisicas las exploraciones
desarrollar una generales. fisicas generales de
asistencia correcta en los pacientes
los pacientes con las ingresados en
enfermedades més medicina interna
habituales en planta
de Medicina Interna.
Unidad de Enfermedades | 2m Adquirir los Confeccionar las Confeccionar las
infecciosas conocimientos historias clinicas y las | historias clinicas y
suficientes para exploraciones fisicas las exploraciones
desarrollar una generales. fisicas generales de
asistencia correcta en los pacientes
los pacientes con las ingresados en la
enfermedades mas Unidad de
habituales en planta enfermedades
de Enfermedades infecciosas
Infecciosas.
Urgencias im Adquirir los Confeccionar historias | Confeccionar las

conocimientos
suficientes para
desarrollar una
asistencia correcta en
las urgencias
generales y para
reconocer las
dermatosis que mas
habitualmente se ven
en este tipo de
pacientes
(toxicodermias,

clinicas con la
metodologia propia
del servicio de
Urgencias

historias clinicas y
las exploraciones
fisicas generales de
los pacientes
ingresados en
Urgencias
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urticarias...)

Reumatologia 1m Adquirir los Confeccionar historias | Confeccionar las
conocimientos clinicas con la historias clinicas y
suficientes para metodologia propia las exploraciones
desarrollar una del servicio de fisicas generales de
asistencia correcta en | Reumatologia y los pacientes
los pacientes realizar la exploracién | ingresados en
ingresados en Planta | fisica propia del Reumatologia
de Reumatologia y en | paciente Participacion en las
consultas externas. Reumatolégico sesiones del
Aprender a reconocer Servicio
las manifestaciones
cutaneas de las
enfermedades
autoinmunes mas
frecuentes.

Cirugia Pléastica 2m Conocer las técnicas | Procedimientos Realizar cirugia
quirdrgicas basicas quirargicos ambulatoria
de cirugia cutanea elementales cutanea basica

(extirpacion y cierre
directo con seda o
por planos).
Participacion en las
sesiones del
Servicio

Dermatologia 2my 2s | Realizar la historia Aprender Confeccionar las
clinica dermatologica | procedimientos historias clinicas y
estandar para basicos de una las exploraciones
cuadros inflamatorios | consulta fisicas generales de
y tumorales, dermatolégica como los pacientes de
aplicando técnicas son la crioterapia, la consultas externas
basicas de entrevista | electrocoagulacion, el | de Dermatologia.
clinica curetaje o las biopsias | Realizar crioterapia,

de piel. electrocirugia,
curetaje de tumores
cutaneos benignos
y malignos.
Realizar biopsias
cutineas.

Enfermedades de 2s Conocimiento tedrico | Conocer los El residente se

transmision sexual de las enfermedades | procedimientos adscribira a la
de transmisién sexual | diagnésticos vy el consulta externa de
mas prevalentes tratamiento de las ETSs junto con el

enfermedades de adjunto

transmision sexual. responsable, donde
le ayudaré en el
seguimiento de
pacientes.
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- Objetivos de aprendizaje/competencias:

Dermatologia

- Realizar el diagnostico clinico y manejo de las
enfermedades autoinmunes

- Realizar el diagndostico clinico y manejo de los
procesos linfoproliferativos cutaneos

- Familiarizacion con las dermatosis mas prevalentes
en el paciente pediatrico

- Realizar como primer cirujano procedimientos
quirargicos de dificultad media y como ayudante
procedimientos de dificultad alta.

- Realizar el cribatge de cancer cutaneo no
melanoma en poblacion de riesgo

- Conocer e indicar las opciones de tratamiento en
cancer cutaneo no melanoma

- Realizar el diagnostico diferencial, la historia clinica
y las exploraciones pertinentes en pacientes con
enfermedades de transmisién sexual.

- Realizar el diagndstico clinico y manejo de los
pacientes con psoriasis

- Realizar el diagndstico clinico y manejo de los
pacientes con fotodermatosis

- Realizar el diagnostico clinico y manejo de los
pacientes con dermatitis de contacto alérgica y con
los alergenos mas prevalentes

- Realizar el diagnostico clinico y manejo de los
pacientes con dermatitis atépica grave

- Valorar lesiones pigmentadas mediante la
dermatoscopia

- Realizar mapas corporales mediante la microscopia
de epiluminiscencia digital

- Realizar un estadiage adecuado de los pacientes
con melanoma y conocer su manejo en relacion al
mismo.

- Conocer las indicaciones y posibles efectos
adversos de los farmacos sistémicos que se utilizan
en el tratamiento del melanoma.

- Contenidos (rellenar la tabla siguiente):

ESPECIALIDAD

CONTENIDOS

TIEMPO

TEORICOS

PRACTICOS

ACTIVIDADES

Dermatologia

11m

Realizar
correctamente la
historia clinica
dermatolégica.
Conocer las
dermatosis mas
frecuentes y ser
capaz de
diagnosticarlas.

Realizar las técnicas
exploratorias basicas
y de laboratorio
necesarias para el
diagndstico de las
enfermedades de la
piel

Confeccionar las
historias clinicas y
las exploraciones
fisicas generales de
los pacientes de
consultas externas
de Dermatologia.
Participar en las
sesiones del
servicio y en los
diferentes comités
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(melanoma, cancer
cutédneo no
melanoma...)

- Objetivos de aprendizaje/competencias::

Dermatologia - Realizar el diagndstico clinico y manejo de las
enfermedades autoinmunes

- Realizar el diagnostico clinico y manejo de los
procesos linfoproliferativos cutaneos

- Diagnosticar las dermatosis mas prevalentes en el
paciente pediatrico

- Realizar como primer cirujano procedimientos
quirurgicos de dificultad media y como ayudante
procedimientos de dificultad alta.

- Realizar el cribaje de cancer cutaneo no melanoma
en poblacién de riesgo

- Conocer e indicar las opciones de tratamiento en
cancer cutaneo no melanoma

- Realizar el diagnostico diferencial, la historia clinica
y las exploraciones pertinentes en pacientes con
enfermedades de transmision sexual.

- Realizar el diagnostico clinico y manejo de los
pacientes con psoriasis

- Realizar el diagnéstico y manejar los pacientes con
fotodermatosis

- Realizar el diagnéstico clinico y manejo de los
pacientes con la dermatitis de contacto alérgico y con
los alergenos mas prevalentes

- Realizar el diagndstico clinico y manejo de los
pacientes con dermatitis atopica grave

- Valorar lesiones pigmentadas mediante la
dermatoscopia

- Realizar mapas corporales mediante la microscopia
de epiluminiscencia digital

- Realizar un estadiaje adecuado de los pacientes
con melanoma y conocer su manejo en relacién al
mismo.

- Conocer las indicaciones y possibles efectos
adversos de los farmacos sistémicos gque se utilizan
en el tratamiento del melanoma.

Dermatologia pediatrica - Abordar, manejar y tratar los principales problemas
dermatolégicos en la edad pediétrica.

- Manejar la terapéutica dermatologica en la edad
pediatrica.

- Manejar las urgencias dermatolégicas pediatricas
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mas frecuentes
- Conocer los principales signos dermatologicos que
orienten a enfermedad sistémica en pacientes

pediatricos

Anatomia patolégica

- Adquirir conocimientos basicos en
dermatopatologia, tinciones especiales e IHQ

- Adquirir de conocimientos dermatopatol6gicos en
enfermedades inflamatorias e infecciosas.

- Adquirir de conocimientos dermatopatol6gicos en
neoplasias cutaneas.
- Adquirir de conocimientos dermatopatol6gicos en
enfermedades ampollosas.
- Adquirir de conocimientos dermatopatol6gicos en
anejos cuténeos.

Rotacion externa

- Oportunidad de profundizar en &reas de interés del

residente.
- Contenidos (rellenar la tabla siguiente):
CONTENIDOS
ESPECIALIDAD TIEMPO TEGRICOS PRACTICOS ACTIVIDADES
Dermatologia 8m Describir las Confeccionar historias | El residente se
caracteristicas clinicas especificas adscribira a la
clinicas, establecer el | de erupciones y consulta externa de
diagnéstico tumores, plantear el Dermatologia del
diferencial y el diagndstico adjunto
diagnéstico definitivo | diferencial de las responsable del
de las dermatosis y mismos, las mismo, donde le
tumores no tan exploraciones ayudara en el
comunes complementarias a seguimiento de
realizar para pacientes y
concretar el realizara de forma
diagndstico definitivo | autbnoma la
y redactar el plan historia clinica de
terapéutico los pacientes que
Realizar como primer | acuden por primera
cirujano técnicas de vez.
cirugia cutanea de El residente
nivel medio y realizar4d como
colaborar como primer cirujano
cirujano ayudante en | técnicas de cirugia
extirpaciones cutanea de nivel
complejas. medio
Dermatologia pediatrica 1m Describir las Confeccionar historias | El residente se
caracteristicas clinicas especificas adscribira a la
clinicas, establecer el | de las dermatosis consulta externa de
diagnéstico raras en los nifios asi | Dermatologia del
diferencial y el como redactar el plan | adjunto
diagnostico definitivo | de diagndstico y su responsable, donde
de las dermatosis tratamiento le ayudaréa en el
mas frecuentes en seguimiento de
los nifios y de las pacientes.
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mas raras como las
genodermatosis
Anatomia patolégica 1m Conocimiento de las | Lectura de laminillas El residente
lesiones elementales | histol6gicas de trabajara
histolégicas enfermos conjuntamente con
(patrones dermatolégicos el patélogo
inflamatorios, responsable de los
lesiones pacientes
pigmentadas, etc ...) dermatolégicos y
y patrones basicos evaluara los
diferentes casos
que lleguen para
diagnostico.
Rotacion externa 2m Se estableceran una | Se estableceran una | Se estableceran
vez se proponga la vez se proponga la una vez se
rotacion por parte del | rotacion por parte del | proponga la
residente residente rotacion por parte
del residente

- Objetivos de aprendizaje/competencias:

Dermatologia

- Llevar de forma auténoma e independiente una consulta
dermatolégica general
- Realizar un diagndstico diferencial avanzado e instaurar
el tratamiento més apropiado
- Demostrar conocimiento clinico en cuadros
dermatolégicos complejos
- Pautar tratamientos sistémicos adecuados en cuadros
dermatolégicos complejos
- Establecer una adecuada relacién médico-paciente

- Realizar colgajos de forma independiente.

- Realizar colgajos complejos e injertos bajo supervision

- Conocer los principios basicos de la cirugia de Mohs

- Realizar bajo supervision cirugia del aparato ungueal

- Conocer las principales complicaciones de la cirugia y su
tratamiento

- Contenidos (rellenar la tabla siguiente):

CONTENIDOS
ESPECIALIDAD TIEMPO TEORICOS PRACTICOS ACTIVIDADES
Dermatologia (consultas) | 5m Poseer los Resolver con El residente de

conocimientos
doctrinales en grado
suficiente para
desempefiar
adecuadamente la
especialidad

suficiencia los
problemas planteados
en la consulta de
Dermatologia

cuarto afio sera
responsable
asistencial de una
consulta externa de
forma similar a un
médico de plantilla.
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Consultara con el
adjunto supervisor
en caso de dudas
diagnosticas o
terapéuticas
Dermatologia (quiréfano) | 6 m Poseer los Poseer el habito Como primer

conocimientos
doctrinales en grado
suficiente para
desempefiar
adecuadamente la
especialidad

quirdrgico necesario
para poder realizar la
actividad quirurgica
que se realiza en el
Servicio

cirujano realizara
las intervenciones
quirurgicas de los
pacientes que le
sean asignados.
Las de complejidad
media ayudado por
residentes menores
de la especialidad o
de otras
especialidades y
las de mayor
complejidad
ayudado por el
adjunto
responsable

5. SESIONES CLINICAS

5.1. Sesiones clinicas especificas de la especialidad

5.1.1.Sesién de casos clinicos todos los lunes de 8 a 9h
5.1.2.Sesién de correlacion clinico-patoldgica todos los miércoles de 8 a 9h

5.2. Sesiones bibliogréaficas especificas de la especialidad
5.2.1.Sesiones bibliogréficas tanto de médicos residentes como de adjuntos todos los
martes de 8 a 9h.

6. OTRAS ACTIVIDADES FORMATIVAS (CURSOS Y CONGRESOS)

Ver cronograma de cursos (disponible en la intranet del hospital)

7. ACTIVIDADES DE INVESTIGACION

-El residente de Dermatologia participard en la elaboracion de estudios/proyectos de investigacion
en alguna de las lineas de investigacion del Servicio (psoriasis, dermatitis atopica, melanoma,

cancer cutaneo no melanoma, facomatosis...)
-Realizara la presentacién de comunicaciones en congresos nacionales o internacionales.
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Las competencias de investigacidon son: conocer los principios basicos y las técnicas de
investigacion cientifica: disefio experimental, puesta a punto de métodos analiticos para la
investigacion, generar bases de datos, tratamiento estadistico de resultados e interpretacion y
discusion de los resultados obtenidos en proyectos de investigacion.

8. GUARDIAS Y ATENCION CONTINUADA

. Numero de ) . o
Afio ) Dispositivo Objetivos
guardias/mes

R1 4 HUGTIP Confeccionar las  historias clinicas y las
exploraciones fisicas generales de los pacientes
ingresados en el servicio de urgencias y aprender el

manejo de dichos pacientes.

R2 4 HUGTIP Confeccionar las historias clinicas y las
exploraciones fisicas generales de los pacientes
ingresados en el servicio de urgencias y aprender el

manejo de dichos pacientes.

R3

R4

R5




