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1. DENOMINACIÓ OFICIAL DE L’ESPECIALITAT I REQUISITS DE TITULACIÓ 
 

1.1. Nom de l’especialitat: MEDICINA INTERNA 
 

1.2. Durada:5 anys 
 

1.3. Llicenciatura o grau prèvi: Medicina y Cirugía 
 
 

2. OBJECTIUS GENERALS I ESPECÍFICS DE LA FORMACIÓ. 
L’internista ha d’unir a una àmplia experiència clínica coneixements científics profunds i una demostrada 
capacitat de perfeccionament profesional, i responsabilitzar-se de l’atenció personal i continua dels pacients 
que té sota la seva responsabilitat. L’internista actua com a consultor d’altres especialistes i a la vegada és 
capaç d’integrar les opinions d’aquests en benefici de l’atenció integral del pacient. La pròpia naturalesa de la 
Medicina Interna, que abasta en un sentit integral i integrador els procesos diagnòstics i terapèutics de la 
malaltia i de la seva expressió a través del pacient, exigeix un profund coneixement de les bases científiques de 
la fisiopatología i dels procediments diagnòstics i terapèutics de les malalties internes en el seu sentit més 
ampli. Entre els objectius específics podriem enumerar els següents: facilitar missatges preventius de salut als 
usuaris, tenir respecte cap a la persona malalta, mostrar actitud d’empatia, saber integrar-se en el treball en 
equip, mostrar versatilitat a l’adaptació a l’entorn, saber reconèixer les pròpies limitacions i desenvolupar 
tècniques d’autoaprenentatge. 

 
 

3. CRONOGRAMA 
 

Al tenir acreditats 3 residents l’ordre de les rotacions no és el mateix per a tots. S’indica l’ordre de 
rotacions del primer resident. 

 
Any de 

residència 

Rotació Dispositiu de rotació Durada 

R1 Urgències mèdiques Servei Urgències HUGTiP 2 mesos 

Medicina Interna Servei Medicina Interna HUGTiP 1 mes 

Nefrologia Servei Nefrologia HUGTiP 1 mes 

Endocrinologia i Nutrició Servei Endocrinologia i Nutrició 1 mes 

Pneumologia Servei Pneumologia HUGTiP 2 mesos 

Cardiologia Servei Cardiologia HUGTiP 3 mesos 

Dermatologia Servei Dermatologia HUGTiP 1 mes 

R2 Digestologia i Hepatologia Servei Digestologia i Hepatologia HUGTiP 2 mesos 

Medicina Intensiva Servei Medicina Intensiva HUGTiP 1 mes 

Reumatologia Servei Reumatologia HUGTiP 1 mes 

Neurologia Servei Neurologia HUGTiP 2 mesos 

Oncologia Servei Oncologia Mèdica HUGTiP 1,5 mesos 

Cures pal.liatives oncològiques Servei Cures Pal.liatives oncològiques 

HUGTiP 

1 mes 

Hematologia Servei Hematologia HUGTiP 1,5 mesos 
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 Medicina Interna Servei Medicina Interna HUGTiP 1 mes 

R3 Medicina Interna Servei Medicina Interna HUGTiP 11 mesos 

R4 Unitat VIH Unitat VIH HUGTiP 1 mes 

Hospital Comarcal A escollir per part del resident, sota 

supervisió del tutor 

1 mes 

Reumatologia Servei Reumatologia HUGTiP 1 mes 

 Hospitalització a domicili Servei Hospitalització a Domicili 1 mes 

 Medicina Intensiva Servei Medicina Intensiva HUGTiP 2 mesos 

 Atenció compartida a 

Neurocirurgia 

Servei Neurocirurgia HUGTiP 1 mes 

 Atenció compartida a Cirurgia 

General 

Servei Cirurgia General HUGTiP 1 mes 

 Atenció compartida a Cirurgia 

vascular 

Servei Cirurgia Vascular HUGTiP 1 mes 

 Malalties infeccioses Servei Malalties infeccioses HUGTiP 2 mesos 

R5 Malalties infeccioses Servei Malalties infeccioses HUGTiP 3 mesos 

Rotació optativa A escollir per part del resident, sota 

supervisió del tutor 

3 mesos 

Medicina interna Servei Medicina Interna HUGTiP 5 mesos 

 
 

4. CONTINGUTS 
 

4.1. Activitats formatives del Pla Transversal Comú: veure FSE-PL-003 
 
 

4.2. Activitats formatives específiques (rotacions): 
 
 

  ROTACIONS PRIMER ANY  
 

- Objectius d’aprenentatge/competències: 
 

Rotació Competències i habilitats a adquirir en el 1r. any 
Urgències mèdiques Conèixer el circuit d’atenció als pacients atesos a Urgències 

Valorar al pacient amb patología mèdica urgent 
Indicar i valorar les proves complementaries bàsiques més freqüents 



FES-IMP-002 Rev.03 

 

 

 GUIA O ITINERARI FORMATIU 
Data 

elaboració 
Elaborat 

per 
Núm. 

Revisió 
Data 

Revisió 
Revisat per 

Data 
validació 

Validat per 

 
30/09/2010 

J Romeu, D 
Fuster, C 

Pacho, X Pena 

5 15/06/2023 C Tural 28/07/2023 Comissió de 
Docència 

 
 

Medicina Interna Tenir un primer contacte amb el Servei propi. 
Conèixer els circuits assistencials i les malalties més freqüents 
Integrar-se en un equip assistencial 

Nefrologia Aprofundir en el coneixement de les malalties nefrològiques més freqüents 
Saber interpretar correctament les exploracions complementàries pròpies de 
l’especialitat 

Endocrinologia i Nutrició Aprofundir en el coneixement de les malalties endocrinològiques més 
freqüents 
Saber interpretar correctament les exploracions complementàries pròpies de 
l’especialitat 

Pneumologia Aprofundir en el coneixement de les malalties pneumològiques més freqüents 
Saber interpretar correctament les exploracions complementàries pròpies de 
l’especialitat 

Cardiologia Aprofundir en el coneixement de les malalties cardiològiques més freqüents 
Saber interpretar correctament les exploracions complementàries pròpies de 
l’especialitat 

Dermatologia Aprofundir en el coneixement de les malalties dermatològiques més freqüents. 
Iniciar.se en la interpretació de biòpsies cutànies 

 

- Continguts (omplir la taula següent): 

 
ESPECIALITAT Temps 

CONTINGUTS 
ACTIVITATS TEÒRICS PRÀCTICS 

Urgències mèdiques 2 mesos Malalties més freqüents 
susceptibles d’atenció 
immediata 

Interpretació 
d’exploracions 
complementàries 
Realització de 
procediments invasius 
(toracocentesi, 
paracentesi, etc) 

Atenció al pacient a 
l’àrea d’urgències 

Medicina Interna 1 mes Domini del diagnóstic 
diferencial sindròmic 

Entrevista clínica i 
exploració física. 
Interpretació d’ 
exploracions 
complementaries més 
freqüents 

Integració a l’equip 
assistencial 

Nefrologia 1 mes Coneixement de les 
entitats nefrològiques 
més freqüents. Indicació 
de la diàlisi 

Entrevista clínica i 
exploració física. 
Interpretació d’ 
exploracions 
complementaries més 
freqüents 

Integració a l’equip 
assistencial 

Endocrinologia i 

Nutricio 

1 mes Coneixement de les 
entitats 
endocrinològiques més 
freqüents (diabetis 
mellitus, 
híper/hipotiroïdisme, 
obesitat, etc) 

Entrevista clínica i 
exploració física. 
Interpretació d’ 
exploracions 
complementaries més 
freqüents 

Integració a l’equip 
assistencial 
Assistència a les 
consultes externes 

Pneumologia 2 mesos Coneixement de les 
entitats pneumològiques 

Entrevista clínica i 
exploració física. 

Integració a l’equip 
assistencial 
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  més freqüents 
Coneixements bàsics 
sobre VMNI 

Interpretació d’ 
exploracions 
complementaries més 
freqüents 

 

Cardiologia 3 mesos Coneixement de les 
entitats cardiològiques 
més freqüents 

Entrevista clínica i 
exploració física. 
Interpretació d’ 
exploracions 
complementaries més 
freqüents 

Integració a l’equip 
assistencial de 
planta convencional 
i de forma optativa 
a la Unitat 
Coronària 

Dermatologia 1 mes Coneixement de les 
entitats dermatològiques 
més freqüents 

Entrevista clínica i 
exploració física. 
Interpretació d’ 
exploracions 
complementaries més 
freqüents 

Assistència a la 
Consulta Externa 
de Dermatologia. 
Assistència a les 
sessions del servei. 

 
 
 
 

  ROTACIONS SEGON ANY  
 
 

- Objectius d’aprenentatge/competències: 
 
 

Rotació Competències i habilitats a adquirir en el 2on any 
Digestologia i 

Hepatologia 

Aprofundir en el coneixement de les malalties digestives i hepàtiques més freqüents 
Saber interpretar correctament les exploracions complementàries pròpies de 
l’especialitat 

Medicina Intensiva Valorar la indicació d’ingrés a una UCI 
Tenir una primera aproximació al pacient crític. 

Reumatologia Aprofundir en el coneixement de les malalties reumatològiques més freqüents 
Saber interpretar correctament les exploracions complementàries pròpies de 
l’especialitat 

Neurologia Aprofundir en el coneixement de les malalties neurològiques més freqüents 
Saber interpretar correctament les exploracions complementàries pròpies de 
l’especialitat 

Oncologia Mèdica Aprofundir en el coneixement de les malalties oncològiques més freqüents 
Conèixer la història natural dels diferents processos oncològics 
Conèixer els principals efectes secundaris dels quimioteràpis i les teràpies biològiques 

Cures Pal.liatives 

oncològiques 

Tenir coneixement de la Medicina Pal.liativa i les seves indicacions 
Tenir coneixements en relació a qüestions ètiques davant el procés de la mort 
Conèixer els recursos disponibles per a l’atenció al pacient 

Hematologia Aprofundir en el coneixement de les malalties hematològiques més freqüents 
Saber interpretar correctament les exploracions complementàries pròpies de 
l’especialitat 

Medicina Interna Aprofundir en el coneixement de les malalties pròpies de l’especialitat. 
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- Continguts (omplir la taula següent): 

 
ESPECIALITAT Temps 

CONTINGUTS 
ACTIVITATS TEÒRICS PRÀCTICS 

Digestologia i 2 mesos Coneixement de les malalties Entrevista clínica i Integració a l’equip 
Hepatologia  digestives i hepàtiques més exploració física. assistencial 

  prevalents Interpretació d’ Sessions clíniques 
   exploracions  

   complementaries més  

   freqüents  

Medicina 1 mes Coneixement de les bases Interpretació d’ Integració a l’equip 
Intensiva  del pacient crític exploracions assistencial 

   complementaries més Sessions clíniques 
   freqüents.  

   Col.locació vies  

   centrals  

   Intubació oro-traqueal  

   Reanimació  

   cardiopulmonar  

Reumatologia 1 mes Coneixement de les malalties Entrevista clínica i Integració a l’equip 
  reumatològiques més exploració física. assistencial 
  prevalents Interpretació d’ Sessions clíniques 
   exploracions Assistència a la 
   complementaries més Consulta Externa 
   freqüents de Reumatologia. 
    Assistència a les 
    sessions del servei. 
Neurologia 2 mesos Coneixement de les malalties Entrevista clínica i Integració a l’equip 

  neurològiques més exploració física. assistencial 
  prevalents i del codi Ictus Interpretació d’ Sessions clíniques 
   exploracions  

   complementaries més  

   freqüents  

Oncologia 1,5 Coneixement de les malalties Entrevista clínica i Integració a l’equip 
Mèdica mesos oncològiques més exploració física. assistencial. 

  prevalents. Interpretació d’ Assistència a la 
  Emergències oncològiques exploracions Consulta Externa 
  Conèixer la història natural complementaries més Sessions clíniques 
  del pacient oncològic freqüents  

  Tenir coneixement de la   

  toxicitat dels quimioteràpics i   

  teràpies biològiques   

Cures 1 mes Indicacions de l’atenció Tractament del dolor Integració a l’equip 
pal.liatives  pal.liativa oncològic assistencial 
oncològiques  Qüestions ètiques sobre el   

  final de vida   

Hematologia 1,5 Coneixement de les malalties Entrevista clínica i Integració a l’equip 
 mesos hematològiques més exploració física. assistencial. 
  prevalents Interpretació d’ Assistència a la 
  Estudio de anemias exploracions Consulta Externa 
  Alteracions de la coagulació complementaries més Sessions clíniques 
  Tenir coneixement de la freqüents  

  toxicitat dels quimioteràpics   
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Competències i habilitats a adquirir en el 4rt any 

 
 

Medicina 1 mes Iniciar-se en el maneig Entrevista clínica i Integració a l’equip 
Interna  avançat dels processos exploració física. assistencial. 

  propis de la Medicina Interna Realització i Sessions clíniques 
  i en l’orientació de casos Interpretació d’  

  clínics a partir del diagnòstic exploracions  

  diferencial complementaries més  

   freqüents  

 
 
 
 

  ROTACIONS TERCER ANY  
 

- Objectius d’aprenentatge/competències: 
 
 

Competències i habilitats a adquirir en el 3er any 
Medicina Interna - Progressar en l’assoliment dels objectius generals 

- Aprofundir en el maneig de les malalties i procesos propis de la Medicina Interna 
- Començar a tenir capacitat per a asumir procesos més complexos i abordar-los 

correctament 
- Realitzar tutorització de residents d’anys inferiors i d’estudiants de Medicina 
- Desenvolupar habilitats comunicatives (pacients, familiars i col.legues) 
- Saber realizar una recerca bibliogràfica 
- Elaborar una comunicació a congrés mèdic i/o article per revista biomédica (cas 

clínic). 
- Introduir-se a l’ecografia bàsica a peu de llit 

 

- Continguts (omplir la taula següent): 

 
ESPECIALITAT Temps 

CONTINGUTS 
ACTIVITATS TEÒRICS PRÀCTICS 

Medicina Interna 11 mesos Aprofundir en els Entrevista clínica i Integració a un 
  processos propis de la exploració física. equip assistencial. 
  Medicina Interna Realització i Consulta externa 
  (infeccions, envelliment, Interpretació d’ setmanal 
  malalties exploracions Sessions clíniques 
  sistèmiques,trastorns per complementaries més Curs d’introducció a 
  abús de substàncies. freqüents l’ecografia a peu de 
  Insuficiència cardíaca, Domini de punció llit 
  malaltia tromboembòlica) lumbar, toracocentesi,  

   paracentesi  

 
 

  ROTACIONS QUART ANY  
 

- Objectius d’aprenentatge/competències: 
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Generals de 
Medicina Interna 

- Progressar en l’assoliment dels objectius generals 
- Realitzar el curs de reanimació cardiopulmonar avançada si no s’ha fet abans 
- Conèixer la utilitlzació racional dels recursos 
- Realitzar tutorització de residents d’anys inferiors i d’estudiants de Medicina 
- Tenir capacitat per a liderar l’equip asistencial i l’equip de guardia 
- Realitzar consultes externes setmanals tutoritzades durant els mesos que estigui 

rotant al servei 
- Participar a les sessions de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques 
- Iniciar-se en nocions de metodología científica 
- Assistència a congressos / reunions científiques de l’especialitat 
- Participar en un mínim d’una línea d’investigació del servei 
- Desenvolupar habilitats comunicatives (pacients, familiars i col.legues) 
- Saber realizar una recerca bibliogràfica 
- Elaborar una comunicació a congrés mèdic i/o article per revista biomédica (cas 

clínic). 
- Consolidar els coneixements d’ecografia bàsica a peu de llit 

Infecció pel VIH - Aprofundir en la història natural de la infecció pel VIH 
- Conèixer els fàrmacs antiretrovirals i la seva toxicitat 
- Participar a les sessions de la unitat 

Medicina Interna a 
Hospital comarcal 

- Conèixer el paper de l’internista en un Hospital Comarcal 
- Familiaritzar-se amb un entorn diferent del terciarisme asistencial 
- Conèixer els criteris de derivació a un centre de superior complexitat 

Reumatologia - Completar la familiarització amb les malalties més prevalents i el seu maneig 
- Conèixer la indicació i interpretació de les principals exploracions complementàries 

(artrocentesi, densitometría, radiología òssia, capilaroscòpia 

Hospitalització a 
Domicili 

- Conèixer el paper de l’internista en una UHAD 
- Tenir coneixement dels criteris d’ingrés i la cartera de serveis d’una UHAD 

Medicina Intensiva - Desenvolupar la capacitat de poder fer un maneig avançat del pacient crític 
- Coneixèr les bases de la ventilació mecánica invasiva i no invasiva i el suport 

hemodinàmic 

Atenció compartida 
a Neurocirurgia 

- Conèixer el paper de l’internista en un equip de Neurocirurgia on atén les 
complicacions mediques més freqüents del pacient neuroquirúrgic 

Atenció compartida 
a Cirurgia Vascular 

- Conèixer el paper de l’internista en un equip de Cirurgia Vascular on atén les 
complicacions mediques més freqüents del pacient d’aquesta especialitat 

Atenció compartida 
a Cirurgia General 

- Conèixer el paper de l’internista en un equip de Cirurgia General on atén les 
complicacions mediques més freqüents del pacient quirúrgic 

Malalties 
Infeccioses 

- Familiaritzar-se amb les malalties infeccioses més prevalents 
- Familiaritzar-se en el maneig multidisciplinar d’entitats complexes 
- Optimitzar el tractament antibiótic. Conèixer el programa PROA 
- Conèixer el maneig de la infecció pel VIH en pacients ingressats 
- Realitzar consulta externa i interconsultes tutoritzades 
- Implicar-se en l’activitat de l’Hospital de Dia de malalties infeccioses 

 
 
 
 
 
 

- Continguts (omplir la taula següent): 
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ESPECIALITAT Temps 

CONTINGUTS 
ACTIVITATS TEÒRICS PRÀCTICS 

Infecció pel VIH 1 mes Conèixer la història Entrevista clínica i Assistència a la 
  natural de la infecció exploració física. consulta externa 
  pel VIH Realització i Interpretació monogràfica i al 
  Familiaritzar-se amb d’ exploracions Checkpoint 
  les guies de complementaries més  

  tractament freqüents  

  antiretroviral   

Medicina Interna a 1 mes Conèixer el paper de Entrevista clínica i Integració a l’equip 
Hosp Comarcal  l’internista i els criteris exploració física. assistencial. 

  de derivacio des d’un Realització i Interpretació Possibilitat de fer 
  Hospital Comarcal d’ exploracions guàrdies de forma 
   complementaries més opcional 
   freqüents  

Reumatologia 1 mes Conèixer les principals Entrevista clínica i Integració a l’equip 
  malalties exploració física. assistencial de 
  reumatològiques. Realització i Interpretació consultes externes i 
  Identificar els efectes d’ exploracions de planta 
  secundaris dels complementaries més Participació a les 
  tractaments biològics freqüents sessions del servei 

Hospitalització a 1 mes Criteris d’ingrés i Participació en les Integració a un 
Domicili  cartera de serveis activitats assistencials equip assistencial 

   conjuntament amb Participar a les 
   infermeria sessions del servei 
Medicina Intensiva 2 mesos Desenvolupar la Interpretació d’ Integració a l’equip 

  capacitat de poder fer exploracions assistencial 
  un maneig avançat del complementaries més Participar a les 
  pacient crític freqüents sessions del servei 
  Coneixèr les bases de   

  la ventilació mecánica   

  invasiva i no invasiva i   

  el suport hemodinàmic   

Atenció compartida 1 mes Conèixer el paper de Entrevista clínica i Integració a l’equip 
a Neurocirurgia  l’internista en un equip exploració física. assistencial 

  de Neurocirurgia Realització i Interpretació Participar a les 
   d’ exploracions sessions del servei 
   complementaries més  

   freqüents  

Atenció compartida 1 mes Conèixer el paper de Entrevista clínica i Integració a l’equip 
a Cirurgia Vascular  l’internista en un equip exploració física. assistencial 

  de Cirurgia Vascular Realització i Interpretació Participar a les 
   d’ exploracions sessions del servei 
   complementaries més  

   freqüents  

Atenció compartida 1 mes Conèixer el paper de Entrevista clínica i Integració a l’equip 
a Cirurgia General  l’internista en un equip exploració física. assistencial 

  de Cirurgia General Realització i Interpretació Participar a les 
   d’ exploracions sessions del servei 
   complementaries més  
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   freqüents  

Malalties Infeccioses 2 mesos Conèixer els protocols Entrevista clínica i Integració a l’equip 
  de tractament en exploració física. assistencial 
  malalties infeccioses. Realització i Interpretació Participar a les 
  Optimitzar el d’ exploracions sessions del servei 
  tractament antibiòtic complementaries més Realització 
  (PROA). freqüents d’interconsultes 
  Infecció nosocomial  supervisades 

 
 
 
 
 

  ROTACIONS CINQUÈ ANY  
 

- Objectius d’aprenentatge/competències: 
 
 

Competències i habilitats a adquirir en el 5è any 
Generals de 
Medicina Interna 

- Completar l’assoliment dels objectius generals 
- Aprofundir en la utilització racional dels recursos 
- Aprofundir en nocions d’ètica mèdica 
- Realitzar tutorització de residents d’anys inferiors i d’estudiants de Medicina 
- Tenir capacitat per a liderar l’equip asistencial i l’equip de guàrdia 
- Tenir capacitat de realizar interconsultes bàsiques a altres serveis 
- Assolir una total autonomía a la consulta externa 
- Participar a les sessions de l’Acadèmia de Ciències Mèdiques 
- Consolidar els coneixements de metodología científica 
- Coneixement del concepte de salut digital 
- Perfeccionar els coneixements d’estadística i epidemiologia mediques 
- Adquirir conceptes de gestió 
- Assistència a congressos / reunions científiques de l’especialitat 
- Participar com a ponent d’una conferencia clínico-patològica 
- Elaborar el curriculum vitae 
- Participar en un mínim d’una línea d’investigació del servei 
- Desenvolupar habilitats comunicatives (pacients, familiars i col.legues) 
- Elaborar una comunicació a congrés mèdic i/o article per revista biomédica 

Malalties 
Infeccioses 

- Familiaritzar-se amb les malalties infeccioses més prevalents 
- Familiaritzar-se en el maneig multidisciplinar d’entitats complexes i les 

particularitats del pacient amb immunodepressió 
- Optimitzar el tractament antibiótic. Conèixer el programa PROA 
- Conèixer el maneig de la infecció pel VIH en pacients ingressats 
- Realitzar consulta externa i interconsultes tutoritzades 
- Implicar-se en l’activitat de l’Hospital de Dia de malalties infeccioses 

Rotació optativa - Aprofundir en algun aspecte de la Medicina Interna d’especial interés pel resident 
- Tenir coneixement de la forma de treballar d’altres centres 
- Coneixement de l’organització d’un altre sistema sanitari 

 

- Continguts (omplir la taula següent): 

 
ESPECIALITAT Temps 

CONTINGUTS 
ACTIVITATS TEÒRICS PRÀCTICS 
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Malalties 3 mesos Conèixer els protocols Entrevista clínica i Integració a l’equip 
Infeccioses  de tractament en exploració física. assistencial 

  malalties infeccioses. Realització i Interpretació Participar a les 
  Optimitzar el d’ exploracions sessions del servei 
  tractament antibiòtic complementaries més Realització 
  (PROA). freqüents d’interconsultes 
  Infecció nosocomial  supervisades 

Rotació optativa 3 mesos A determinar en funció 
de la rotació escollida 

A determinar en funció de 
la rotació escollida 

A determinar en 
funció de la rotació 
escollida 

Medicina Interna 2 mesos Consolidar el maneig Dominar la relació amb Integrar-se a l’equip 
  avançat dels principals pacients i familiars. assistencial 
  processos propis de la Comunicar-se de forma  

  Medicina Interna. adequada amb els  

  Domini del diagnòstic col.legues de les diferents  

  diferencial especialitats  

   Realitzar presentacions  

   científiques de qualitat  

Medicina Interna 3 mesos Consolidar el maneig Dominar la relació amb Equip assistencial 
  avançat dels principals pacients i familiars. autònom amb 
  processos propis de la Comunicar.se de forma mínima supervisió 
  Medicina Interna. adequada amb els  

  Domini del diagnòstic col.legues de les diferents  

  diferencial especialitats  

   Realitzar presentacions  

   científiques de qualitat  

 
 
 
 

5. SESSIONS CLÍNIQUES 
 

5.1. Sessions clíniques específiques de l’especialitat 

Sessions de casos clínics (setmanal) 
Sessions sobre línies de treball o línies d’investigació (mensual aproximadament) 
Sessions de formació continuada (mensual aproximadament) 
Sessions de Guies clíniques (dues sessions per curs) 
Sessions de tancament d’històries clíniques i mortalitat (setmanal) 
Sessions de discussió de casos clínics de pacients ingressats o de consultes externes (setmanal) 
Sessions conjuntes amb Radiodiagnòstic i Anatomia Patològca (cada 2 mesos) 
Sessions administratives / gestió del servei (dues sessions per curs) 
Sessions presentades per Infermeria (dues sessions per curs) 
Sessions a càrrec de la indústria farmacèutica (dues sessions per curs) 

 
 

5.2. Sessions bibliogràfiques específiques de l’especialitat 
Sessió bibliogràfica (setmanal) 

 
5-3 Sessions generals de l’Hospital (organitzades per la Comissió de Docència) 
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6. ALTRES ACTIVITATS FORMATIVES (CURSOS I CONGRESSOS) 
 

Congrés Català de Medicina Interna (cada 2 anys) – assistència condicionada a presentació de 
comunicació 
Congrés Nacional de Medicina Interna (anual) – assistència condicionada a presentació de 
comunicació 
Congrés Europeu de Medicina Interna (anual) – assistència condicionada a presentació de 
comunicació 

 
 

7. ACTIVITATS DE RECERCA 
 

Els residents de Medicina Interna s’integren en els projectes d’investigació uni i/o multicèntrics que 
es realitzen al nostre servei com a col·laboradors en la fase de disseny i recollida de dades 
Tanmateix, s’afavoreix la realització d’un projecte d’investigació propi durant la residència, recolzats 
i tutelats en tot moment pels membres del servei 
Els resultats d’aquests projectes d’investigació es presenten en congressos d’àmbit nacional i/o 
europeus. 
Les competències en investigació son: Conèixer els principis bàsics i les tècniques d’investigació 
científica: disseny experimental, posada a punt de mètodes analítics per a la recerca, generar bases 
de dades, tractament estadístic de resultats i interpretació i discussió dels resultats. 

 
 

8. GUÀRDIES I ATENCIÓ CONTINUADA 
 
 

 
 

Any 

Número 

de 

guàrdies 

/mes 

 
 

Dispositiu 

 
 

Objectius 

R1 3-4 Urgències de Medicina Iniciar-se en l’atenció al pacient que consulta a Urgències i 

conèixer els diferents nivells d’atenció i complexitat. 

Valoració de la gravetat. 

R2 3-4 Urgències de Medicina 

i Medicina intensiva 

durant la rotació 

Progressar en el maneig del pacient atès a Urgències. 

Guàrdies supervisades durant la rotació a Medicina 

Intesiva 

R3 4-5 Urgències de Medicina 

(4) i Planta de 

Medicina (1) 

Consolidar-se com a resident referent de residents d’anys 

inferiors a les guàrdies d’urgències. 

Iniciar la participació en les guàrdies de planta de Medicina 

Interna supervisat per un adjunt. 

R4 4-5 Urgències de Medicina 

(4), Medicina Intensiva 

durant la rotació (4) i 

Planta de Medicina (1) 

Desenvolupar la capacitat de liderar un equip de guardia 

d’urgències i anar adquirint autonomía a les guàrdies de 

planta de Medicina Interna 

Guàrdies de Medicina Intesiva amb menor supervisió que 

de R2. 
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R5 4-5 Urgències de Medicina 

(4) i Planta de 

Medicina (1) 

Ser capaç d’actuar amb total autonomía tant a les guàrdies 

d’urgències com de planta de Medicina Interna 

 


