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1. DENOMINACIO OFICIAL DE L’ESPECIALITAT | REQUISITS DE TITULACIO
1.1. Nom de I'especialitat: Microbiologia i Parasitologia
1.2. Durada: 4 afios

1.3. Llicenciatura prévia: Medicina, Farmacia, Biologia.

2. OBJECTIUS GENERALS | ESPECIFICS DE LA FORMACIO.

a) Implicarse como facultativo especialista en el diagndstico y tratamiento del paciente y en la
prevencion de las Enfermedades Infecciosas.

b) Conocer el fundamento cientifico del diagnostico de laboratorio, elaborar protocolos de
diagndstico y mantener la calidad del laboratorio.

¢) Planificar, dirigir y gestionar un laboratorio de Microbiologia y Parasitologia.

d) Participar con el maximo nivel de responsabilidad en el Control de la Infeccién en el Hospital
e) Proponer una politica de utilizacién racional de los antibiéticos y de prevencion de la infeccion
hospitalaria.

f) Colaborar con los Sistemas de Vigilancia Epidemiolégica y de Salud Publica.

g) Participar en los Programas de Formacion de especialistas en Microbiologia y Parasitologia y de
otros especialistas en el campo de las enfermedades infecciosas.

h) Desarrollar programas de investigacion dentro de la Microbiologia médica y clinica.

3. CRONOGRAMA
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Any de residencia Rotacié Dispositiu de rotacié Durada
R1 Laboratorio Core HUGTIP 2 meses
Recepcioén de
Muestras
Urocultivos HUGTIP 4
Hemocultivos y HUGTIP 51
Liquidos estériles.
R2 Coprocultivos y HUGTIP 4
Parasitologia.
Micologia
Infecciones de HUGTIP 3
Transmisién sexual
Serologia HUGTIP 4
R3 Inmunologia HUGTIP
Antibiogramas, HUGTIP 3
epidemiologia. Control
de la Infeccién
nosocomial.
Respiratorio y HUGTIP 5
Micobacterias
Bacteriologia general ( | HUGTIP 2
exudados, biopsias,
otros)
Virologia HUGTIP 3
R4 Biologia Molecular HUGTIP 3
Secuenciacion HUGTIP 3
Estancias en otros - 2
centros 2y/o
ampliacion de
rotaciones en areas
del Servicio

1 Rotacion por Urgencias de Medicina durante un mes ( S6lo Residentes MIR)
Z  Estancias en otros centros ( técnicas especificas, complementar rotacion)

4. CONTINGUTS

4.1. Activitats formatives del Pla Transversal Comu: veure FSE-PL-003



http://mngt.cpd1.grupics.intranet/media/upload/arxius/docencia_formacio/especialitzada/FES-PL-002-Rev05-Pla%20transversal%20comu.pdf
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4.2. Activitats formatives especifiques (rotacions):

- Objectius d’aprenentatge/competéncies:

Laboratorio-Core. Recepcidon muestras

Urocultivos

Hemocultivos y Liquidos estériles

Urgencias de Medicina ( solo R1 MIR)

-Conocer y utilizar el sistema informatico del laboratorio
-Conocer los medios de transporte utilizados para la
conservacion de las diferentes muestras.

-Conocer los métodos de extraccion de las diferentes muestras.
-Conocer el circuito de gestion de las muestras.

-Conocer los principales patégenos implicados en la infeccion
urinaria

-Realizar el estudio del sedimento urinario y su aplicacion en la
infeccion urinaria

-Hacer la lectura e interpretacion de cultivos y antibiogramas del
area

-Procesar e interpretar las muestras de liquidos estériles y
hemocultivos.

-Conocer la etiopatogenia, diagnéstico y tratamiento de los
principales sindromes del &rea.

-Interpretar los diferentes sindromes basados en la revision de
las historias clinicas de los pacientes.

- Confeccionar historias clinicas y ejecutar una exploracion
clinica completa adaptada a urgencies.

- Solicitar los examenes complementarios pertinentes
-Adquirir el manejo de los problemes médicos mas habituales
en urgencias

- Continguts (omplir la taula seguent):

CONTINGUTS
ESPECIALITAT Temps TEORICS PRACTICS ACTIVITATS
Laboratorio-Core. 2 -Conocer como se realiza la -Utilizar el programa

Recepcién muestras

gestion de las diferentes
muestras en un laboratorio
Core.

-Saber manejar el programa
informatico del laboratorio.
-Conocer como se realiza el
transporte de muestras al
laboratorio y como se

informético para
recibir / rechazar
muestras.
-Detectar los
centros con mas
incidéncies en
preanalitica y
realizar formacion
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almacenan. para resolverlas.

-Conocer los circuitos
establecidos para la gestion
de las muestras entre las
diferentes areas.

-Manejar el equipo
Sedimax para el
procesamiento de
las orinas e
interpretar los
resultados.
-Resolver las
incidencias
relacionadas con la
Pre-analitica.

Urocultivos

Conocer los criterios
diagnésticos de las ITU
Conocer los principales
agentes etiolégicos
Conocer las bases
microbiolégicas para el
tratamiento y profilaxis

Saber distingir entre
infeccion y
colonizacion.
Interpretar el
resultado del cultivo
en funcion de la
condicioén clinica del
paciente.
Reconocer las
diferentes colonias
de los
microorganismos en
los cultivos.
Conocer los
protocolos de
tratamiento
empirico y dirigido
segun
epidemiologia local.

Hemocultivos y Liquidos 5

estériles

Conocer el concepto y
definicién de fiebre de origen
desconocido de causa
infecciosa.

Conocer el diagnostico,
etiologia y tratamiento de las
siguientes entidades:
Meningitis, Sepsis y Shock
séptico, Endocarditis
infecciosa e infecciones
vasculares, Osteomielitis y
artritis septica.

Asistir a la
consulta
externa
monografica
de

Endocarditis.

Interpretar la tincion
de Gram en
muestras de
liquidos estériles y
hemocultivos.
Saber realitzar la
lectura 'y
reconocimiento de
las colonias de los
microorganismos
asilades.

Conocer las
pruebas de
identificacion y
antibiograma
utilizadas para el
diagnostico
etiologico.
Transmitir de forma
eficiente y
personalitzada la
informacion de los
cultivos positivos y
saber orientar tanto
el foco de la
infeccién como el
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Urgencias de Medicina
( solo R1 MIR) 1

-Conocer el circuito de los
pacientes dentro de
Urgencias

-Valorar y tratar las
enfermedades atendidas en
nivel 11y 1l

-Indicar y valorar las pruebas
complementarias basicas
mas frecuentes en urgencies

Conocer las patologias
atendidas en urgencies mas
frecuentemente.

tratamiento en
funcién de estos.

-Realizar la
anamnesis y la
exploracion clinica
completa.
-Interpretar las
pruebas
complementarias

- Objectius d’aprenentatge/competencies:

Coprocultivos y Parasitologia
Micologia

Infecciones de transmision Sexual

Serologia

y sus limitacions.

rendimiento.

embarazadas.

Procesar, realizar la lectura e interpretar los coprocultivos y las
técnicas de PCR para la deteccion de enteropatégenos.
Conocer e interpretar las técnicas utilizadas para el diagnostico
de las enfermedades parasitarias.
Procesar e interpretar los cultivos de Hongos. Conocer las
técnicas idéneas para cultivo e identificacion (microscopia y
espectrometria de masas)
Conocer la indicacion de las técnicas empleades en la seccion,

Establecer algoritmes diagnosticos para optimitzar el

Conocer la etiopatogenia, diagnostico y tratamiento de las ITS
mas prevalentes en nuestro medio.

Conocer las diferentes técnicas para cultivo y deteccion
molecular de los patégenos implicados.

Realizar el diagnostico del cribado de S.agalactiae en

Conocer las muestras adecuadas para el diagnostico y

tratamiento de la Corioamnionitis.

Conocer los mecanismes de defensa ante la infeccion:
respuesta inmunitaria humoral y cel-lular.
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Conocer las diferentes técnicas aplicades en serologia para el
estudio de las infecciones e interpretacion de sus resultados.

Manejar con autonomia los diferentes autoanalizados utilizados
para el diagnostico.

- Continguts (omplir la taula segient):

CONTINGUTS
ESPECIALITAT Temps TEORICS PRACTICS ACTIVITATS
Coprocultivos y 4 Conocer los sindromes Complementar Realizar la lectura 'y
Parasitologia diarreicos de etiologia conocimientos reconocimiento de
Micologia infecciosa tanto clinica, tedricos y practicos las colonias de los
etiologia y diagnostico. con los Cursos principales
especificos de patégenos
Parasitologia y intestinales.
Conocer el concepto de Micologia. Realizar las
enfermedades parasitarias diferentes técnicas
y parasitismo. de deteccién de
Conocer las principales antigenos y toxines
enfermedades parasitarias (virus, C. difficile)
autoctones e importades
Diagnéstico de las
parasitosis (
diagnostico directo,
inmunoldégico y
molecular)
Realizar las
técnicas de
concentracion de
heces para estudio
parasitologico
Realizar las
Conocer las caracteristicas técnicas adecuadas
estructurales y para el cultivo e
taxondmicas de los identificacion de los
hongos. Hongos.
Conocer patogeénia de las Saber interpretar
micosis superficiales y tanto el examen
profundes. directo (
microscopia) asi
como
reconocimiento de
las colonias
fungicas.
Infecciones de 3 Conocer la definicién y Asistir a la consulta Realizar la lectura 'y
transmision Sexual clasificacion de los externa monografica | reconocimiento de
principales cuadros de ITS del Hospital las colonias de los
clinicos. principales
Conocer la etiologia, patégenos
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etiopatogenia y diagnostico implicados.

microbiolégico asi como
las bases para el
tratamiento antibidtico.
Conocer la epidemiologia y
profilaxis de las ITS,
obstétricas y perinatales.

Saber distingir
entre infeccion y
colonizacion.
Realizar las
técnicas de cultivo
y moleculares de
deteccion de ITS y
su interpretacion.

Serologia 4 Conocer las técnicas Manejar de forma
clasicas de diagnostico autonoma los
seroldgico. analizadores de la
secciény las

Conocer las principales técnicas manuales.

enfermedades infecciosas Interpretar y validar

diagnosticadas mediante los resultados

estudio seroldgico ( HIV, obtenidos.

Hepatitis infecciosas,

Sifilis, Mycoplasma Revisar las

pneumoniae entre otras). peticiones mediante
listas de Trabajo
para determinar la
idoneidad de las
pruebas
sol-licitades.

- Objectius d’aprenentatge/competéncies:
Inmunologia -Conocer las diferentes técnicas aplicadas al diagnostico de las

diferentes patologias

- Realizar e interpretar los resultados de las diferentes técnicas
inmunoldgicas, ponerlos en el contexto clinico y contribuir a establecer el
diagnostico clinico y toma de decisiones.

Antibiéticos, Epidemiologia y
Control de Infeccién Nosocomial.

-Alcanzar los conocimientos necesarios para realizar una correcta lectura
interpretada del antibiograma.

-Conocer los patrones de resistencia, tanto naturales como adquiridos,
para deducir los mecanismos de resistencia y poder predecir la respuesta
clinica a un determinado antibiético.

-Conocer las técnicas diagndsticas para la deteccién de estos
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Respiratorio y Micobacterias

Bacteriologia general

mecanismos de resistencia.
- Conocer los reservorios y las vias de transmision de los principales
patégenos Multirresistentes

-Procesar e interpretar las muestras del tracto respiratorio superior e
inferior, tanto para estudio bacteriolégico como de Micobacterias.
-Conocer la etiopatogenia, diagnéstico y tratamiento de las infecciones
bacterianas y flngicas del tracto respiratorio.
-Diagnostica y orientar en el tratamiento de la infeccién tuberculosa y por

micobacterias atipicas.

-Conocer los métodos de extraccién, recogida y procesamiento de las
diversas muestras del area.
-Conocer la etiopatogenia, diagnéstico y tratamiento de los principales

sindromes del area.

-Interpretar correctamente los cultivos de la infeccién osteoarticular
mediante la revision de las historias clinicas de los pacientes

- Continguts (omplir la taula seguent):

CONTINGUTS

ESPECIALITAT Temps TEORICS PRACTICS ACTIVITATS

Inmunologia 1 Aquirir los Manejar de forma
conociminetos autonoma los
inmunoldgicos y su autoanalizadores y
aplicacion al ambito técnicas manuales
sanitario. Revisar las peticiones
Conocer la para valorar la
etiopatogenia, indicacion mediante
diagnostico y listas de trabajo.
tratamiento de los
sindromes evaluados

Antibiéticos, Epidemiologia | 3 Conocer los Complementar Manejar de forma

y Control de Infeccién
Nosocomial

mecanismos de
accion y de resisténcia
de los principales
grupos de antibiéticos
Conocer los diferentes
métodos de estudio de
la sensibilidad
antibiotica

Conocer los métodos
para la deteccién de
los mecanismes de
resisténcia

Conocer las
definiciones de
Infeccion Nosocomial,
y Su patogenia

formacion con
Cursos:

-Curso Intensivo
de Terapia
Antimicrobiana
Dr. Drobnic

-Curso de
Farmacocinética y
Farmacodinamia
aplicada a la
Terapia
Antimicrobiana.

Completar

auténoma los
diferentes sistemas
para la realizacién de
antibiogramas.
Realizar una lectura
interpretada del
antibiograma.
Manejar el sistema de
identificacion Maldi
Toff

Conocer y Realizar los
métodos de deteccién
de rsistencias
antibioticas

Saber utilitzar el
sistema de lectura
automatica de
antibiogrames por
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Conocer las formacion disco difusion.
principales infecciones | asistiendo a las
nosocomiales y los reuniones del Manejar el sistema IR-
microorganismos grupo de Control | Biotyper para estudio
implicados. Infeccién de brotes de forma
Ser capaz de realizar | Nosocomial rapida.
un estudio de brotes multidisciplinar
para detectarlo y del Hospital.
controlarlo de forma
precoz
Respiratorio y 5 Conocer la patogenia, Realizar e interpretar
Micobacterias etiologia de los las técnicas de
principales cuadros examen microscopico
clinicos de las del area.
infecciones del
aparato respiratorio Procesar, realizar la
lectura e
Conocer la interpretacién de los
clasificacién, cultivos y
etiopatogenia de las antibiogramas del
Micobacterias. area. Sabiendo
discriminar entre
Conocer los métodos patégenos y
fenotipicos y contaminantes. Tanto
molculares tanto de bacterias como
identificacién como Micobcaterias.
estudio sensibilidad a Realizar e interpretar
micobacterias. las técnicas
moleculares aplicadas
a la infeccion
respiratoria.
Bacteriologia general 2 Conocer los Asistir a la Saber discriminar la
principales agentes consulta externa flora comensal de los
etiolégicos implicados | monografica agentes patdégenos en
en las infecciones del | de Infeccion las muestras de la
area: Piel y Tejidos osteoarticular seccid, para realizar
blandos, infecciones protésica. una correcta
associades a interpretacion tanto de
dispositives: Asistir a la la microscopia como
endocarditis, infeccién | sessiébn semanal | de los cultivos.
protésica, infecciones | de Pie Diabético.
intraabdominales... Procesar las muestras
que son dispositives
mediante sonicacion
para obtenir mayor
rendimiento.
Informar de forma
personalizada los
resultados relevantes
de la seccién.
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- Objectius d’aprenentatge/competéncies:

Virologia

Biologia Molecular

Secuenciacion

Estancias formatives en otros centros y/o ampliacion de
rotaciones en areas del propio Servicio.

- Conocer la estructura, clasificacion, taxonomia y
mecanismos de patogénesis de los virus.

- Conocer los aspectos generales y diferentes
técnicas aplicadas al diagnéstico y seguimiento
de las patologias viricas.

- Interpretar los resultados de las diferentes
técnicas, segun el contexto clinico y
epidemiolégico del paciente y colaborar con el
facultativo clinico en la toma de decisiones.

- Conocer los aspectos generales, estructura y
funcion de los &cidos nucleicos.

- Conocer las técnicas microbiolégicas para el
diagndstico molecular: hibridacién con sondas,
métodos de amplificaciéon y microarrays.
-Conocer los controles de calidad necesarios en
el laboratorio de Biologia molecular.

- Conocer la aplicacién del diagndstico molecular
en clinica y epidemiologia.

- Conocer el fundamento de las diferentes
librerias (de DNA genomico, de amplicones),
técnicas de secuenciacion (lllumina, Nanopore) y
tipos de analisis bioinformatico de las secuencias.
- Conocer qué tipo de informacién relevante (a
nivel clinico y epidemiolégico) puede obtenerse a
partir de las secuencias y sus limitaciones.

Periodo abierto en funcién de las preferencias o
necesidades del residente.

- Continguts (omplir la taula seguent):

ESPECIALITAT

CONTINGUTS

Temps

TEORICS

PRACTICS ACTIVITATS

Virologia

3

Conocer la
clasificacion general
de los virus, su
taxonomia y
patogénia.

Manejo Auténomo
de los analizadores
de la seccién.
Creacion diaria de
listas de trabajo y
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Conocer las revision de la

diferentes técnicas
de diagnostico
virologico: cultivo
celular, deteccién
molecular mediante
PCR.

Conocer el
mecanismo de
accion de los
diferentes agentes
antivirales, toxicidad
mecanismes de
resistencia y
métodos de
laboratorio para el
estudio de la accién
antiviral.

idoneidad de las
pruebas solicitades.
Discusién semanal
de temas de la
seccion.
Interpretacion y
validacién de
resultados.

Biologia Molecular 3 Conocer las Manejo Auténomo
diferentes técnicas de los analizadores
de diagndstico de la seccioén.
molecular. Creacion diaria de
Aplicaciones y listas de Trabajo y
limitacions. revisién de la
Conocer las idoneidad de las
diferentes técnicas peticiones.
de extraccion de Recivién e
acidos nucléicos. interpretacion de
Concer las diferentes resultados.
técnicas de Discusion semanal
hibridacién, métodos de temas
de amplificacién relacionados con la
(PCR-RT) seccion.
Diferenciar entre
métodos moleculares
cualitativos y
cuantitativos y la
idoneidad de su uso.

Evaluacién de
nuevas técnicas de
diagnéstico
molecular.
Secuenciacion 3 - Conocer el -Preparacion de las

fundamento de las
diferentes librerias
(de DNA genomico,
de amplicones),
técnicas de
secuenciacion
(Mlumina, Nanopore)
y tipos de andlisis
bioinformatico de las
secuencias.

- Conocer qué tipo de
informacion relevante
(a nivel clinico y

muestras clinicas y
las cepas
bacterianas para la
secuenciacion.
-Usar los controles
de calidad
requeridos en cada
caso y llevar a cabo
su interpretacion.
-Redaccion de los
informes de
resultados.
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epidemiolégico)
puede obtenerse a
partir de las
secuencias y sus
limitaciones.
CONTINGUTS
ESPECIALITAT Temps TEORICS PRACTICS ACTIVITATS
Estancias formatives en 2

otros centros y/o
ampliacion de rotaciones
en &reas del propio Servicio

5. SESSIONS CLINIQUES

5.1. Sessions cliniques especifiques de I'especialitat

La formacién tedrica de los residentes de Microbiologia es impartida en el laboratorio a través de
sesiones organizadas con la siguiente periodicidad:
—Sesion diaria: se comentan los casos mas relevantes del dia. Temas sobre organizacion y

logistica del Servicio de Microbiologia. Tanto facultativos como residentes exponen y consideran las
incidencias sobre la metodologia de trabajo y relacién con otros servicios del hospital.

—Sesién monografica (mensual) presentada por un residente, sobre temas incluidos en el programa
tedrico de formacion de residentes de Microbiologia y Parasitologia Clinica, propuesta por la
Comisién Nacional de la Especialida

5.2. Sessions bibliografiques especifiques de I'especialitat

Sesion bibliografica (semanall) con revision de articulos publicados en las principales revistas
cientificas de actualidad e interés en el campo de la Microbiologia clinica

ALTRES ACTIVITATS FORMATIVES (CURSOS | CONGRESSOS)

Como parte de su labor de investigacion y asistencial, el residente participara en la presentacion de
comunicaciones a Congresos de ambito regional, nacional y/o internacional relacionados con la
especialidad. Se facilita al residente la asistencia a congresos de las sociedades de enfermedades
infecciosas y microbiologia clinica a nivel autonémico, estatal e internacional, aprovechando estos
congresos para la presentacion de trabajos de investigacion en forma de comunicaciones orales o
posters.



GUIA O ITINERARI FORMATIU

Germans Trias i Pujol

Hospital

Data Elaborat Nam. Data . Data .
L. L o Revisat per : L . Validat per
elaboracio per Revisié Revisié validacio
30-09-2010 | Tutores 5 18-04-2023 | G Ue | 15040003 | COMissiode
Servei Docéncia

FES-IMP-002 Rev.03

Realizacion de Cursos: Se facilita al residente la realizacién de cursos relacionados con las
Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica (y otros temas sanitarios de interés) organizados
por el propio hospital o por sociedades cientificas de reconocido prestigio, tanto presenciales como

online

7. ACTIVITATS DE RECERCA

La investigacion es un area importante en la que el especialista en Microbiologia y Parasitologia
debe alcanzar un grado adecuado de entrenamiento al terminar su residencia. Por tanto, la
investigacién en microbiologia constituye uno de los aspectos béasicos de la formacién de los
residentes de la especialidad. El objetivo general es que el residente, a través de su participacion
activa en la actividad investigadora del servicio, adquiera los conocimientos basicos y conozca las
herramientas metodolégicas para el desarrollo de proyectos de investigacion.

8. GUARDIES | ATENCIO CONTINUADA

Any

NUmero de

guardies/mes

Dispositiu

Objectius

R1

4

Recepcion de muestras, procesamiento de
muestras, manejo de auto analizadores de orina,
realizacion de técnicas de deteccién de antigenos,
visualizacion e interpretacion de tinciones. Alta
supervision

R2

Realizar informacion personalizada de las
bacteriemias, lectura de diferentes secciones,
interpretacion de serologias, recomendaciones
sobre tratamientos antibiéticos y sobre el manejo de
muestras, realizacién de técnicas de biologia
molecular sencillas. Con supervision facultativo

R3

Realizar informacion personalizada de las
bacteriemias, lectura de diferentes secciones,
interpretacion de serologias, recomendaciones
sobre tratamientos antibiéticos y sobre el manejo de
muestras, realizacion de técnicas de biologia
molecular sencillas. Con supervision facultativo

R4

Lectura de las distintas secciones, validacion
facultativa de resultados, asi como la participacion
en el disefio de algoritmos diagnosticos, utilizacion
de los recursos de forma racional. En resumen,
aumento progresivo de la autonomia ser capaz de
liderar al equipo de guardia

Todas las guardias son presenciales y tutelades por un facultativo presencial.

Laborables: 15 horas

Festivos y fines de semana: 24 horas.




