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1. DENOMINACIO OFICIAL DE L’ESPECIALITAT | REQUISITS DE TITULACIO
1.1. Nom de 'especialitat: Bioquimica Clinica
1.2. Durada: Cuatro afos

1.1. Llicenciatura prévia: Medecina i Cirurgia , Farmacia, Ciéncies Biologiques, Ciéncies
Quimiques

2. DEFINICIO | COMPETENCIES DE L’'ESPECIALITAT

Especialitat que, des del coneixement de la fisiopatologia humana i dels métodes d'analisis de
mostres biologiques d'origen huma, t¢ como missié generar informacié d'utilitat per la practica

clinica en els seglients aspectes:

a) Distingir els estats de salut i malaltia.

b) Diagnostic i diagnostic diferencial de les malalties.
c¢) Establir factors pronostics de les mateixes.

d) Facilitar el seguiment clinic dels pacients.

e) Assegurar I'eficacia del tractament administrat.

Per tot aix0, I'especialista en Bioquimica Clinica s'integra en un equip multidisciplinari que,
juntament amb la resta d’especialistes clinics, col-labora en el procés del diagnostic i en la prevencid

de malalties, promoci6 de la salut i cura del pacient.

Per tal d’aconseguir aquesta finalitat els especialistes en Bioquimica Clinica han d’assumir les
seglients competéncies:
a) Eleccio del tipus de mostra i indicacions de les condicions preanalitiques per I'estudi de les
diferents magnituds del laboratori clinic.
b) Elecci6 dels procediments i tecniques del laboratori per I'estudi de les diferents patologies
garantint la qualitat dels mateixos a un cost optim.
c) Participacio en la posada a punt de métodes per a la determinacié de diferents components
bioguimics i validacié dels mateixos en les diferents arees técniques del laboratori, durant
tot el periode de la residencia.

d) Interpretacio i validacio dels resultats obtinguts en relacié amb la situacio clinica del pacient.
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e)

f)

)}

h)

)

k)

Coneixement dels requisits de la norma ISO 9001:2008, aplicacié al treball diari a les
seccions.

Coneixements, aplicacié i validacié de técniques de control de qualitat analitica en les
diferents seccions de laboratori. Utilitzacié dels programes de control de qualitat internes i
externs del laboratori.

Coneixement del sistema de gestio de la qualitat del laboratori, estructura documental,
indicadors associats a processos del laboratori. Utilitzacié del sistema informatic BDI per la
gestid documental. Redacci6 de procediments especifics i tecnics.

Participacid com a auditor intern en les auditories internes de qualitat del servei. Contribuir
en I'aplicaci6 de les accions de millora continua.

Desenvolupar competéncies en I'ambit dels sistemes informatics de gestié del laboratori
clinic per tal de desenvolupar la capacitat organitzativa, parametritzacié de tecniques, canvis
de circuits i explotacié de la informacio del sistema de manera util pel desenvolupament dels
indicadors de qualitat i també per I'exportacio de dades d'utilitat clinica.

Participar en la implementacié de noves tecniques per la investigacié i projectes clinics en
els que participa el laboratori.

Presentaci6 de comunicacions a congressos i participacidé en publicacions nacionals i
internacionals.

3. OBJECTIUS GENERALS DE LA FORMACIO

Coneixement de la metodologia analitica.

Coneixement dels analitzadors automatics, de les técniques semiautomatiques i dels
procediments manuals del laboratori.

Coneixement del fonament dels meétodes analitics del laboratori.

Coneixements teoric de les técniques instrumentals, control de qualitat i valors de
referéncia.

Capacitacio6 per la resolucio de problemes analitics i fonts de error dels resultats del
laboratori.

Capacitacié per implementar nous métodes analitics.

Coneixement de les noves tecnologies del laboratori clinic.

Avaluar els resultats analitics i la seva interpretacio diagnostica.

Indicacions sobre la utilitat diagnostica de les proves del laboratori.

Coneixements teorics de fisiologia i fisiopatologia humana.

Coneixement de les alteracions analitiques que es produeixen a les diferents patologies.

Interpretacié semiologica de totes les magnituds que es realitzen al laboratori.
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VI.

VII.

VIILI.

Elaborar informes i realitzar interconsultes en relacié a dades del laboratori.

Estar capacitat per treballar en equip.

Adquirir les habilitats per dirigir i controlar cada seccio tecnica del laboratori al final del
periode de rotacio per la mateixa.

Coneixer els principis basics i les técniques d’'investigacio cientifica: disseny experimental,
posada a punt de metodes analitics per a la recerca, generar bases de dades, tractament
estadistic de resultats i interpretacié i discussié dels resultats obtinguts en els projectes
d’investigacio.

Coneixer I'estructura organitzativa del laboratori i dels diferents models de laboratoris en els
diferents nivells assistencials, amb la finalitat de ser capac¢ de planificar canvis i millores en
funcié de les noves tecnologies.

Adquirir la cultura de la sostenibilitat del laboratori, participar en la implementacié d'eines
informatiques pel control de la demanda i en la elaboracié de protocols consensuats amb els

clinics.

OBJECTIUS ESPECIFICS

Complir amb el programa de formacioé de residents de Bioquimica Clinica.

Complir amb els periodes de rotacié establerts en les diferents seccions i serveis

El responsable de cada unitat ha de proporcionar al resident el programa amb el contingut
de la rotacio i al finalitzar la mateixa el responsable ha de valorar el grau d’acompliment
del programa mitjancant el “full d’avaluacié del la rotacio del resident” que sera supervisat
per el tutor.

Es realitzaran sessions formatives de residents seguint el programa de docéncia. Els
residents avaluaran les sessions mitjancant la “fitxa d’avaluacié de les sessions formatives
de residents”.

Els residents han de participar en el programa de la “Formaci6 en Servei” del laboratori que
esta acreditat per I'ICS. La seva participacié sera com alumnes i també com a personal
docent.

5.1. Activitats formatives del Pla Transversal Comu

CONTINGUTS

. veure FSE-PL-003

5.2. Activitats formatives especifiques (rotacions)

- Objectius basics de la rotacio:
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- Continguts (omplir la taula seguent):
CONTINGUTS Nivell de participacio
ESPECIALITAT | Temps TEORICS PRACTICS ACTIVITATS Fag;l;?tlu Ajudant
ROTACIO 1-2 set X
EXPRES LAB.
PREANALITICA | 1m X
URGENCIES 4-6 m X
BIOQUIMICA 3m X
GENERAL
URIANALISIST |1m X
DEDIMENT
- Guardies
Especialitat NUm. de guardies

Laboratori Bioquimica

- Objectius basics de la rotacio:




GUIA O ITINERARI FORMATIU
Data Elaborat Nam. Data Revisat Data validat per
elaboracio per Revisio Revisio per Validacio P
Germans Trias i Pujol
Hospital . Comissio
21-09-2010 Tutora 2 24-05-2015 | Cap Servei | 30-06-2015 ..
de docéncia
FES-IMP-002 Rev.01
- Continguts (omplir la taula seguent):
CONTINGUTS Nivell de participacio

ESPECIALITAT | Temps TEORICS PRACTICS ACTIVITATS Fa;;l;?tlu Ajudant
HORMONAS 6m X
MARCADORES- | 2m X
FARMACOS
PROTEINAS- 4m X
BIOLOGIA
MOLECULAR

- Guardies

Especialitat NUm. de guardies

Laboratori Bioquimica 4

- Objectius basics de la rotacio:

- Continguts (omplir la taula seguent):




Laboratori Bioquimica

4

- Objectius basics de la rotacio:
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Temp CONTINGUTS Nivell de participacio
ESPECIALITAT s TEORICS PRACTICS ACTIVITATS Fagt;lé?tlu Ajudant
IMMUNOLOGIA 3m X
TECNICAS 5m X
ESPECIALIES
HEMATOLOGIA 2m X
MICROBIOLOGIA 2m X
- Guardies
Especialitat NUm. de guardies

El quart any el resident de Bioquimica pot aprofundir en arees especials de Bioquimica d’acord amb el tutor i
el cap de servei.

- Continguts (omplir la taula seguent):

CONTINGUTS Nivell de participacid
ESPECIALITAT | Temps TEORICS PRACTICS ACTIVITATS Fa;;l;?tm Ajudant
Protedmica 3m X
Rotacié externa | 3 m X
Bioquimica 6m X

- Guardies
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Especialitat NUm. de guardies
Laboratori Bioquimica 4
- Objectius basics de la rotacio:
- Continguts (omplir la taula seguent):
CONTINGUTS Nivell de participacid
ESPECIALITAT | Temps TEORICS PRACTICS ACTIVITATS Fagt;)lé?tm Ajudant
- Guardies
Especialitat NUm. de guardies

5.6. Sessions cliniques especifiques de I'especialitat

Any rotacio Nom de l'activitat
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5.7. Sessions bibliografiques especifiques de I'especialitat
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divendres

6. Cursos i participacio a projectes FIS

7. Altres

Signat:

Cap de Servei

Dra. Mari-Cruz Pastor

Tutor/s : Dra. Maria Luisa Granada

A Badalona, a 24 de maig de 2015.




