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GUIA O ITINERARI FORMATIU

1. DENOMINACIO OFICIAL DE L’ESPECIALITAT | REQUISITS DE TITULACIO
1.1. Nom de I'especialitat: Oncologia radioterapica
1.2. Durada: 4 anys

1.3. Llicenciatura prévia: Medicina

2. DEFINICIO | COMPETENCIES DE L'ESPECIALITAT

L’Oncologia Radioterapica és una branca de la medicina clinica que utilitza les radiacions ionitzants
soles 0 en combinacio amb d’'altres modalitats terapéutiques (farmacs), pel tractament del cancer i

altres malalties no neoplasiques.

El camp d’actuacié de I'especialitat inclou I'estudi i tractament de pacients oncologics, I'estudi i
tractament de pacients no oncologics pero portadors de malalties susceptibles de tractament amb
radiacid i I'estudi, tractament i seguiment d’individus sotmesos a irradiacions des del punt de vista

diagnostica, terapéutica, accidental o de qualsevol altre origen.

3. OBJECTIUS GENERALS DE LA FORMACIO

Els especialistes en Oncologia Radioterapica han de tenir un coneixement profund de la malaltia
neoplasica, una solida formacié clinica i el coneixement i manipulacié experta dels dispositius
técnics necessaris per als tractaments meédics que impliquen I'is de radiacions ionitzants.
L'especialista en Oncologia Radioterapica és competent en les indicacions, planificacié, execucio i
control dels tractaments amb radiacions ionitzants i terapéutiques, I'avaluacié de la resposta i el
seguiment dels pacients tractats, participant —juntament amb d’altres especialistes- en la prestacié

de cures pal-liatives i en l'assistencia i recolzament clinic als pacients terminals.
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4. OBJECTIUS ESPECIFICS

L’especialista en Oncologia Radioterapica ha de tenir capacitat per:

- Definir amb claredat distintes situacions de la malaltia

- Realitzar amb objectivitat i rigor I'examen clinic pertinent en cada cas

- Avancar un diagnostic, previes les determinacions i estudis que es considerin adients

- Raonar el diagnostic diferencial oportu

- Classificar la malaltia en un estadi clinico-patologic precis

- Tenir en compte els possibles factors prondstic

- Indicar i executar el tractament aconsellable per a cada pacient en els termes cost-benefici

- Participar en les cures pal-liatives i en el tractament de pacients terminals

- Relacionar-se de manera apropiada amb els malalts, les families i els membres del seu
grup de treball

- Aprofundir en el coneixement dels fonaments basics de I'especialitat i col-laborar en el seu
desenvolupament

- Aplicar els principis étics de la professio a nivell assistencial, docent i d’'investigacio.

5. CONTINGUTS

5.1. Activitats formatives del Pla Transversal Comu
5.2. Activitats formatives especifiques (rotacions)

Objectius basics de la rotacio:

1.1.

1.2

1.3.

1.4.

1.5.

Guardies del pool de Medicina Interna del HUGTIP. Duraci6é de dos anys. Una guardia cada 6 dies
(més determinats caps de setmana). Objectiu: familiaritzar-se amb el pacient agut i presa de
decisions rapides del pacient urgent.

Rotacio per Medicina Interna. Objectiu: familiaritzar-se amb el maneig del pacient en el diagnostic i
avaluacié del malalt en una planta de medicina interna.

Rotacio per Oncologia Médica. Objectiu: maneig del pacient oncoldgic en la vessant diagnostica, d’
estadificacio, tractament amb citostatics i moduladors de la resposta biologica, basicament en
'aspecte de concomitancia i adjuvancia a la radioterapia. Maneig dels efectes secundaris dels
farmacs esmentats.

Rotacié per Hematologia Clinica: Objectiu: maneig del pacient amb cancer hematologic en la
vessant diagnostica, tractament amb citostatics i moduladors de la resposta bioldgica, basicament
en l'aspecte de trasplantament i maneig dels efectes secundaris dels farmacs esmentats.

Rotacio per Radiodiagnostic. Objectiu: coneixement exhaustiu de la anatomia per via de la imatge
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- Continguts (omplir la taula seguent):
CONTINGUTS Nivell de participacio
ESPECIALITAT | Temps TEORICS PRACTICS ACTIVITATS Faggl;?tlu Ajudant
Urgencies lany | Total urgenciade Exploraci6 fisica, Pool Metges de
(guardies) medicina interna lectura d'imatges, d’'urgencies guardia,
interpretacio Dra. Segura
d’analitica, puncions
(lumbars,
toracocentesis, vies,
paracentesis...)
Urgéncies 1 mes | Total urgéncia de Exploraci6 fisica, Pool Metges de
(rotacio) medicina interna lectura d’'imatges, d'urgéncies guardia,
interpretacié Dra. Segura
d’'analitica, puncions
(lumbars,
toracocentesis, vies,
paracentesis...)
Medicina Interna | 2 Patologia de Medicina | Diagnostic, tractament | Passada de Staff de
mesos | Interna a planta i seguiment hospitalari | visita, planta,
dels pacients sessions Dr. Romeu
ingressats cliniques
diaries
Oncologia 5 Pacients amb cancer, | Diagnostic, tractament | Passada de Staff de
Médica mesos | diagnostic i i seguiment hospitalari | visita, planta,
tractament dels pacients sessions Dra. Moran
farmacologic (veure ingressats i de cliniques
annexa) consulta externa diaries
Diagnostic perla | 2 Coneixement profund | Lecturade TCsi RMs | Revisié Staff de
imatge mesos | de I'anatomia per tant normals com sistematica Radiodiagn
imatge patologiques de laimtage i | ostic, Drs
la Bechini i
interpretacio Munera
3D
Hematologia 2 mes | Patologia Maneig del pacient Passada de Staff de
Clinica d’'Hematologia a immunosuprimit i del visita, planta
planta i consulta trasplantat sessions Dr. Sancho
externa cliniques
diaries
- Guardies
Especialitat NUm. de guardies
Medicina 1 cada 6 dies
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- Objectius basics de la rotacio:

secundaris i el seu tractament, i del seguiment del pacient.

seu tractament, i del seguiment del pacient.

2.1 Rotacioé Equip 1: Cancer de mama, tumors hematologics, tumors ginecologics i sarcomes. Objectiu:
maneig de la patologia concreta en quant a valoracid del pacient i exploracido per aparells,

tractaments oncologics concomitants i adjuvants, indicacié del tipus de RT, seguiment d’efectes

2.2 Rotacié per la Unitat de Fisica. Objectiu: maneig dels programes informatics i de dosimetria clinica.
Aprenentatge de la metodologia de planificacié6 de RT i de la valoracié de dosis de radiacio en
diferents organs de risc i de las lesions a tractar. Titol de Supervisor d’Instal-lacions Radioactives

2.3 Rotacié Equip 2: Tumors digestius, de sistema nervios central i genito-urinaris. Objectiu: maneig de
la patologia concreta en quant a valoracid del pacient i exploracid per aparells, tractaments

oncologics concomitants i adjuvants, indicacié del tipus de RT, seguiment d'efectes secundaris i el

- Continguts (omplir la taula seguent):

Medicina

1 cada 6 dies

CONTINGUTS Nivell de participacié

ESPECIALITAT | Temps TEORICS PRACTICS ACTIVITATS Facultatius
Oncologia 7 Maneig del pacienta | Primera visita, Planificacié del Dra. Ballester
Radioterapica mesos | amb ca de mama, regulacio de la tractament Dra. Tuset
Equip 1 hematologic, medicacio, planificacié | complet amb RT | Dr. Villa

ginecologic i de la radioterapia, i la seva

sarcomes, pal-liacié i | aplicacié del concomitancia,s

controls de toxicitats tractament i seguiment | i s’escau, amb

del pacient quimioterapia

Unitat de Fisica | 3 Coneixement dels Dosimetries i Avaluacio de la | Staff de la Unitat de
Médica mesos | fonaments de fisica planificacié de dosimetria Fisica Médica

de les radiacions i tractaments de clinica i Dr. Melero

dosimetria clinica radioterapia simulacions de Dr. Villa

tractament

Oncologia 2 Maneig dels pacients | Primera visita, Planificacié del Dr. Jové
Radioterapica mesos | amb tumors genito- regulacio de la tractament Dra. Caro
Equip 2 urinaris, digestius i de | medicacio, planificacido | complet amb RT | Dr. Villa

sistema nerviés de la radioterapia, i la seva

central, pal-liacio i aplicacié del concomitancia,s

controls de toxicitat. tractament i seguiment | i s’escau, amb

del pacient quimioterapia
- Guardies
Especialitat NUm. de guardies
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Guardies de Planta d’Oncologia Clinica. Durada 2 anys (3er i 4rt). Objectiu: familiaritzar-se

amb el pacient agut i presa de decisions rapides del pacient oncologic.

- Objectius basics de la rotacio:

pacient.

seu tractament, i del seguiment del pacient

3.1 Rotacié Equip 2: Tumors digestius, de sistema nervidés central i genito-urinaris. Objectiu: maneig de
la patologia concreta en quant a valoracid del pacient i exploracid per aparells, tractaments

oncologics concomitants i adjuvants, indicacié del tipus de RT, seguiment d'efectes secundaris i el

3.2 Rotacié Unitat de Cures Pal-liatives. Objectiu: maneig dels pacients en estada a Cures Pal-liatives en
quan a valoracié del pacient, tractaments oncoldgics concomitants i adjuvants, indicacié del tipus de
RT, seguiment de efectes secundaris i el seu tractament, i del seguiment del pacient.

3.3 Rotacié Equip 3: Tumors de la esfera ORL. Objectiu: maneig de la patologia concreta en quan a
valoracié del pacient i exploracié per aparells, tractaments oncoldgics concomitants i adjuvants,

indicacié del tipus de RT, seguiment de efectes secundaris i el seu tractament, i del seguiment del

- Continguts (omplir la taula seguent):

CONTINGUTS Nivell de
ESPECIALITAT | Temps ACTIVITATS participacio
TEORICS PRACTICS Facultatius
Equip 2 5 Maneig dels Primera visita, regulacié | Planificacio del Dr. Jové
mesos | pacients amb de la medicacio, tractament Dra. Caro
tumors genito- planificacié de la completamb RT i | Dr. Villa
urinaris, digestius i radioterapia, aplicacio la seva
de sistema nervios del tractament i concomitancia,si
central, pal-liaci¢ i seguiment del pacient s'escau, amb
controls de toxicitat. guimioterapia
Equip Pal-liatius | 2 Maneig dels Primera visita, regulacié | Planificaci6 del Dr. Julia
mesos | pacients pal-liatius de la medicacio, tractament Dr. Villa
planificacié de la complet amb RT i
radioterapia, aplicacié la seva
del tractament. concomitancia, Si
Hospitalitzacié. s’escau, amb
guimioterapia
Equip 3 3 Maneig dels Primera visita, regulacié | Planificacio del Dr. Arellano
mesos | pacients amb de la medicacio, tractament Dra. Planas
cancer de I'Area planificacié de la completamb RT i | Dr. Villa
ORL radioterapia, aplicacio la seva
del tractament i concomitancia, Si
seguiment del pacient s'escau, amb
guimioterapia
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- Guardies
Especialitat NUm. de guardies
Oncologia 3 Mensuals

- Objectius basics de la rotacio:

4.1 Rotaci6 Equip 4: Tumors pulmonars. Objectiu: maneig de la patologia concreta en cuanto a valoracié
del pacient i exploracio per aparells, tractaments oncoldgics concomitants i adjuvants, indicacié del
tipus de RT, seguiment d’efectes secundaris i el seu tractament, i del seguiment del pacient.

4.2 Rotaci6 Equip 5: Tumors neurologics. Objectiu: maneig de la patologia concreta en cuanto a
valoracié del pacient i exploracié per aparells, tractaments oncologics concomitants i adjuvants,
indicacié del tipus de RT, seguiment d'efectes secundaris i el seu tractament, i del seguiment del
pacient.

4.3 Rotaci6 Equip 6: Tumoracions cutanies. Objectiu: maneig de la patologia concreta en quant a
valoracié del pacient i exploracié per aparells, tractaments oncoldgics concomitants i adjuvants,
indicacié del tipus de RT, seguiment d’efectes secundaris i el seu tractament, i del seguiment del
pacient.

4.4 Rotaci6 per braquiterapia. Objectiu: maneig de la patologia concreta en quant a técniques diferents
d'implants. Maneig de les diferents modes d'aplicacié de la braquiterapia (baixa tasa, alta tasa,
pulsada), indicacié del tipus de braquiterapia, seguiment d’efectes secundaris i el seu tractament, i
del seguiment del pacient.

4.5 Rotaci6 Externa en un centre estranger. Objectiu: estada formativa a un centre de referéncia

estranger per tal de complementar la formacio6 rebuda.

- Continguts (omplir la taula seguent):

CONTINGUTS Nivell de
ESPECIALITAT | Temps ACTIVITATS participacio
TEORICS PRACTICS Facultatius
Equip 4 3 Maneig dels Primera visita, Planificacié del Dr. Jové
mesos | pacients amb regulacio de la tractament complet Dra. Mafies
tumors cerebrals medicacio, planificacié6 | amb RT i la seva Dr. Villa
primaris, medul-lai | de la radioterapia, concomitancia, si
metastasis aplicacié6 del s'escau, amb
cerebrals tractament quimioterapia
Equip 5 3 Maneig dels Primera visita, Planificacié del Dra. Ballester
mesos | pacients amb regulacio de la tractament complet Dr. Villa
cancer de mama medicacio, planificacié6 | amb RT i la seva
de la radioterapia, concomitancia, si
aplicacio del s'escau, amb
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tractament quimioterapia
Equip 6 1 mes | Maneig dels Primera visita, Planificacié del Dr. Arellano
pacients amb regulacio de la tractament complet Dra. Mafies
tumors digestius medicacio, planificacié6 | amb RT i la seva Dr. Villa
de la radioterapia, concomitancia, si
aplicacié6 del s'escau, amb
tractament guimioterapia
Braquiterapia 3 Coneixer els Assolir I'habilitat Implants en tumors de | Dr. Pera
Hospital Durani | mesos | fonaments de les necessaria quirdrgica | mama, de prostata, de | Dr. Villa
Reynals. ICO indicacions i per una correcta ginecologiaide cap i
Hospitalet aplicacions de la tecnica d'implants coll
braquiterapia en radioactius
els pacients amb
cancer
Estada 2mes | Formacio en Assolir coneixement Nova visi6 d'un Dr. Villa
estranger técniques practic en técniques departament diferent
especials especials al de formacié
- Guardies
Especialitat NUm. de guardies

Planta Oncologia
Clinica

3 Mensuals

- Objectius basics de la rotacio:

No aplica
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5.6. Sessions cliniques especifiques de I'especialitat

5.7. Sessions cliniques diaries i bibliografiques cada 8 dies especifiques de I'especialitat

Dilluns

Dimarts

Dimecres

Dijous

Divendres

S. clinica

S. clinica

S. clinica

S. clinica

S. clinica

6. Cursos i participacio a projectes FIS

Curs: 1 per any. Congrés: 1 per any. Beca FIS: 1 per residéncia

7. Altres

Rotacio en un centre estranger a I'acabar la residéncia per formacié predoc
Inici de tesis doctoral durant la residencia

Signat:

Cap de Servei

Antonio Arellano Tolivar

A Badalona, a 29 del5 de 2015

Tutor Salvador Villa Freixa




