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L'any que presentem en aquesta memoria ha estat un nou pas endavant en
el compromis de I'Hospital Germans Trias i Pujol amb una assistencia
sanitaria publica d'excellencia, basada en el coneixement, la innovacid i les
persones. Com a hospital de I'Institut Catala de la Salut, compartim la missio
de garantir una atencid equitativa, de qualitat i sostenible, i contribuim
activament a la transformacio del sistema sanitari des dels valors del servei
public, la recerca, la docencia i la innovacio.

La dedicacio dels nostres professionals ens ha permes continuar
avangant en la transformacio del model assistencial, amb l'objectiu d'oferir
una atencio cada vegada més segura, eficient i orientada als resultats que
son realment rellevants per als pacients. En aquest context, enguany hem
consolidat la cirurgia robotica com un dels ambits estrategics de
desenvolupament del nostre hospital, incorporant tecnologia d'avantguarda
que contribueix a millorar la precisio dels procediments, els resultats clinics
i 'experiencia dels pacients.

La medicina basada en valor continua marcant el nostre full de ruta.
Situar el pacient al centre de totes les decisions, mesurar els resultats en
salut que aporten més valor, impulsar la innovacio, promoure l'excellencia
clinica i treballar de manera integrada entre especialitats i nivells
assistencials son els principis que orienten la nostra activitat. Aquest model
ens permet oferir una atencid meés personalitzada, humanai eficient,
en consonancia amb els objectius estrategics de I'lCS.

Aguest 2025 també ha estat un any de consolidacid de l'experiéncia del
pacient com un dels eixos estrategics del nostre hospital. Hem impulsat
iniciatives orientades a avancar en la humanitzacio de l'assistencia, la millora
dels espais per fer-los més acollidors i confortables, la qualitat assistencial
i el benestar de les persones ateses. Alhora, hem continuat promovent
la participacio activa dels pacients i incorporant la seva veu en el disseny
i la millora dels processos assistencials.

Els resultats que recull aguesta memoria son fruit del compromis, el
talent i laimplicacio de tots els professionals de I'Hospital Germans Trias
i Pujol, aixi com de la collaboracid amb els equips de I'CS, els centres del
nostre territori i les institucions amb qué compartim projectes de recerca,
innovacid i assistencia. A tots ells els vull expressar el meu més sincer
agraiment. Gracies a aquest esforg collectiu, continuem avancant amb
determinacid per donar la millor resposta possible a les necessitats
de la ciutadania i consolidar el nostre hospital com un centre de referéncia
al servei del pais.

Josep Maria Modol
Gerent de I'Hospital Universitari Germans Trias i Pujo!
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El programa eSalut continua creixent i connecta més de
4000 pacients amb els seus equips assistencials 7

El programa eSalut segueix creixent i supera els 4000
pacients que han fet servir lapp per gestionar el seu
proceés de salut amb el seu equip assistencial. Segons la
la direccid de Transformacid i Salut Digital de 'Hospital,
daquests 4000, més de la meitat es mantenen actius i
fent Us habitual de l'aplicacio.

Al primer semestre del 2025, una desena dambits
van superar la cinquantena de pacients nous. Son
Obesitat, Migranya, Oclusio de Retina, VIH, Migranya,
Malaltia del Viatger, Anestesia Pediatrica, HAD, Ictus i
Dolor.

Des de Tinici de l'eSalut —que va comencar a treballar
amb pacients lany 2022 i del que ja hi ha actives un
centenar de verticals diferents—, l'equip
d'Hospitalitzacid a Domicili és qui més pacients ha donat
dalta en el programa: 975.

Per primera vegada a Europa, fem una cirurgia robotica

N . . . . . 7
d'urgencies amb supervisio remota immersiva =
'Hospital va tornar a ser pioner i protagonista en
I'Us de la realitat virtual i mixta immersiva quirdrgica
com a eina formativa per fer una supervisio a
distancia. Si primer la va estrenar, per primer cop a
Espanya, en una cirurgia robotica real programada,
després va superar aquesta fita amb una de nova:
posar-la en practica, per primera vegada a Europa,
en una cirurgia robotica.

L'actuacio semmarca en el fet que el Germans
Trias, des del 2024, desenvolupa un programa
pioner d'intervencions quirdrgiques d'urgencia
amb tecnologia robotica. El programa, el primer
d'aquestes caracteristiques a Europa, es duu a
terme gracies a disposar, de forma sistematitzada i
exclusiva, d'un robot operatiu 24 hores al dia, els
365 dies de l'any, per a cirurgies urgents.
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Unajornada referent fa reflexionar el Campus Can Ruti
sobre la salut amb perspectiva de genere &

[’Hospital va acollir la jornada “Salut en clau de genere. Que
fem al Campus Can Ruti”, una trobada impulsada per la
Comissio Clinica de Sexe i Genere en Salut del centre que va
reunir professionals de diferents ambits per analitzar com
incorporar la perspectiva de sexe i genere en lassistencia,
perd també en larecercaila docencia.

La jornada va comptar amb una setantena de participants
que van gaudir duna sessio en format curt i presentacions
de no més de cinc minuts, que van convertir la sessid en una
proposta molt dinamica i amena.

L'IGTP commemora 30 anys de recercai col-laboracio
cientifica en el seu simposi anual &

L'Institut de Recerca Germans Trias i Pujol (IGTP) va celebrar la seva jornada cientifica anual. Aquesta cinquena
edicid, sota el titol "IGTP Annual Symposium: 30 years of Research and Networking across the Campus”, va ser
especial, en emmarcar-se en el context del trente aniversari de la creacio de I'Institut.

El simposi va reunir més de 200 investigadors del Campus Can Ruti al Badalona Centre Internacional de
Negocis. Entre els assistents, membres de I'|GTP, aixi com investigadors adscrits d'altres institucions
vinculades a través de lacreditacié com a Instituto de Investigacidn Sanitaria de I'lnstituto
de Salud Carlos Il (ISCIII).
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Seguim remotament mes d'un miler de pacients complexos
mitjancant rellotges intel-ligents ©

El Servei dHospitalitzacid a Domicili (HAD) va
seguir, de forma remota i a través de rellotges
intelligents, més d’'un miler de pacients complexos.
Laccié semmarca en el Seshat, un projecte
transformador finangat pel CatSalut i considerat
estrategic per 'Hospital, que té com a objectiu
transformar el model assistencial incorporant
noves tecnologies.

En aquest cas concret, amb la monitoritzacio
remota mitjangant dispositius portables
(wearables) enfocada a pacients amb elevada
complexitat, risc de complicacions o d'evolucio
clinica desfavorable. Aixi, el professional sanitari
pot consultar variables fisioldgiques del pacient a
distancia, a temps real i amb les dades integrades
a la historia clinica. El dispositiu proporciona un
seguit dinformacié que fa possible anticipar-se al
deteriorament del pacient, que també veu
millorada la seva seguretat.

N\

Escurcem I'espera per a proves diagnostiques PET/TC de
cancer amb el primer generador de gal-li 68 de Catalunya 7

’Hospital preveu reduir el temps
despera dels pacients que han de
sotmetre’s a proves diagnostiques de
PET/TC (tomografia per emissio de
positrons) gracies a la incorporacié d'un
generador de galli 68, el primer installat
a un hospital de Catalunya.

El galli 68 és un isdtop radioactiu que
sutilitza per a preparar radiofarmacs
per fer les proves de PET/TC, i son Utils
en el diagnostic especific de diversos
tumors, especialment els de prostata i
els neuroendocrins. Fins ara, 'dnica via
per obtenir aquests radiofarmacs era
comprar-los als laboratoris
farmaceutics externs.
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Posem el focus en la medicina basada en el valor
en el Dia Mundial de la Seguretat dels Pacients “Z

En el Dia Mundial de la Seguretat dels Pacients,
'Hospital va per posar el focus en 'Assistencia
Basada en el Valor (ABV), amb una jornada sota
el titol ‘Un sistema centrat en allo que importa’.

Es tracta d’'un concepte d’alt impacte pel
centre, ja que la medicina basada en el valor
representa una resposta als desafiaments
creixents als quals s’han d’enfrontar els
sistemes sanitaris a nivell mundial: sostenibilitat
financera, variabilitat en els resultats clinics,
envelliment poblacional, augment de malalties
croniques, expectatives cada vegada majors
dels ciutadans... En aquest context, I'ABV vol
reorientar el model assistencial, posant en el
centre al pacient i promovent l'obtencié de
resultats rellevants en salut.

. M cuidem
Som equip les persones

Reduim en 10 anys més de 30 punts percentuals
la bretxa de genere a carrecs de comandament &z

Des del 2015, IHospital ha reduit en 32 punts percentuals la bretxa de genere existent als carrecs de
comandament del centre. En concret, aquell any només el 30% dels comandaments de 'hospital eren dones,
mentre que els homes representaven gairebé el 70%. Ara, les dones ocupant aquests carrecs representen
gairebé el 46%, davant el 54% d’homes.

Entre aguests carrecs hi ha directores cliniques, caps de servei, una directora medica i d'infermeria, adjuntes
d'infermeria i caps d'unitats no assistencials, com ara de Qualitat, de Desenvolupament o de Comptabilitat,
entre daltres. En total, aquest increment de les dones ocupant aquest tipus de carrecs suposa un augment
relatiu de més del 50% en aquests 10 anys.
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Exit del ‘Vacundmetre’, un concurs per assolir la major taxa

de vacunacio de grip i covid entre els professionals 7
Com és habitual, l'nici de la tardor suposa a 'Hospital

Germans Trias el tret de sortida de la campanya de VACUNOMETRE

vacunacio de grip i, des de la pandémia de COVID-19, Pl bt T

a guanyar al teu equip. Sigueu Fequip amb el percentatge de
vacunacks més alt | fou-vos amb ol premi.

també daquesta malaltia.

Al 2025, com a novetat, el personal del centre va
participar en una accio per fer augmentar la taxa de
vacunacio entre els professionals que hi treballen. Va ser el
‘vacunometre’, un concurs amb que van ser cridats a I :
participar els més de 4.000 treballadors de 'hospital per '
reforgar la immunitzacio contra aquests virus.

5% 30% &5% GO% TE% 0% 100%

La iniciativa va ser fonamental per tal que
'Hospital esdevingués el primer a
Catalunya en cobertura de vacunacio
contra la COVID-19 i el segon en vacunacio
antigripal.

A més, Associacio Espanyola de
Vacunes va premiar laccio amb el primer
premi 'Mejores Practicas Hospitalarias),
posant en valor que fomentés la vacunacio
entre els i les professionals sanitaris
mitjancant una estratégia participativa i
motivadora.

| 'Hospital acull una accié formativa teatralitzada per identificar
situacions de violencia obstetrica a l'atencio sanitaria &

[’Hosipital va acollir una formacio impulsada
per ICS per als seus professionals per
detectar situacions de violencia obstetrica
en latencio primaria i hospitalaria. Lactivitat
pedagogica, en format d'obra de teatre, va
recrear casos reals daquest tipus de
violencia que es produeix en l'atencio
sanitaria. Els professionals que van
participar, prop d'un centenar, van haver de
detectar i, posteriorment, reflexionar sobre
aquestes situacions en un debat dirigit per
professionals experts en aguest ambit.
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La Fundacio Catalunya La Pedrera atorga 33 Ajuts Talents
per retenir el talent medic i investigador a Catalunya =z

La Pedrera va acollir lacte de lliurament dels Ajuts Talents corresponents a les edicions 2024 i 2025. Els Ajuts
Talents van néixer per la vocacio de la Fundacio Catalunya La Pedrera de retenir el talent al nostre paisi
fomentar la recerca, i juntament amb I'Institut de Recerca i l[Hospital Germans Trias i Pujol es van crear uns
ajuts post-residencia per a joves facultatius especialistes i professionals sanitaris considerats excellents i
rellevants en cadascuna de les seves arees despecialitzacio, per dur a terme un projecte de recerca amb
l'objectiu de fer una tesi doctoral.

Durant aquests anys s’hi han sumat altres hospitals referents -com 'Hospital Clinic Barcelona, Vall d’Hebron,
lnstitut d'Oncologia i FTHospital de Bellvitge. Des del 2012, la Fundacié Catalunya La Pedrera ha becat uns 200
professionals, ha donat suport a més de 170 projectes de recerca i ha contribuit a més de 150 publicacions
cientifigues en 30 especialitats mediques diferents. En total, la Fundacid ha destinat 2.225.000 € al programa.

La partiCipaCié NnoO aﬂUixa en |a "entorn del Campus Can Ruti va esdevenir,

per trentena vegada, l'escenari duna nova

trentena edicio de la Cursa Atletica  edicis de la Cursa Atietica de la Sanitat

: Catalana, lesdeveniment que, organitzat per
de la Sanltat Catalana e 'Hospital, cada primavera reuneix
professionals de centres sanitaris, de
recerca biomedica de Catalunyai
cooperants aficionats al running.

Passen els anys i les edicions, pero tres
decades després hi ha quelcom que no
canvia. D'una banda, la participacio, que es
manté elevada: enguany, la cita va reunir uns
600 aficionats a correr. De laltra, lambient
que shirespira festiu, de germanor, a través
de la practica dactivitat fisica.
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Protocol pioner per facilitar I'hospitalitzacié conjunta
de mare i nado per causa materna medica o quirurgica &z

[’Hospital Germans Trias facilita, gracies a un nou protocol
especific, que qualsevol mare que ingressi al centre pugui
tenir al seu costat, mentre duri la hospitalitzacid, el seu fill o filla
menor de 9 mesos.

La mesura afavoreix el vincle mare-nado i l'alletament
matern, quelcom molt ben valorat per les dones que fins ara
s’hihan acollit. La mare que vol acollir-se a aquest ingrés
conjunt pot fer-ho tant si s’hospitalitza per algun motiu
programat o si ho fa per alguna urgencia.

En qualsevol cas, s’han de garantir dues condicions: que es
tracti d'un nadd sa que no superi els 9 mesos i que l'estat de
salut de la mare ila complexitat de les cures ho permetin. La
iniciativa va sorgir de la Comissi¢ Clinica de Sexe, Genere |
Salut de 'hospital, que com cada Dia Internacional d'Accio per
ala Salut de les Dones, reitera la necessitat d’aplicar aquesta
perspectiva en la practica diaria.

Celebrem més de 600 procediments majors de cirurgia
toracica robotica al'Hospital Germans Trias e

El Servei de Cirurgia Toracica de 'Hospital
Germans Trias va superar les 600 cirurgies
majors robotiques, consolidant-se com un
dels centres amb més volum i experiencia a
Espanya en aquest ambit.

A banda de la importancia de la xifra pel
volum gue significa, tant o més remarcable
és el fet que tots els especialistes del servei
estan plenament formats com a cirurgians
de consola, cosa que garanteix una atencio
homogenia i de maxima qualitat. A més,
'hospital disposa d'un programa estructurat
de formacio en cirurgia robotica per a
residents, avalat per la Comissio de
Docencia de I'Hospital en col-laboracio amb
Abex Excellencia Robdtica.
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Reforcem I'abordatge dels ictus que succeeixen durant la
gestacioi el puerperiamb un protocol pioner a l'lCS 2

[’Hospital Germans Trias ha aprofundit en
lavaluacio, el maneig i el tractament de
lictus quan aquest episodi succeeix mentre
una dona esta embarassada o durant el
periode immediatament posterior al part,
lanomenat puerperi.

Ho ha fet amb la redaccid i aplicacio d'un
nou, primer i unic protocol dels hospitals de
lnstitut Catala de la Salut per atendre lictus
agut durant la gestacioé i el puerperi, des de
totes les vessants possibles i amb mirada
multidisciplinaria.

El lideren els serveis de Neurologia i dObstetricia i Ginecologia, perd sha fet dacord amb altres serveis i
unitats que també esdevenen rellevants en aquests casos: Neuroradiologia Intervencionista, Radiologia,
Anestesiologia, Farmacologia i Biofisica. La incidencia daquests casos és excepcional pero tendeix a créixer:
el risc de patir unictus es triplica en una dona embarassada en comparacié amb una dona no gestant.

Creix la satisfaccio dels pacients que s'hospitalitzen
0 sOn atesos a les Urgencies de 'Hospital 7

’Hospital va continuar millorant indicadors
rellevants que tenen a veure amb la percepcio,
la satisfaccio i la fidelitat dels usuaris i pacients
que cada any rep i atén en el desenvolupament
de la seva activitat.

Segons el Pla d'enquestes de satisfaccio
(PLAENSA®), el grau de satisfaccio global dels
pacients ingressats va créixer fins assolir una
nota de 869, la més alta dentre els vuit
principals centres hospitalaris publics que ICS
té a Catalunya. El Germans Trias també va
aconseguir el major grau de fidelitat dels
usuaris i pacients: un 93,/%. A mes, prop del
95% de les persones ateses a Urgencies van
expressar i compartir la sensacié de sentir-se
en bones mans.
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Engeguem el primer estudi a Espanya per validar la
tecnologia 3D i la realitat augmentada en el tractament de

fistules perianals

[’Hospital va iniciar el primer estudi a Espanya per millorar
labordatge d'un dels problemes anus rectals més comuns:
les fistules perianals complexes, que afecten molt la qualitat
de vida dels pacients i el tractament de les quals requereix
d’'una cirurgia complexa.

La nova tecnica dissenyada permet una planificacio
adequada d’aquestes cirurgies i un abordatge de precisio i
de qualitat, afavorint una millor recuperacio dels pacients i
reduint les reintervencions. Aquesta tecnologia permet
reproduir amb precisié I'anatomia del pacient i, en el cas de
labordatge d'aquestes fistules, ha de servir per planificar i
dur a terme cirurgies amb major exit i menys efectes
adversos.

4

El Servei d'Urgencies posa en marxa el Triatge Avancat

d'Infermeria

4

Aljuliol es va posar en marxa a 'Hospital la nova
linia assistencial del Triatge Avancat
dinfermeria, una iniciativa innovadora,
promoguda des de lCS, que té com a objectiu
millorar leficiencia i laccessibilitat dels Serveis
d'Urgencies.

Amb aquest projecte, el personal d'infermeria
assumeix de forma autonoma la valoracio i
gestid inicial de pacients amb patologies de
baixa complexitat, seguint protocols clinics
estandarditzats. Els pacients que accedeixen al
Servei dUrgencies amb motius de consulta
concrets i de caracter no greu poden ser atesos
directament per professionals d’infermeria, que
valoren, diagnostiquen i inicien el tractament
corresponent. Aquest abordatge pot ser
finalista -és a dir, completat integrament per
infermeria-, o diferit -amb derivacié posterior al
facultatiu si es detecten complicacions o dubtes
durant latencio-.
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Commemorem Sant Jordi amb un cicle de presentacié de
llibres vinculats al centre i a l'assisténcia sanitaria g

Amb larribada de Sant Jordi, lHospital va engegar el ‘Literaruti, un cicle de presentacio de llibres que tenen el
centre com a protagonista —en la realitat o en la ficcié—, aixi com determinats ambits de lassistencia sanitaria.
Les presentacions van comptar amb lassistencia dels escriptors protagonistes de les obres i amb professionals
sanitaris vinculats.

El cicle va arrencar amb ‘Ets una exagerada’, el primer llibre en catala sobre el biaix de géenere i sexe en
salut. Va seguir -aprofitant el cinqué aniversari de l'esclat de la pandemia de la covid- recordant com 'hospital
va haver d’afrontar aquesta crisi sanitaria, amb ‘Cuando todo se derrumba’ . La tercera obra va ser ‘Desafiant
linvisible’, una recerca periodistica basada en testimonis inedits que aborda deu casos reals d’epidemies
potencials investigades i gestionades pels professionals a Catalunya. El cicle va continuar amb ‘Sols’, una
novella de ficcid que explica una historia que succeeix a la vuitena planta de 'hospital. | va cloure’s amb
‘Ensenya’m la llengua’, un llibre molt Util per als professionals de la salut per comunicar-se amb els pacients
amb un vocabulari catala popular i colloquial.

T

’ . .
== literaruti

Pioners a Espanya en implantar el dispositiu d'estimulacio
cerebral profunda recarregable mes petit del mon &

El Servei de Neurocirurgia del Germans Trias
va ser el primer d'Espanya en implantar el
dispositiu d'estimulacio cerebral profunda
recarregable més petit del mén amb
programacio remota.

S'utilitza per tractar persones que pateixen
trastorns del moviment, com la malaltia de
Parkinson, la distonia i el tremolor essencial,
camp en que el centre és referent
internacional. La seva recarregabilitat li
proporciona una vida mitjana més elevada;
aixi, sevita haver de canviar-lo més
freqUentment i reintervenir els pacients.
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El Germans Trias, primer centre d’Espanya en disposar

) N 4
d'un robot endoscopic pulmonar
’Hospital va estrenar un dels primers equips
d'endoscopia pulmonar (broncoscopia)
robotica d'Europa, fent realitat un dels avengos
meés rellevants en I'ambit de la pneumologia
intervencionista dels darrers anys.

Al Germans Trias es van realitzar les quatre
primeres intervencions amb un robot
broncoscopic, una nova tecnologia que
permet, amb estabilitat, precisio i seguretat, i de
forma no invasiva, diagnosticar i eventualment
tractar pacients que tenen noduls pulmonars
molt petits on fins ara era impossible arribar
sense una cirurgia oberta.

Estrenem a Espanya |'Us d'ulleres de realitat augmentada en
cirurgies de columna 2

[’Hospital també va esdevenir el primer centre
hospitalari dEspanya en utilitzar amb éxit unes ulleres
de realitat augmentada per assistir un procediment
quirdrgic de columna.

Dos professionals del Servei de Neurocirurgia van
fer servir un parell d'ulleres per a dur a terme una
cirurgia de minima invasio en una pacient que feia
mesos que patia dolors i dificultats en la mobilitat. A la
dona, de 64 anys, se li van implantar uns cargols a les
vertebres per descomprimir el canal lumbar i
estabilitzar la columna. Pocs dies després de la
intervencio va ser donada d'alta i va completar la seva
recuperacio al seu domicili.

La singularitat daquesta fita rau en 'us daquestes
ulleres en casos en que es requereix d'una cirurgia de
columna degenerativa, basicament per estretors de
canal lumbar, malformacions, hérnies discals o
escoliosi.



https://www.hospitalgermanstrias.cat/noticia?noticia=377941
https://www.hospitalgermanstrias.cat/noticia?noticia=380821
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Impulsem el primer cribratge a Catalunya per detectar la
diabetis de tipus 1abans dels primers simptomes 7

’Hospital va implementar, per primera vegada a
Catalunya, un cribratge per detectar laparicio
de la diabetis de tipus 1en fases precliniques; és
a dir, abans que apareguin els primers
simptomes, amb lobjectiu de poder endarrerir i
suavitzar el pas a la fase simptomatica i evitar
algunes complicacions greus que aquesta
malaltia causa en el moment del diagnostic.

Les guies cliniques internacionals recomanen
el diagnostic precog¢ d'aquesta malaltia en fases
precliniques. Malgrat que els pacients acabaran
desenvolupant la malaltia amb el pas de temps,
la deteccio precog pot ajudar de diverses
maneres: avangant en 'educacio en diabetis i
en ladopcid de pautes d'alimentacié i d’estils de
vida saludables, aixi com programant uns
controls de salut per valorar 'evolucié de la
malaltia.

Assolim una gran fita: 2.000 trasplantaments de ronyo &

["Hospital va acabar lany assolint
una fita emblematica que posa de
manifest la gran trajectoria del
centre, aixi com la dedicacié dels
seus professionals. Es tracta del
trasplantament de ronyd nimero
2000. El varebre la Ramona, qui va
ser trasplantada per segon cop.
’Hospital és centre de referéncia en
trasplantaments per a pacients del
Barcelonés Nord i Maresme, a través
de la Unitat de Trasplantament Renal
i Pancreatic, des de lany 1985.

Aixi mateix, forma part de programes de donacio i trasplantament d'organs i teixits de 'Organitzacio Catalana de
Trasplantaments i participa en programes de trasplantaments creuats amb altres centres de 'Estat espanyol.



https://hospitalgermanstrias.cat/noticia?noticia=410901
https://hospitalgermanstrias.cat/noticia?noticia=409801
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Amics de Can Ruti crida a fer realitat el 'Jardi dels Sentits,
un nou espai terapeutic i ludic a l'aire lliure a 'Hospital &

Amics de Can Ruti va donar el tret de sortida a
una campanya per fer possible un nou projecte
d’humanitzacié hospitalaria al Germans Trias. Es
tracta d’El Jardi dels Sentits, una intervencio que
vol transformar un pati interior de 'hospital en un
espai terapeutic i lidic alaire lliure, on pacients,
acompanyants i professionals puguin descansar,
reconnectar amb la natura i gaudir dun moment
de calma. En definitiva, un raco verd pensat per
millorar el benestar fisic i emocional de tota la
comunitat hospitalaria.

l cuidem

Som sostenibles les persones

El Germans Trias esdeve el primer hospital a Espanya en
provar I'nidrogen verd com a recurs energetic i medicinal ¢z

L'Hospital ha esdevingut el primer centre
hospitalari dEspanya, i dels primers a
Europa, en provar I'Us de 'hidrogen verd
com a nova font energetica i medicinal. Ho
és gracies alestrena d'un equipament
unic que reforca el lideratge internacional
del Germans Trias en el cami cap a la
descarbonitzacio energgetica dels grans
centres sanitaris: €s un conjunt tecnologic
que, genera hidrogen verd, que s'espera
sigui util per atendre les necessitats
energetiques i assistencials de 'Hospital
en quant a calor, electricitat i oxigen d'Us
medicinal. Tot plegat, sense consumir
combustibles fossils ni CO2.

Cicle d'activitats de salut i ’Hospital i el Parc de la Serralada de Marina van engegar un nou
natura. en col-laboracié amb el cicle d'activitats anuals dins el programa que combina salut i

’ natura amb l'objectiu de millorar el benestar fisic i mental del
Parg dela Serralada de personal sanitari que treballa a I'Hospital a través de la connexio
Marina (4 amb el medinaturali l'activitat fisica.



https://eljardidelssentits.amicsdecanruti.org/?utm_source=web&utm_medium=highlighthome&utm_campaign=jardisentits
https://www.hospitalgermanstrias.cat/noticia?noticia=405661
https://www.hospitalgermanstrias.cat/noticia?noticia=382741
https://hospitalgermanstrias.cat/noticia?noticia=405661
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Esrecullen prop de 100
quilos de residus en una
nova edicio del Clean Up
Day &

Després de |'exit de tres edicions anteriors, i per
commemorar el Dia Mundial del Medi Ambient,
'Hospital va acollir la quarta edicié del Clean Up
Day, una activitat que pretén netejar de residus
I'espai natural més proxim a I'hospital, el Parc de
la Serralada de Marina.

Prop de 20 persones de diferents edats es
van reunir per recollir, classificar i pesar els
residus trobats a lentorn del centre. Gracies ala
tasca dels participants, voluntaris i socis que van
collaborar en l'activitat, aquesta edicid del Clean
Up Day va concloure amb un total de 90,31
quilos de residus recollits a la natura.

Protagonistes d'una prova
pilot amb drons per

millorar el transport de
mostres de sang i orina &

Transportar mostres de sang i orina en temps
record i per laire ja és possible gracies als drons. Aixi
ho va demostrar una prova pilot que va permetre
transportar més de 300 mostres de prop d'un
centenar de pacients des del CAP Sant Fost-
Martorelles fins al Laboratori Clinic Metropolitana
Nord, situat a 'Hospital.

Es tracta d'una iniciativa que té un clar objectiu
mediambiental: la reduccio de les emissions de CO,.
Alhora, també suposa una millora en el temps de
transport -evita la congestid del transit- i en la
qualitat de les mostres, que no es veuen alterades
per les condicions ni per 'estat de la carretera



https://www.hospitalgermanstrias.cat/noticia?noticia=389301
https://ics.gencat.cat/ca/lics/responsabilitat-social-corporativa/gestio-ambiental/ics-verds/icsverds-volant-cap-laboratori/
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	Presentació
	L'any que presentem en aquesta memòria ha estat un nou pas endavant en el compromís de l'Hospital Germans Trias i Pujol amb una assistència sanitària pública d'excel·lència, basada en el coneixement, la innovació i les persones. Com a hospital de l'Institut Català de la Salut, compartim la missió de garantir una atenció equitativa, de qualitat i sostenible, i contribuïm activament a la transformació del sistema sanitari des dels valors del servei públic, la recerca, la docència i la innovació.
	La dedicació dels nostres professionals ens ha permès continuar avançant en la transformació del model assistencial, amb l'objectiu d'oferir una atenció cada vegada més segura, eficient i orientada als resultats que són realment rellevants per als pacients. En aquest context, enguany hem consolidat la cirurgia robòtica com un dels àmbits estratègics de desenvolupament del nostre hospital, incorporant tecnologia d'avantguarda que contribueix a millorar la precisió dels procediments, els resultats clínics
	i l'experiència dels pacients.
	La medicina basada en valor continua marcant el nostre full de ruta. Situar el pacient al centre de totes les decisions, mesurar els resultats en salut que aporten més valor, impulsar la innovació, promoure l'excel·lència clínica i treballar de manera integrada entre especialitats i nivells assistencials són els principis que orienten la nostra activitat. Aquest model ens permet oferir una atenció més personalitzada, humana i eficient,
	en consonància amb els objectius estratègics de l'ICS.
	Aquest 2025 també ha estat un any de consolidació de l'experiència del pacient com un dels eixos estratègics del nostre hospital. Hem impulsat iniciatives orientades a avançar en la humanització de l'assistència, la millora dels espais per fer-los més acollidors i confortables, la qualitat assistencial
	i el benestar de les persones ateses. Alhora, hem continuat promovent
	la participació activa dels pacients i incorporant la seva veu en el disseny
	i la millora dels processos assistencials.
	Els resultats que recull aquesta memòria són fruit del compromís, el talent i la implicació de tots els professionals de l'Hospital Germans Trias
	i Pujol, així com de la col·laboració amb els equips de l'ICS, els centres del nostre territori i les institucions amb què compartim projectes de recerca, innovació i assistència. A tots ells els vull expressar el meu més sincer agraïment. Gràcies a aquest esforç col·lectiu, continuem avançant amb determinació per donar la millor resposta possible a les necessitats
	de la ciutadania i consolidar el nostre hospital com un centre de referència al servei del país.
	Josep Maria Mòdol
	Gerent de l'Hospital Universitari Germans Trias i Pujol
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	Som transparents

	El programa eSalut continua creixent i connecta més de 4.000 pacients amb els seus equips assistencials
	El programa eSalut segueix creixent i supera els 4.000 pacients que han fet servir l’app per gestionar el seu procés de salut amb el seu equip assistencial. Segons la la direcció de Transformació i Salut Digital de l’Hospital, d’aquests 4.000, més de la meitat es mantenen actius i fent ús habitual de l’aplicació.
	Al primer semestre del 2025, una desena d’àmbits van superar la cinquantena de pacients nous. Són Obesitat, Migranya, Oclusió de Retina, VIH, Migranya, Malaltia del Viatger, Anestèsia Pediàtrica, HAD, Ictus i Dolor.
	Des de l’inici de l'eSalut —que va començar a treballar amb pacients l’any 2022 i del que ja hi ha actives un centenar de verticals diferents—, l'equip d’Hospitalització a Domicili és qui més pacients ha donat d’alta en el programa: 975.

	Per primera vegada a Europa, fem una cirurgia robòtica d'urgències amb supervisió remota immersiva
	L'Hospital va tornar a ser pioner i protagonista en l'ús de la realitat virtual i mixta immersiva quirúrgica com a eina formativa per fer una supervisió a distància. Si primer la va estrenar, per primer cop a Espanya, en una cirurgia robòtica real programada, després va superar aquesta fita amb una de nova: posar-la en pràctica, per primera vegada a Europa, en una cirurgia robòtica.
	L'actuació s'emmarca en el fet que el Germans Trias, des del 2024, desenvolupa un programa pioner d'intervencions quirúrgiques d'urgència amb tecnologia robòtica. El programa, el primer d'aquestes característiques a Europa, es duu a terme gràcies a disposar, de forma sistematitzada i exclusiva, d'un robot operatiu 24 hores al dia, els 365 dies de l’any, per a cirurgies urgents.

	Una jornada referent fa reflexionar el Campus Can Ruti
	sobre la salut amb perspectiva de gènere
	L’Hospital va acollir la jornada “Salut en clau de gènere. Què fem al Campus Can Ruti”, una trobada impulsada per la Comissió Clínica de Sexe i Gènere en Salut del centre que va reunir professionals de diferents àmbits per analitzar com incorporar la perspectiva de sexe i gènere en l’assistència, però també en la recerca i la docència.
	La jornada va comptar amb una setantena de participants que van gaudir d’una sessió en format curt i presentacions de no més de cinc minuts, que van convertir la sessió en una proposta molt dinàmica i amena.

	L'IGTP commemora 30 anys de recerca i col·laboració científica en el seu simposi anual
	L'Institut de Recerca Germans Trias i Pujol (IGTP) va celebrar la seva jornada científica anual. Aquesta cinquena edició, sota el títol "IGTP Annual Symposium: 30 years of Research and Networking across the Campus", va ser especial, en emmarcar-se en el context del trentè aniversari de la creació de l'Institut.
	El simposi va reunir més de 200 investigadors del Campus Can Ruti al Badalona Centre Internacional de Negocis.  Entre els assistents, membres de l'IGTP, així com investigadors adscrits d'altres institucions vinculades a través de l’acreditació com a Instituto de Investigación Sanitaria de l'Instituto
	de Salud Carlos III (ISCIII).

	Seguim remotament més d'un miler de pacients complexos mitjançant rellotges intel·ligents
	El Servei d’Hospitalització a Domicili (HAD) va seguir, de forma remota i a través de rellotges intel·ligents, més d’un miler de pacients complexos. L’acció s’emmarca en el Seshat, un projecte transformador finançat pel CatSalut i considerat estratègic per l’Hospital, que té com a objectiu transformar el model assistencial incorporant noves tecnologies.
	En aquest cas concret, amb la monitorització remota mitjançant dispositius portables (wearables) enfocada a pacients amb elevada complexitat, risc de complicacions o d'evolució clínica desfavorable. Així, el professional sanitari pot consultar variables fisiològiques del pacient a distància, a temps real i amb les dades integrades a la història clínica. El dispositiu proporciona un seguit d’informació que fa possible anticipar-se al deteriorament del pacient, que també veu millorada la seva seguretat.

	Escurcem l'espera per a proves diagnòstiques PET/TC de càncer amb el primer generador de gal·li 68 de Catalunya
	L’Hospital preveu reduir el temps d’espera dels pacients que han de sotmetre’s a proves diagnòstiques de PET/TC (tomografia per emissió de positrons) gràcies a la incorporació d’un generador de gal·li 68, el primer instal·lat a un hospital de Catalunya.
	El gal·li 68 és un isòtop radioactiu que s’utilitza per a preparar radiofàrmacs per fer les proves de PET/TC, i són útils en el diagnòstic específic de diversos tumors, especialment els de pròstata i els neuroendocrins. Fins ara, l’única via per obtenir aquests radiofàrmacs era comprar-los als laboratoris farmacèutics externs.

	Posem el focus en la medicina basada en el valor
	en el Dia Mundial de la Seguretat dels Pacients
	En el Dia Mundial de la Seguretat dels Pacients, l’Hospital va per posar el focus en l’Assistència Basada en el Valor (ABV), amb una jornada sota el títol ‘Un sistema centrat en allò que importa’.
	Es tracta d’un concepte d’alt impacte pel centre, ja que la medicina basada en el valor representa una resposta als desafiaments creixents als quals s’han d’enfrontar els sistemes sanitaris a nivell mundial: sostenibilitat financera, variabilitat en els resultats clínics, envelliment poblacional, augment de malalties cròniques, expectatives cada vegada majors dels ciutadans... En aquest context, l'ABV vol reorientar el model assistencial, posant en el centre al pacient i promovent l’obtenció de resultats rellevants en salut.
	Som equip

	Reduïm en 10 anys més de 30 punts percentuals
	la bretxa de gènere a càrrecs de comandament
	Des del 2015, l’Hospital ha reduït en 32 punts percentuals la bretxa de gènere existent als càrrecs de comandament del centre. En concret, aquell any només el 30% dels comandaments de l’hospital eren dones, mentre que els homes representaven gairebé el 70%. Ara, les dones ocupant aquests càrrecs representen gairebé el 46%, davant el 54% d’homes.
	Entre aquests càrrecs hi ha directores clíniques, caps de servei, una directora mèdica i d’infermeria, adjuntes d’infermeria i caps d’unitats no assistencials, com ara de Qualitat, de Desenvolupament o de Comptabilitat, entre d’altres. En total, aquest increment de les dones ocupant aquest tipus de càrrecs suposa un augment relatiu de més del 50% en aquests 10 anys.

	Èxit del ‘Vacunòmetre’, un concurs per assolir la major taxa
	de vacunació de grip  i covid entre els professionals
	Com és habitual, l’inici de la tardor suposa a l’Hospital Germans Trias el tret de sortida de la campanya de vacunació de grip i, des de la pandèmia de COVID-19, també d’aquesta malaltia.
	Al 2025, com a novetat, el personal del centre va participar en una acció per fer augmentar la taxa de vacunació entre els professionals que hi treballen. Va ser el ‘vacunòmetre’, un concurs amb què van ser cridats a participar els més de 4.000 treballadors de l’hospital per reforçar la immunització contra aquests virus.
	La iniciativa va ser fonamental per tal que l’Hospital esdevingués el primer a Catalunya en cobertura de vacunació contra la COVID-19 i el segon en vacunació antigripal.
	A més, l'Associació Espanyola de Vacunes va premiar l’acció amb el primer premi 'Mejores Prácticas Hospitalarias', posant en valor que fomentés la vacunació entre els i les professionals sanitaris mitjançant una estratègia participativa i motivadora.

	L'Hospital acull una acció formativa teatralitzada per identificar situacions de violència obstètrica a l'atenció sanitària
	L’Hosipital va acollir una formació impulsada per l’ICS per als seus professionals per detectar situacions de violència obstètrica en l’atenció primària i hospitalària.  L’activitat pedagògica, en format d’obra de teatre, va recrear casos reals d’aquest tipus de violència que es produeix en l’atenció sanitària. Els professionals que van participar, prop d’un centenar, van haver de detectar i, posteriorment, reflexionar sobre aquestes situacions en un debat dirigit per professionals experts en aquest àmbit.

	La Fundació Catalunya La Pedrera atorga 33 Ajuts Talents per retenir el talent mèdic i investigador a Catalunya
	La Pedrera va acollir l’acte de lliurament dels Ajuts Talents corresponents a les edicions 2024 i 2025. Els Ajuts Talents van néixer per la vocació de la Fundació Catalunya La Pedrera de retenir el talent al nostre país i fomentar la recerca, i juntament amb l'Institut de Recerca i l’Hospital Germans Trias i Pujol es van crear uns ajuts post-residència per a joves facultatius especialistes i professionals sanitaris considerats excel·lents i rellevants en cadascuna de les seves àrees d’especialització, per dur a terme un projecte de recerca amb l’objectiu de fer una tesi doctoral.
	Durant aquests anys s’hi han sumat altres hospitals referents -com l’Hospital Clínic Barcelona, Vall d’Hebron, l’Institut d’Oncologia i l’Hospital de Bellvitge. Des del 2012, la Fundació Catalunya La Pedrera ha becat uns 200 professionals, ha donat suport a més de 170 projectes de recerca i ha contribuït a més de 150 publicacions científiques en 30 especialitats mèdiques diferents. En total, la Fundació ha destinat 2.225.000 € al programa.

	La participació no afluixa en la trentena edició de la Cursa Atlètica de la Sanitat Catalana
	L’’entorn del Campus Can Ruti va esdevenir, per trentena vegada, l’escenari d’una nova edició de la Cursa Atlètica de la Sanitat Catalana, l’esdeveniment que, organitzat per l’Hospital, cada primavera reuneix professionals de centres sanitaris, de recerca biomèdica de Catalunya i cooperants aficionats al running.
	Passen els anys i les edicions, però tres dècades després hi ha quelcom que no canvia. D’una banda, la participació, que es manté elevada: enguany, la cita va reunir uns 600 aficionats a córrer. De l’altra, l’ambient que s’hi respira  festiu, de germanor, a través de la pràctica d’activitat física.
	Som comunitat

	Protocol pioner per facilitar l'hospitalització conjunta
	de mare i nadó per causa materna mèdica o quirúrgica
	L’Hospital Germans Trias facilita, gràcies a un nou protocol específic, que qualsevol mare que ingressi al centre pugui tenir al seu costat, mentre duri la hospitalització, el seu fill o filla menor de 9 mesos.
	La mesura afavoreix el vincle mare-nadó i l’alletament matern, quelcom molt ben valorat per les dones que fins ara s’hi han acollit. La mare que vol acollir-se a aquest ingrés conjunt pot fer-ho tant si s’hospitalitza per algun motiu programat o si ho fa per alguna urgència.
	En qualsevol cas, s’han de garantir dues condicions: que es tracti d’un nadó sa que no superi els 9 mesos i que l’estat de salut de la mare i la complexitat de les cures ho permetin. La iniciativa va sorgir de la Comissió Clínica de Sexe, Gènere i Salut de l’hospital, que com cada Dia Internacional d'Acció per a la Salut de les Dones, reitera la necessitat d’aplicar aquesta perspectiva en la pràctica diària.

	Celebrem més de 600 procediments majors de cirurgia toràcica robòtica a l'Hospital Germans Trias
	El Servei de Cirurgia Toràcica de l’Hospital Germans Trias va superar les 600 cirurgies majors robòtiques, consolidant-se com un dels centres amb més volum i experiència a Espanya en aquest àmbit.
	A banda de la importància de la xifra pel volum que significa, tant o més remarcable és el fet que tots els especialistes del servei estan plenament formats com a cirurgians de consola, cosa que garanteix una atenció homogènia i de màxima qualitat. A més, l’hospital disposa d’un programa estructurat de formació en cirurgia robòtica per a residents, avalat per la Comissió de Docència de l'Hospital en col·laboració amb Abex Excel·lència Robòtica.

	Reforcem l'abordatge dels ictus que succeeixen durant la gestació i el puerperi amb un protocol pioner a l'ICS
	L’Hospital Germans Trias ha aprofundit en l’avaluació, el maneig i el tractament de l’ictus quan aquest episodi succeeix mentre una dona està embarassada o durant el període immediatament posterior al part, l’anomenat puerperi.
	Ho ha fet amb la redacció i aplicació d’un nou, primer i únic protocol dels hospitals de l’Institut Català de la Salut per atendre l’ictus agut durant la gestació i el puerperi, des de totes les vessants possibles i amb mirada multidisciplinària.
	El lideren els serveis de Neurologia i d’Obstetrícia i Ginecologia, però s’ha fet d’acord amb altres serveis i unitats que també esdevenen rellevants en aquests casos: Neuroradiologia Intervencionista, Radiologia, Anestesiologia, Farmacologia i Biofísica. La incidència d’aquests casos és excepcional però tendeix a créixer: el risc de patir un ictus es triplica en una dona embarassada en comparació amb una dona no gestant.

	Creix la satisfacció dels pacients que s'hospitalitzen
	o són atesos a les Urgències de l’Hospital
	L’Hospital va continuar millorant indicadors rellevants que tenen a veure amb la percepció, la satisfacció i la fidelitat dels usuaris i pacients que cada any rep i atén en el desenvolupament de la seva activitat.
	Segons el  Pla d'enquestes de satisfacció (PLAENSA©), el grau de satisfacció global dels pacients ingressats va créixer fins assolir una nota de 8,69,  la més alta d’entre els vuit principals centres hospitalaris públics que l’ICS té a Catalunya. El Germans Trias també va  aconseguir el major grau de fidelitat dels usuaris i pacients: un 93,7%. A més, prop  del 95% de les persones ateses a Urgències van expressar i compartir la sensació de sentir-se en bones mans.

	Engeguem el primer estudi a Espanya per validar la tecnologia 3D i la realitat augmentada en el tractament de fístules perianals
	L’Hospital va iniciar el primer estudi a Espanya per millorar l’abordatge d’un dels problemes anus rectals més comuns: les fístules perianals complexes, que afecten molt la qualitat de vida dels pacients i el tractament de les quals requereix d’una cirurgia complexa.
	La nova tècnica dissenyada permet una planificació adequada d’aquestes cirurgies i un abordatge de precisió i de qualitat, afavorint una millor recuperació dels pacients i reduint les reintervencions. Aquesta tecnologia permet reproduir amb precisió l'anatomia del pacient i, en el cas de l’abordatge d’aquestes fístules, ha de servir per planificar i dur a terme cirurgies amb major èxit i menys efectes adversos.

	El Servei d'Urgències posa en marxa el Triatge Avançat d'Infermeria
	Al juliol es va posar en marxa a l’Hospital la nova línia assistencial del Triatge Avançat d’infermeria, una iniciativa innovadora, promoguda des de l’ICS, que té com a objectiu millorar l’eficiència i l’accessibilitat dels Serveis d’Urgències.
	Amb aquest projecte, el personal d’infermeria assumeix de forma autònoma la valoració i gestió inicial de pacients amb patologies de baixa complexitat, seguint protocols clínics estandarditzats.  Els pacients que accedeixen al Servei d’Urgències amb motius de consulta concrets i de caràcter no greu poden ser atesos directament per professionals d’infermeria, que valoren, diagnostiquen i inicien el tractament corresponent. Aquest abordatge pot ser finalista -és a dir, completat íntegrament per infermeria-, o diferit -amb derivació posterior al facultatiu si es detecten complicacions o dubtes durant l’atenció-.

	El Germans Trias, primer centre d’Espanya en disposar
	d’un robot endoscòpic pulmonar
	L’Hospital va estrenar un dels primers equips d'endoscòpia pulmonar (broncoscòpia) robòtica d'Europa, fent realitat un dels avenços més rellevants en l'àmbit de la pneumologia intervencionista dels darrers anys.
	Al Germans Trias es van realitzar les quatre primeres intervencions amb un robot broncoscòpic, una nova tecnologia que permet, amb estabilitat, precisió i seguretat, i de forma no invasiva, diagnosticar i eventualment tractar pacients que tenen nòduls pulmonars molt petits on fins ara era impossible arribar sense una cirurgia oberta.

	Estrenem a Espanya l'ús d'ulleres de realitat augmentada en cirurgies de columna
	L’Hospital també va esdevenir el primer centre hospitalari d’Espanya en utilitzar amb èxit unes ulleres de realitat augmentada per assistir un procediment quirúrgic de columna.
	Dos professionals del Servei de Neurocirurgia van fer servir un parell d’ulleres per a dur a terme una cirurgia de mínima invasió en una pacient que feia mesos que patia dolors i dificultats en la mobilitat. A la dona, de 64 anys, se li van implantar uns cargols a les vèrtebres per descomprimir el canal lumbar i estabilitzar la columna. Pocs dies després de la intervenció va ser donada d’alta i va completar la seva recuperació al seu domicili.
	La singularitat d’aquesta fita rau en l’ús d’aquestes ulleres en casos en què es requereix d’una cirurgia de columna degenerativa, bàsicament per estretors de canal lumbar, malformacions, hèrnies discals o escoliosi.
	Impulsem el primer cribratge a Catalunya per detectar la diabetis de tipus 1 abans dels primers símptomes

	Amics de Can Ruti crida a fer realitat el 'Jardí dels Sentits',
	un nou espai terapèutic i lúdic a l'aire lliure a l’Hospital
	Amics de Can Ruti va donar el tret de sortida a una campanya per fer possible un nou projecte d’humanització hospitalària al Germans Trias. Es tracta d’El Jardí dels Sentits, una intervenció que vol transformar un pati interior de l’hospital en un espai terapèutic i lúdic a l’aire lliure, on pacients, acompanyants i professionals puguin descansar, reconnectar amb la natura i gaudir d’un moment de calma. En definitiva, un racó verd pensat per millorar el benestar físic i emocional de tota la comunitat hospitalària.
	Som sostenibles

	El Germans Trias esdevé el primer hospital a Espanya en provar l'hidrogen verd com a recurs energètic i medicinal
	L’Hospital ha esdevingut el primer centre hospitalari d’Espanya, i dels primers a Europa, en provar l’ús de l’hidrogen verd com a nova font energètica i medicinal. Ho és gràcies a l’estrena d’un equipament únic que reforça el lideratge internacional del Germans Trias en el camí cap a la descarbonització energètica dels grans centres sanitaris: és un conjunt tecnològic que, genera hidrogen verd, que s’espera sigui útil per atendre les necessitats energètiques i assistencials de l’Hospital en quant a calor, electricitat i oxigen d’ús medicinal. Tot plegat, sense consumir combustibles fòssils ni CO2.
	Cicle d'activitats de salut i natura, en col·laboració amb el
	Parc de la Serralada de Marina
	L’Hospital i el Parc de la Serralada de Marina van engegar un nou cicle d'activitats anuals dins el programa que combina salut i natura amb l'objectiu de millorar el benestar físic i mental del personal sanitari que treballa a l'Hospital a través de la connexió amb el medi natural i l'activitat física.


	Es recullen prop de 100 quilos de residus en una nova edició del Clean Up Day
	Després de l'èxit de tres edicions anteriors, i per commemorar el Dia Mundial del Medi Ambient, l’Hospital va acollir la quarta edició del Clean Up Day, una activitat que pretén netejar de residus l'espai natural més pròxim a l'hospital, el Parc de la Serralada de Marina.
	Prop de 20 persones de diferents edats es van reunir per recollir, classificar i pesar els residus trobats a l’entorn del centre.  Gràcies a la tasca dels participants, voluntaris i socis que van col·laborar en l’activitat, aquesta edició del Clean Up Day va concloure amb un total de 90,31 quilos de residus recollits a la natura.

	Protagonistes d’una prova pilot amb drons per millorar el transport de mostres de sang i orina
	Transportar mostres de sang i orina en temps
	rècord i per l’aire ja és possible gràcies als drons. Així
	ho va demostrar una prova pilot que va permetre transportar més de 300 mostres de prop d’un
	centenar de pacients des del CAP Sant Fost-Martorelles fins al Laboratori Clínic Metropolitana
	Nord, situat a l’Hospital.
	Es tracta d’una iniciativa que té un clar objectiu mediambiental: la reducció de les emissions de CO₂. Alhora, també suposa una millora en el temps de transport -evita la congestió del trànsit- i en la qualitat de les mostres, que no es veuen alterades per les condicions ni per l’estat de la carretera
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