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Introduccio

El nombre de persones amb diabetis augmenta de forma progressiva i els peus d’aquestes
persones estan en risc d’ulcerar-se en el moment en quée apareix la neuropatia sensitiva. S’ha
calculat que les Ulceres precedeixen el 85% de les amputacions no traumatiques i, el que
és més important, el 75% d’aquestes amputacions es podrien haver evitat. La infeccié en el
cas del peu diabetic sol ser polimicrobiana, amb germens resistents i amb freqlent afectacié
sistémica. El diagnostic precoc i el maneig eficient poden condicionar la curacié. Es important
coneixer la fisiopatologia, les caracteristiques individuals d’aquestes infeccions, els metodes
diagnostics i el maneig més actual per poder fer un abordatge efectiu. D’altra banda, I'equip
sanitari multidisciplinari i especialitzat ha de ser capag d’avancar-se als esdeveniments i fer una
actuacié preventiva basada en la formacié dels professionals implicats en un disseny d’atencié
integrada i cost eficac.

Objectius
® Objectiu general

Aquesta jornada pretén dotar els professionals d’atencié primaria i d’altres
especialitats amb els coneixements adequats per fer un diagnostic precoc.

Objectius especifics

- Actualitzar els coneixements sobre la fisiopatologia de les infeccions del peu
diabétic.

- Revisar les diferents técniques per al diagnostic bacteriologic i radiologic en les

Ulceres infectades.

- Discutir sobre casos de pacients atesos a la Unitat de Peu Diabeétic (UPD) de I'Hos-
pital Germans Trias.

Metodologia

Dirigida

Professors/es

Direccio

Organitzacio



Programa

8.30-9h

9-9.10h

9.10-9.30 h

9.30-9.50 h

9.50 - 10.10 h

10.10 - 10.30 h

10.30 - 10.40 h

Descans- Cafée

11.00- 11.20 h

11.20-11.40 h

11.40 - 12.00 h

12.00 - 12.15h

12.15-12.30 h

12.30 - 12.50 h

12.50 - 13.10 h

13.10-13.30 h

Recepcié i lliurament de documentacio

Inauguracié i benvinguda
Dr. Manel Puig / Dr. Didac Mauricio / Dr. Agustin Urrutia

Sessié A- Peu Infectat

Definicid, fisiopatologia i epidemiologia
Dr. Jordi Anglada

Diagnostic clinic. Algoritme d’actuacié
Dr. Jordi L. Reverter

Obtencié de mostres per cultiu
Dp. Jordi Viadé

Diagnostic microbiologic
Dra. Eva Cuchi

Discussio

Sessié B- Diagnostic a través de la imatge

Radiologia convencional i TC
Ricard Pérez

Ressonancia magneética
David Armario

Diagnostic amb isotops
Manuel Fraile

Discussio

Sessié C - Tractament

Cura local
DI. Joan Miguel Aranda

Tractament quirargic
Dr. Albert Pérez

Tractament médic: antibioterapia
Prof. Miquel Sabria

Sessié D - Casos clinics

Equip multidisciplinari de Peu Diabétic de ’'Hospital Germans Trias

Clausura
Dr. Manel Puig / Dr. Didac Mauricio

Secretaria tecnica

Meritxell Nevado

igtp@igtp.cat

Tel. 934 978 653

Com arribar

Metro

Linia 1. Fondo: enlla¢g bus B27

Linia 1. Urquinaona: enllac bus B24

Linia 2. Pep Ventura: enllag bus B26

Linia 2. Pompeu Fabra: enllag busos B26 | B6
Linia 3. Vall d’Hebron: enllag bus B19

Bus

B6. Parada: Can Ruti
B19. Parada: Can Ruti
B24. Parada: Can Ruti
B26. Parada: Can Ruti
B27. Parada: Can Ruti
B12. Parada: Can Ruti

Tren

Estacié de Badalona: enllag busos B26 i B6

Vehicle particular
B20. Des de Barcelona: sortida 21 | Des de Mataré: sortida 23

C32-C31. Des de Barcelona: sortida Badalona centre-Mollet | Des de Matard: sortida

Badalona-nord-Moliet
BV-5011. Des de Montcada i Reixac
B-500. Des de Mollet del Valles

Taxi

Parada al costat de I’entrada principal de I’hospital




