Germans Trias i Pujol
Hospital

Institut Catala de la Salut

REGLAMENT

1. Participants
1.1  Professionals i col-laboradors de tots els centres sanitaris i
biomédics de Catalunya. L'organitzacié validara la idoneitat dels
participants inscrits.

1.2  Hi haura dues modalitats de cursa : una de 5,5 km i una altra
de 10 km. Les dues modalitats sortiran a la vegada del mateix
lloc i faran el mateix recorregut fins el control 2, on els
participants de la cursa de 5,5 km donaran la volta i seguiran
de tornada a I'hospital.

1.3 Ellimit d’inscripcions total per a les dues modalitats sera de 600
participants.

2. Categories
Cursade 10 km

2.1 Individual absoluta masculina
Individual absoluta femenina

2.2  Per equips masculina
Per equips femenina

2.3 Veterans masculina
Veterans femenina
3. Categories
Cursade 5,5 km

3.1 Categoria masculina
3.2 Categoria femenina

4. Trofeus
Cursade 10 km

4.1 Primer, segon i tercer classificat individual absolut en categories
masculina i femenina.

4.2. Primer classificat per equips en categories masculina i femenina.
- Per establir els guanyadors es computaran els tres millors
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4.3.

4.4

4.5.

4.6

4.7

4.8

5. Trofeus
Cursa 5,5,km
5.1.

temps de cada equip en categoria masculina i femenina
respectivament.

Primer classificat en categoria veterans masculina i femenina
determinada per edats :

- A patrtir de 45 anys (el dia de la cursa)

- A partir de 55 anys (el dia de la cursa)
- A partir de 65 anys (el dia de la cursa)

Obtenir premi en categoria absoluta excloura altres premis en
categoria de veterans.

Es lliuraran 2 premis d’accéssit als primers corredors de
I'Hospital Germans Trias, masculi i femenina (cursa de 10 km).

El personal que no indiqui la data de naixement es considerara
de categoria absoluta.

L’intercanvi de xips entre els corredors implicara la seva
desqualificacio.

No es podra canviar la modalitat de cursa (10 o 5 ,5km) un cop
seleccionada en la inscripcio.

Primer classificat en categoria masculina i femenina.

6. Lliurament de premis

6.1.

7. Recorregut

7.1

7.2

El lliurament de premis tindra lloc a I'hospital en finalitzar la
cursa

La cursa es desenvolupara en sortida Unica per totes les
categories i modalitats amb un recorregut adequadament
senyalitzat.

Les proves, tant la de 10 quilometres, com la de 5,5 km,
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7.3.

7.4

sortiran i arribaran a I’Hospital Universitari Germans Trias i Pujol
de Badalona.

Durant el recorregut hi haura un punt d'avituallament en el
control nim. 2 que sera doble (d’anada i tornada) i un altre a
I'arribada.

El temps limit d'arribada es fixa en 1 hora i 30 minuts. A partir
d’aquest moment es deixara de cronometrar el temps.

8. Cessio de drets d’imatge

8.1

8.2

8.3

9. Comite Tecnic

9.1

9.2

9.3

9.4

9.5

9.6

9.7

La inscripcio a la cursa comporta la cessi6 dels drets d'imatge
a I'Hospital Germans Trias i Pujol de les fotografies i gravacions
que se n’obtinguin.

Aquestes, seran a efectes de documentar, divulgar i informar de
la cursa, en els suports que es considerin pertinents i amb
caracter mundial, aixi com proporcionar fotografies de gentilesa
als mateixos corredors.

Aquesta cessio i posterior Us sera sense anim de lucre i amb

caracter gratuit, renunciant a qualsevol reclamacié posterior, ja
sigui econdmica com d’altra mena.

Es constituira un Comite Tecnic que sera el responsable de
resoldre les incidéncies que puguin sorgir.

El Comité Técnic anira degudament identificat.

Abans, durant i després de la prova les eventuals consultes o
reclamacions es plantejaran davant del Comité Tecnic.

Les decisions del Comité Tecnic son inapel-lables.

L'organitzacié no es fara responsable de danys propis i a tercers
ocorreguts com a consequéncia de la cursa.

L’'organitzaci6 es reserva el dret de demanar [I'acreditacié
corresponent als participants.

Tot atleta, pel fet de participar, es compromet a acceptar
aquests articles i a complir i respectar els reglaments de la
prova.
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