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1. DENOMINACION OFICIAL DE LA ESPECIALIDAD Y REQUISITOS DE TITULACION
1.1. Nombre de la especialidad: CIRUGIA CARDIOVASCULAR
1.2. Duracion: 5 afios

1.3. Llicenciatura previa: MEDICINA Y CIRUGIA

2. DEFINICION Y COMPETENCIAS DE LA ESPECIALIDAD

La Cirugia Cardiovascular constituye la rama de la Cirugia que se ocupa de la prevencion, estudio y
tratamiento de las enfermedades del corazoén, pericardio, grandes vasos y sistema valvular

periférico.

Su existencia como especialidad médica se justifica por la unidad fisiopatolégica del aparato
circulatorio y la analogia de los métodos diagndsticos y terapéuticos, asi como los procedimientos
técnicos empleados.

2.1 CAMPO DE ACCION

-Anomalias congénitas y adquiridas del corazén, pericardio y grandes vasos.

-Patologia de la aorta abdominal y sus ramas.

-Patologia de los troncos supraaérticos y sistema vascular periférico.

-Afecciones del sistema venoso.

-Afecciones del sistema linfatico.

-Trasplante de 6rganos.

-Procedimientos endovasculares y técnica de hemodinamica.

-Procedimientos y técnicas precisos para la realizaciéon de su actividad (perfusion, asistencia
circulatoria, conservacion de sangre, etc).

-Estudio, preparacion y tratamiento pre, per y postoperatorio de los pacientes de su campo de
accion.

-Aplicacion de las técnicas propias de la especialidad en el contexto de actuacion de otras
especialidades médicas. Este campo de accion podra ser modificado en el futuro, a medida que el
desarrollo de nuevas técnicas y métodos de tratamiento de las alteraciones del aparato circulatorio
lo justifiquen. A efectos de una atencion o6ptima de los pacientes incluidos en los apartados
anteriores, se incluye la aplicacion de los procedimientos diagnésticos (invasivos o no) y

terapéuticos (médicos y quirdrgicos) necesarios para conseguir los mejores resultados.
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3. CRONOGRAMA
ANO DE ROTACION AREAS DE ROTACION DURACION
RESIDENCIA
R1 CIRUGIA GENERAL Y CIRUGIA ESOFAGO-GASTRICA, 6 MESES
DIGESTIVO CIRUGIA ENDOCRINO BARIATRICA Y
CIRUGIA HEPATOBILIOPANCREATICA
(HUGTIP)
CIRUGIA PLANTA DE HOSPITALIZACION, 2 MESES
CARDIOVASCULAR QUIROFANOS, CONSULTAS
EXTERNAS (HUGTIP)
CARDIOLOGIA PLANTA DE HOSPITALIZACION Y 3 MESES
HEMODINAMICA (HUGTIP)
R2 CARDIOLOGIA HEMODINAMICA, ECOCARDIOGRAFIA 5 MESES
Y UNIDAD CORONARIA (HUGTIP)
CIRUGIA PLANTA DE HOSPITALIZACION, 6 MESES
CARDIOVASCULAR QUIROFANOS, CONSULTAS
EXTERNAS (HUGTIP)
R3 CIRUGIA TORACICA PLANTA DE HOSPITALIZACION, 2 MESES
QUIROFANOS Y CONSULTA EXTERNA
(HUGTIP)
ANGIOLOGIA Y CIRUGIA PLANTA DE HOSPITALIZACION, 2 MESES
VASCULAR QUIROFANOS Z(H%gﬁ%)JLTA EXTERNA
CIRUGIA PLANTA DE HOSPITALIZACION, 4 MESES
CARDIOVASCULAR QUIROFANOS, CONSULTAS
EXTERNAS (HUGTIP)
TRASPLANTE HOSPITAL SANTA CREU | SANT PAU 3 MESES
CARDIACO
R4 CIRUGIA CARDIACA QUROFANOS DE CIRUGIA 3 MESES
CONGENITA CONGENITA, PLANTA DE
HOSPITALIZACION Y CONSULTA
EXTERNA (HOSPITAL VALL
D’HEBRON)
CIRUGIA PLANTA DE HOSPITALIZACION, 8 MESES
CARDIOVASCULAR QUIROFANOS, CONSULTAS
, EXTERNAS (HUGTIP)
R5 CIURGIA PLANTA DE HOSPITALIZACION, 11 MESES
CARDIOVASCULAR QUIROFANOS, CONSULTAS
EXTERNAS (HUGTIP)
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4. OBJETIVOS GENERALES DE LA FORMACION

1. Adquirir conocimientos basicos en anatomia, fisiologia, patologia y farmacologia relacionados con
la especialidad.

2. Aprender las diferentes opciones técnicas para el diagnéstico y tratamiento de su campo de
accion.

3. Capacitar para la actividad asistencial pre, per y postoperatoria, incluido el seguimiento a largo
plazo, asi como para evaluar y tratar los problemas urgentes de los pacientes.

4. Capacidad para enfrentarse y solucionar la patologia quirdrgica de esta especialidad y las
fundamentales de la Cirugia General y Torécica.

5. Aprendizaje del trabajo en equipo y capacidad de autoformacién continuada.

6. Capacidad para desarrollar programas de investigacién siguiendo el método cientifico.

7. Conocimiento y compresioén de la influencia de la especialidad en el Sistema Nacional de Salud y
Sus repercusiones economicas.

8. Conocimiento de las actuaciones administrativas necesarias para el funcionamiento de un
servicio de Cirugia Cardiovascular y su coordinacién con otros elementos del sistema sanitario

9.- Conocimientos de gestion basica y optimizacién de recursos, inglés e informatica.

4.1 OBJECTIVOS ESPECIFICOS

A) TEORICOS

-Anatomia, fisiologia, y farmacologia relacionadas con la especialidad.
-Anomalias congénitas del corazén, pericardio y grandes vasos.
-Patologia adquirida del corazén, pericardio y grandes vasos.
-Patologia de la aorta y sus ramas.

-Patologia del sistema venoso.

-Patologia del sistema linfatico.
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B) PRACTICOS
-Procedimientos diagndsticos.

-Técnicas precisas para desarrollar su campo de accién pre, per y postoperatorio, ya sea por vision
directa o endovascular.

-Estudio preoperatorio, cuidados per y postoperatorios de los pacientes englobados en su campo de
accion.

-Trasplantes de 6rganos
-Reimplantes de érganos

-Métodos y técnicas para el diagndstico y tratamiento que se vayan desarrollando en el futuro en su
campo de accion (técnicas endovasculares, simulacion, procedimientos hibridos)

-Métodos informéaticos y estadisticos para el tratamiento de datos clinicos. Simulaciones

-Métodos y técnicas basicas de cirugia experimental (investigacion basica)

El aprendizaje de conocimientos teéricos podra tener lugar bajo la forma de programa docente
estable del servicio, estudio personal tutelado del Residente, o asistencia a programas reconocidos
de formacion continuada, organizados por otros servicios o asociaciones profesionales/ cientificas.
El residente debera alcanzar conocimientos tedricos suficientes de los siguientes temas:

-Anatomia vy fisiologia cardiovascular.

-Fisiopatologia cardiovascular

-Historia clinica y exploracién cardiovascular

-Prevencion y tratamiento de las infecciones. Endocarditis.

-Farmacologia cardiovascular.

-Protecciéon miocéardica

-Programas de ahorro de sangre

-Trombosis y hemostasia

-Conceptos basicos de anestesia, respiracion asistida, monitorizaciéon y reanimacion.

-Parada cardiaca y reanimacion cardiopulmonar.

-Perfusion y efectos secundarios.

-Complicaciones postoperatorias y su tratamiento.

-Cardiopatia isquémica.

-Cardiopatia valvular.

-Cardiopatias congénitas.
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-Diseccion de aorta

-Traumatismos cardiacos y de los grandes vasos.

-Tumores y quistes del corazén y pericardio.

-Trasplante cardiaco y cardiopulmonar.

-Asistencia circulatoria y corazon artificial

-Cirugia de las arritmias cardiacas.

-Pericarditis

-Cirugia de la sustitucién valvular via endovascular por todas sus vias de acceso
-Conocimiento basico de la Cirugia toracica pulmonar. Toracotomia.
-Conocimiento preciso de la técnica de toracocentesis
-Interpretacion de exploraciones pulmonares a nivel funcional y de imagen
-Exploraciones funcionales vasculares no invasivas (funcional e imagen)
-lsquemia aguda de las extremidades.

-lsquemia cronica de las extremidades.

-Isquemia cerebrovascular.

-Vasculitis y trastornos vasomotores.

-Traumatismos vasculares y sus secuelas.

-Aneurismas arteriales

-Sindromes del opérculo toracico.

-Cirugia de la hipertensién arteriales

-Cirugia de la isquemia celiaco-mesentérica

Fistulas arteriovenosas terapéuticas.

-Cirugia de la hipertension portal

-Varices y sindrome postflebitico. Insuficiencia venosa.
-Angiodisplasias.

-Tromboflebitis y trombosis venosa. Embolismo pulmonar.
-Linfangitis y linfedema.

-Tumores vasculares.

-Microcirugia vascular.

-Cirugia Endoscoépica.

-Informatica y Estadistica aplicada a la especialidad.

-Control de calidad

-Gestion asistencial

-Seguimiento a largo plazo de los enfermos intervenidos.
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- Planificacion:

CONTENIDOS (OBJETIVOS FORMATIVOS)

5.1. Actividades formativas del Plan Transversal Comun: ver FSE-PL-003

5.2. Actividades formativas especificas (rotaciones):

- Objetivos globales

Normas de asepsia

Preparacion del paciente para cirugia
Monitorizacion para cirugia

Equilibrio hidro-eléctrolitico

Reposicién de la volemia

Tratamiento de la parada cardiorrespiratoria
Tratamiento del Shock

Reparacion tisular

Historia clinica y exploracién general y cardiovascular.

Técnicas basicas de cirugia general.
Manejo del animal de experimentacion
Técnicas basicas de cirugia experimental
Trabajo en equipo.

Responsabilidad ética y legal.

Informacién al paciente y familiares

- Objetivos de aprendizaje por rotacion:

Cirurgia general i aparell digestiu

-Realizar técnicas basicas en cirugia general (manejo del
instrumental, distintos tipos de suturas, tratamiento de los
tejidos).

-Realizar técnicas de cirugia general asociadas al
paciente cardiovascular.

-Realizar técnicas experimental especificas.
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Cirurgia Cardiovascular

extracorpoérea

- Conocer los fundamentos de la Circulacion

-Conocer los fundamentos de la Cirugia cardiaca
-Participar en el quiréfano como segundo ayudante.

Cardiologia

cateterismo.

-Interpretar los estudios basicos de cardiologia.
-Interpretar el estudio de hemodinamica basica.
-Realizar los estudios basicos y diagndstico por

- Contenido:
Tiemp OBJETIVOS FORMATIVOS Nivel d'e participacion
ESPECIALIDAD o TEORICOS PRACTICOS ACTIVIDAD Fac;‘l)t;altwo Ayudante
Cirugia general 6 Técnicas basicas en | Técnicas de cirugia Actividad
meses | cirugia general | general asociadas al quirargica Participaci
(manejo del | paciente Planta de 6n diaria
instrumental, distintos | cardiovascular. Hospitalizacion | ----- en el
tipos de suturas, | Técnicas de cirugia Guardias en quirofano
tratamiento de los | experimental Urgencias como
tejidos). especificas. segundo
ayudante
Cirurgia 2 Realizacion del curso | Participacion diaria en | Actividad Participaci
Cardiovascular meses | de Reanimacion el quiréfano como quirurgica on diaria
cardiopulmonar segundo ayudante. Planta de en el
basica del Hospital. Pase diario de la Hospitalizacién quiréfano
Planta de Cirugia Guardias en como
Fundamentos de Guardias a partir del Unidadde | -—--—-- segundo
Cirugia Cardiaca. 2° mes. Cuidados ayudante
Fundamentos de la Sesiones servicio Intensivos
Circulacion postoperatorio
extracorpérea. s
Canulacién. Apertura
y cierre de torax
Cardiologia 3 Rotacion en Interpretacion de Consultas Cateterism | Técnica de
meses | Cardiologia estudios basicos de externas o cardiaco | marcapas
(Hospitalizacion, Cardiologia. Gabinetes basico 0s
Hemodinamica,). Interpretacion de Unidad Ecocardio | Asistencia
estudio coronaria grama en
Conocimientos hemodinamico. Marcapasos diagnodstic | técnicas
tedricos de la o} de
Cardiologia. Implante implante
de prétesis
marcapaso | endovascu
s lar y stents
coronarios
(técnicas
asistidas
por
Adjunto)
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- GUARDIAS
Especialidad NUm. de guardias
Cirugia General 4 /mes (6 meses)
Unidad de 4/mes (3 meses)
Cuidados
postoperatorios
de Cirugia
Cardiaca

Unidad coronaria | 4/mes (2 meses)

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

ESPECIALIDAD OBJETIVOS

Cirugia General Participacion en la valoracion, diagnéstico y tratamiento quirdrgico
de los pacientes con patologias que requieren intervencion

quirurgica emergente.

Participacion en el manejo post-operatorio de los pacientes post-
operados de cirugia cardiaca; Participacion como segundo
ayudante en cirugias emergentes. Elaboracion de informes clinicos
supervisados y firmados por el médico adjunto.

Cirugia Cardiovascular

Participacion en la toma de decisiones y el manejo de los pacientes
con patologia cardiolégica aguda (Cédigo IAM, Arritmias,
complicaciones mecanicas del IAM y diseccidn adrtica tipo A).

Cardiologia

- Objetivos globales:

Realizar la historia clinica y la exploracion fisica del paciente con enfermedad cardiaca.

Conocer y ser capaz de interpretar todas las pruebas diagndsticas a nuestro alcance para el estudio
preoperatorio del paciente.

Conocer y manejar el postoperatorio inmediato en la Unidad de cuidados intensivos

Conocer y manejar el postoperatorio inmediato en la planta.

Aprender a leer trabajos cientificos.

Participar en la publicacion de trabajos del Servicio.

Punciones arteriales y venosas.

Interpretacion de estudios basicos de Cardiologia.

Interpretacion de estudio hemodindmico. Realizacion de estudio hemodinamico basico diagnéstico
Ayudar y realizar implantes de marcapasos.

Nociones basicas de ecocardiografia. Realizacién de ecocardiogramas diagnésticos basicos

Conocer el tratamiento de la patologia coronaria y cardiaca aguda. Cddigo infarto, shock cardiogénico,
técnicas de asistencia mecanica (baldn de contrapulsacion, y oxigenacion por membrana extracorpoérea

veno-venosa o veno-arterial (ECMO) etc)
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- Objetivos de aprendizaje por rotaciones:

Cardiologia

stents coronarios.

-Participar como ayudante en procedimientos de técnica
de implante de marcapassos, protesis endovasculares y

-Realizar e interpretar ecocardiografias.
- Participacion en el manejo y toma de decisiones de los
pacientes con IAM y arritmies cardiacas.

Cirurgia Cardiovascular

-Intubacion

- Conocer las distintas patologias que abarca la
especialidad y sus indicaciones quirurgicas.
-Realizar la historia clinica y la exploracion fisica del
paciente con enfermedad cardiaca.
-Conocer y ser capaz de interpretar todas las pruebas
diagndsticas a nuestro alcance para el estudio
preoperatorio del paciente.
-Manejar el postoperatorio inmediato en la Unidad de
cuidados intensivos.

-Manejar el postoperatorio inmediato en la planta.
-Conocer las distintas patologias que abarca la
especialidad y sus indicaciones quirurgicas.

-Realizar técnicas propias de la cirugia como apertura y
cierre esternal, toracotomia.
-Realizar |la preparacion del enfermo para la circulacion
extracorpdrea (canulacion).
- Realizar canulacion de vias en la anestesia y en la
Unidad de cuidados intensivos

- Realizar toracocentesis.
- Realizar curas de heridas.

- Continguts:
ESPECIALIDAD | 'EMP RRECTIVES FORMATIVOS ACTIVIDADE ltl;\;;ilni?n?: mcfyicégr;t
O TEORICOS PRACTIVOS S opal o
Cardiologia 5 Rotacion en Realizacion de estudio | Consultas Cateterismo | Técnica
meses | Cardiologia bésico diagndstico de | externas cardiaco de
(Ecocardiografia; cateterismo. Gabinetes basico marcap
unidad coronaria). Asistencia en Unidad Ecocardiogr | asos
implantes de protesis coronaria ama Asisten
Conocimientos endovasculares via Marcapasos diagnodstico | ciaen
tedricos de la femoral Implante de | técnicas
Cardiologia. marcapasos | de
implant
(técnicas e
asistidas protesis
por Adjunto) | endova
sculary
stents
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coronari
0s
Cirugia 6 Conocer las distintas | Técnicas propias de la | Planta Técnicas Colabor
cardiovascular meses | patologias que abarca | cirugia como apertura | hospitalizacié | propias de arenla
la especialidad y sus | y cierre esternal, n la cirugia activida
indicaciones toracotomia. Consultas como d
quirargicas. externas pre apertura y quirdrgi
Preparacion del y cierre caa
Realizar la historia enfermo parala postoperatori | esternal, diario
clinicay la circulacién as toracotomia | como
exploracion fisica del | extracorpérea Quiréfano primer o
paciente con (canulacién) Unidad de Preparacion | segund
enfermedad cardiaca. cuidados del enfermo | o
Canulacién de vias en | intensivos parala ayudant
Conocer y ser capaz la anestesia y en la Cirugia circulacién e.
de interpretar todas Unidad de cuidados cardiaca extracorpér
las pruebas intensivos Intubacion ea
diagnésticas a (canulacidn)
nuestro alcance para | Realizacién de
el estudio toracocentesis. Canulacién
preoperatorio del de vias en
paciente. Cura de heridas. la anestesia
yenla
Conocer y manejar el Unidad de
postoperatorio cuidados
inmediato en la intensivos.
Unidad de cuidados
intensivos. Realizacion
de
Conocer y manejar el Toracocent
postoperatorio esis.
inmediato en la
planta. Cura de
heridas.
Aprender a leer
trabajos cientificos. Cirugias
sencillas
Participar en la asistidas
publicacién de por Adjunto
trabajos del Servicio. (Sustitucion
valvular
Asistencia al curso aislada,
anual de residentes extraccion
de Cirugia Cardiaca de injerto
Participacion en las de mamaria
sesiones del Servicio y radial)
- GUARDIAS
Especialidad NUm. de guardias
Cardiologia 4 c/mes (6 meses)
Unidad de 4 c/mes (5 meses)
Cuidados
postoperatorios
de Cirugia
Cardiaca
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OBJETIVOS DE APRENDIZAJE
ESPECIALIDAD OBJETIVOS

Cirugia Cardiovascular

Manejo post-operatorio de los pacientes post-operados de cirugia
cardiaca. Participacion como primer o segundo ayudante en
cirugias emergentes. Elaboracion de informes clinicos supervisados
por el médico adjunto. Colocacién de vias centrales y periféricas.
Manejo de via aérea.

Cardiologia Valoracién de los pacientes con urgencias cardiolégicas.
Participacion en la toma de decisiones y manejo de los pacientes
con patologia cardiolégica aguda (Cédigo IAM, Arritmias,
complicaciones mecanicas del IAM y diseccion adrtica tipo A).

- Objectivos globales:

Conocer la patologia vascular y su tratamiento.

Realizar la historia clinica y la exploracion fisica del paciente con enfermedad vascular periférica.
Conocer las indicaciones del trasplante cardiaco, su técnica y los aspectos fundamentales del seguimiento

(en colaboracién con el Servicio de Cirugia Cardiaca del Hospital Sant Pau de Barcelona)

Adquirir conocimientos en estadistica, informatica e inglés.

Realizacion de intervenciones sin Circulacion extracorporea, asi como ventanas pericardicas.

Diseccion de injertos como arteria mamaria interna o radial.

Colocacion de vias centrales y tubos de térax.
Toracotomias

- OBJETIVOS DE APRENDIZAJE POR ROTACIONES:

Cirurgia Toracica

- Conocer los cimientos de la cirugia toracica y patologia
quirdrgica mas frecuente.
-Realizar toracotomias (Técnica assistida por adjuntos)
-Realizar toracocentesis (Técnica assistida por adjuntos)
-Colocar drenajes toracicos (Técnica assistida por
adjuntos)
-Participar como ayudante en intervenciones de cirugia
toracica
-Interpretar las pruebas respiratorias y de imagen
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Cirugia Vascular

-Conocer la patologia vascular y su tratamiento.
-Realizar la historia clinica y la exploracion fisica del
paciente con enfermedad vascular periférica.

-Interpretar las pruebas funcionales y de imagen vascular
- Participar en la realizacién de técnicas endovasculares

Cirugia Cardiovascular

y arteria radial.

circulatoria.

- Manejo del paciente postoperado de cirugia cardiaca

- Realizar intervenciones sin circulacion extracorpérea asi
como ventanas pericardiacas.
-Realizar diseccion de injertos de arteria mamaria interna

- Colocacion de vias centrales y tubos de térax.
-Participar en las técnicas de asistencia circulatoria.
-Realizar el tratamiento médico del paciente en Unidad de
Vigilancia intensiva cardiaca.
-Conocer los procedimientos de perfusién y asistencia

Trasplante Cardiaco

Conocer las técnicas quirdrgicas mas empleades en el
trasplante cardiaco, las indicaciones y el manejo post-
operatorio de los pacientes.

- CONTENIDO:
BJETIVOS FORMATIV Nivel rticipacion
ESPECIALIDAD | 'EMP OBETVES IO oS ACTIVIDADE Facilg?i\f): C/-\pyaucd(;nt
O TEORICOS PRACTICOS S opal o
Cirugia Toracica | 2 Fundamentos de la Toracotomia Consultas Toracotomi | Ayudar
meses | cirugia toréacica y Toracocentesis externas a en
patologia quirurgica Drenajes toracicos Gabinetes operaci
mas frecuente. Planta Drenajes ones
hospitalizacié | toracicos cirugia
Abordajes e n toracica
Interpretacion de Quiréfano (Asistencia
pruebas respiratorias por Adjunto)
y de imagen
Cirugia Vascular | 2 Patologia vascular y Sutura vascular Consultas Ayudar
meses | su tratamiento. Abordajes externas en
Técnicas Gabinetes operaci
Historia clinica y la endovasculares Planta ones de
exploracion fisica del | Curas heridas Pie hospitalizacié cirugia
paciente con diabético, ulceras. n vascula
enfermedad vascular | Amputaciones Quiréfano r.
periférica.
Interpretacion de
pruebas funcionales y
de imagen vascular
Técnicas
endovasculares
Cirugia 4 Tratamiento Exploracién del Consultas Realizacion | Particip
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Cardiovascular meses | farmacoldgico del paciente en la Unidad | externas de cirugia acioén
paciente en la Unidad | de Cuidados Gabinetes con o sin diaria
de Vigilancia Intensivos. Planta circulacién en el
Intensiva Cardiaca Hospitalizacid | extracorpér | quiréfan
Puncién venosa n ea de baja 0 como
Técnicas de urgencia | central. Quiréfano complejidad | primer o
Asistencia al segund
Toma de decisiones curso anual Cirugia o]
en unidad de Criticos | Fundamentos y de residentes | valvular ayudant
Ayudar en técnicas basicas de de Cirugia aislada e.
operaciones con circulacién Cardiaca mitral y
circulacién extracorpérea. aortica
extracorpérea. Bypass
Realizacion de coronario,
intervenciones sin Pericardiect
Perfusion y Asistencia | Circulacion omia,comun
circulatoria. extracorpérea, asi icacion

Técnicas de
recuperacion de
hemoderivados.

Consulta externa.

Colaboracién en
comunicaciones
enviadas a congresos
y publicaciones.

como ventanas
pericardicas.

Diseccion de injertos
como arteria mamaria
interna o radial.

Colocacion de vias
centrales y tubos de
torax.

Técnicas de asistencia
circulatoria.

interauricula
r.
Participacio
nenla
cirugia de
explante e
implante
cardiaco.

(asistencia
por un
adjunto)

Rotacion 3 Participacion en el Participacion en el Asistencia a Particip
Sistematica en meses | manejo quirdrgico y quiréfano durante el sesiones acion
Trasplante seguimiento de los trasplante cardiaco. clinicas de en
Cardiaco pacientes con transplante. quirofan
(Hospital Santa trasplante cardiaco Participacion 0 como
Creu i Sant Pau) en quiréfano primer o
en segund
extracciones o]
e implantes ayudant
cardiacos. e
- GUARDIAS
Especialidad Num. de guardias

Cirugia Cardiaca

4 /mes (11 meses)

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

ESPECIALIDAD

OBJETIVOS

Cirugia Cardiovascular

Manejo post-operatorio de los pacientes post-operados de cirugia
cardiaca. Realizacion de esternotomia emergente y ventanas
pericardicas. Participacién como primer 0 segundo ayudante en
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cirugias emergentes. Elaboracion de informes clinicos propios de la
guardia. Colocacidn de vias centrales y periféricas. Manejo de via
aérea dificil.

- Objetivos globales:

Conocer la patologia cardiaca congénita y su tratamiento quirdrgico.

Adquirir conocimientos en estadistica, informatica e inglés.

Realizar la historia clinica y la exploracion fisica del paciente con enfermedad cardiaca congénita.
Ser capaz de sentar indicaciones quirdrgicas y tomar decisiones en el enfermo programado o urgente.

Conocer las indicaciones de la asistencia circulatoria, su fisiopatologia y los distintos tipos.

- Objetivos de aprendizaje por rotaciones:

Cirurgia Cardiaca Congénita

quirurgico.

-Conocer la patologia cardiaca congénita y su tratamiento

-Realizar la historia clinica y la exploracion fisica del
paciente con enfermedad cardiaca congénita.

- Participar en la toma de decisiones del paciente con
patologia cardiaca congénita.

Cirurgia Cardiovascular

- Toma de decisiones en cirugia cardiaca compleja.
- Realizacion de intervenciones con circulaciéon
extracorpérea mas complejas en adultos.

- Realizacion de accessos minimamente invasives.

- Contenido:

OBJETIVOS FORMATIVOS Nivel de participacion
ESPECIALIDAD | '=MP , , ACTIVIDADE |22 fativo | Ayudant
@) TEORICOS PRACTICOS S opal o

Cirugia 3 Toma de decisiones Ayudar en | Consultes Colabor
Cardiaca meses | en cirugia cardiaca operaciones paliativas | externes arenla
congénita congénita. y con circulacion | Gabinetes activida
(actividad extracorpérea. Quiréfano d
realizada en Conocimiento tedrico quirdrgi
Hospital Vall de la patologia Participacion caa
d’Hebrén) congeénita, en consulta diario

diagnéstico e externa de como

indicaciones cardiopatias primer/s
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quirargicas. congeénitas. segund
o]
ayudant
e
Cirugia 8 Toma de decisiones * Realizacién de Consultes Realizacion | Colabor
Cardiovascular meses | en cirugia cardiaca intervenciones con externes de cirugia arenla
compleja circulaciéon Quiréfano mas activida
extracorpérea mas Planta complejas d
complejas en adultos Hospitalizacié | con 6 sin quirurgi
y accesos de mini- n circulacién caa
invasion. extracorpér | diario
* Asistencia al curso ea, como
anual de residentes de Cirugia de primer
Cirugia Cardiaca. minima ayudant
. Asistencia al curso agresion e.
de fundamentos de la Cirugia
Cirugia Cardiovascular Vascular
de la Sociedad mayor
Europea de Cirugia Realizacion
Toracicay de
cardiovascular (en intervencion
Windsor) es sencillas
* Asistencia a cursos y en
congresos de la patologia
especialidad. cardiaca
* Colaboraciéon como congénita.
primer firmante en
comunicaciones
enviadas a Congresos
y publicaciones
- GUARDIAS
Especialidad NUm. de guardias
Cirugia 4 c/mes (11
cardiovascular meses)

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE

ESPECIALIDAD

OBJETIVOS

Cirugia Cardiovascular

Manejo post-operatorio de los pacientes post-operados de cirugia
cardiaca compleja. Realizacion de esternotomia emergente y
ventanas pericardicas. Participacion como primer o segundo
ayudante en cirugias emergentes. Elaboracion de informes clinicos
propios de la guardia. Colocacion de vias centrales y periféricas.
Manejo de via aérea dificil.
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- Objetivos basicos de la rotacion

-Intervenir pacientes vasculares mayores.

-Intervenir pacientes mas complejos.

-Intervenir pacientes con circulacién extracorporea.

- Intervenir pacientes con cirugia congénita del adulto mas compleixes

-Adquirir conocimientos en estadistica, informatica e inglés.

-Ser capaz de sentar indicaciones quirirgicas y tomar decisiones en el enfermo programado y urgente.

- OBJECTIVOS DE APRENDIZAJE POR ROTACIONES:

Cirurgia Cardiovascular

cardiaca compleja

Realizar reintervenciones.
Intervenir pacientes con o sin circulacion extracorpérea

Manejo preoperatorios y postoperatorios de cirugia

- Contenido:
OBJETIVOS FORMATIVOS Nivel de participacion
ESPECIALIDAD | 'EMP , , ACTIVIDADE [ Lot Apyudant
@) TEORICOS PRACTICOS S opal o
Cirugia 11 Toma de decisiones Intervenir pacientes Consultes Realizacion | Colabor
Cardiovascular meses | en cirugia cardiaca. vasculares mayores. externes de arenla
Intervenir pacientes intervencion | activida
Cuidados pre, pery con ¢ sin circulacion Quiréfano esconysin | d
postoperatorios de extracorpérea circulacién quirdrgi
cirugia cardiovascular Planta extracorpér | caa
infantil y del adulto. Reintervenciones. Hospitalizacié | ea mas diario
n complejas como
Resolucién de Asistencia al curso en adultos primer
conflictos y anual de residentes de (Bypass ayudant
emergencias Cirugia Cardiaca coronario, e.
Sustitucion
Colaboracién como valvular
primer firmante en doble o
comunicaciones triple,
enviadas a congresos asistencia
y publicaciones. ventricular,
sustitucién
Asistencia a cursos y de aorta
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congresos de la ascendente
especialidad. )
- GUARDIAS
Especialidad Num. de guardias
Cirugia 4 c/mes (11
Cardiovascular meses)
OBJETIVOS DE APRENDIZAJE
ESPECIALIDAD OBJETIVOS
Cirugia Cardiovascular Manejo post-operatorio de los pacientes post-operados de cirugia

cardiaca compleja. Realizacién de esternotomia emergente y
ventanas pericardicas. Participacion como primer ayudante en
cirugias emergentes. Colocacion de vias centrales de alta
complejidad. Manejo de via aérea dificil.

4. SESIONES CLIiNICAS ESPECIFICAS DE LA ESPECIALIDAD

Ao de rotaciéon Nombre de la actividad

Todos -Sesiones médico-quirurgicas
-Sesiones de morbio-
mortalidad

- Sesiones bibiograficas
-Sesiones de calidad
asistencial

-Sesiones gestion de Servicio

4.1. Sesiones bibliograficas especificas de la especialidad

Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes
Bimensual Bimensual

7. Cursos y participacion en proyectos FIS

8. Otros

-Participacion en el curso de Cirugia Cardiaca por enfermeria
-Participacion en guias clinicas y elaboracidn de protocolos asistenciales

-Participacion en la elaboracion del libro del paciente

Firmado:

Tutor:
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Dr. Claudio Fernandez Gallejo

En Badalona, 25 Abril 2023




