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1. DENOMINACIO OFICIAL DE L’ESPECIALITAT | REQUISITS DE TITULACIO
1. Nom de I'especialitat: Nefrologia
2. Durada: 4 anys
3. Llicenciatura prévia: Medicina
2. DEFINICIO | COMPETENCIES DE L'ESPECIALITAT
Estudi morfologic i funcional del rony6 en condicions normals i patologiques
3. OBJECTIUS GENERALS DE LA FORMACIO
- Prevenir diagnostic i tractament de les malalties del rony6
- Estudiar procesos relacionats amb disfuncién renal (hipertensio arterial, etc.)
4, CRONOGRAMA
Any de residencia Rotacio Dispositiu de rotacio Duracio
R1 Medicina Interna HUGTIP 4 mesos
Endocrinologia y nutricion HUGTIP 2 mesos
Urgencias HUGTIP 1 mes
Malalties infecciosas HUGTIP 2 meses
Nefrologia HUGTIP 1 mes
Reumatologia HUGTIP 1 mes
R2 Cardiologia HUGTIP 3 mesos
UCl HUGTIP 2 mesos
Nefrologia HUGTIP 6 meses
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R3 Nefrologia HUGTIP 9 meses
Radiodiagnéstico HUGTIP 2 meses

R4 Nefrologia HUGTIP 8 meses

Rotacion externa Centre Extern 3 meses

5. OBJECTIUS ESPECIFICS

- Interpretaci6 analitic sang i orina

- Interpretacio radiologica: ecografica

- Interpretacio patologica : biopsia renal

- Tecnica realitzacio biopsia renal percutania

- Tecnica realitzacio accessos vasculars percutanis: cateterisme

- Procediments terapéutics substitutiu: hemodialisi, dialisi peritoneal, trasplantament renal

6. CONTINGUTS
6.1. Activitats formatives del Pla Transversal Comu : veure FSE-PL-003

6.2. Activitats formatives especifiques (rotacions)

- Objectius basics de la rotacio:

Nefrologia Coneixer els aspectes basics de la clinica
nefrologica.

Coneixer els circuits de atencié al malalt del
HUGTIP.

Coneixer la dinamica de funcionament del servei.
Realitzar una anamnesis dirigit al malalt amb
patologia nefrologica

Realitzar una exploracio fisica dirigida al malalt amb
patologia nefrologica.

Interpretar las analitiques basiques de los pacients
amb patologia renal
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Endocrinologia

Coneixer la fisiopatologia del malalt amb Diabetes
Conéixer el tractament del malalt amb Diabetes
Coneixer la fisiopatologia del malalt amb obesitat
Coneixer el abordatge del malalt amb obesitat
Realitzar una historia clinica i exploracio fisica
dirigida al malalt amb patologia endocrina
Interpretar las analitiques basiques de los pacients
amb patologia endocrina

Interpretar las proves de gabinet de els pacients
afectes de patologia endocrina

Conéixer els criteris de inclusion del malalt en liste
de espera de transplantasen renopancreatic
Coneixer la patologia tiroidea y tractament de la
patologia suprarrenal

Medicina Interna

Coneixer la fisiopatologia de les patologies
mediques mes frequents

Coneixer el tractament dels malalt amb patologies
mediques mes frequents

Realitzar una historia clinica i exploracio fisica
general

Interpretar les analitiques basiques de los pacients
amb patologia medica

Interpretar les proves basiques de gabinet dels
pacients amb patologia medica

Coneixer la fisiopatologia de les patologies
infeccioses mes frequents

Realitzar una historia clinica i exploracio fisica
dirigida al malalt amb patologia infecciosa
Interpretar les analitiques basiques dels pacients
amb patologia infecciosa

Interpretar las proves basiques de gabinet de els
pacients amb patologia infecciosa

Urgeéncies

Coneixer el abordatge dels malalt que requereix
atencio urgent.

Realitzar una historia clinica i exploracio fisica
general dirigida al malalt que requereix atencio
urgent.

Interpretar les analitiques basiques d'urgencies per
els pacients que requereixen atencié urgent.
Interpretar les proves basiques de gabinet urgent
per els pacients que requereixen atencié urgent.

Radiologia

Realitzar una lectura sistematica de les proves
d'imatge mes frequents: radiologia convencional,
ecografia, tomografia axial informatitzada,
ressonancia.

Interpretar les proves de d'imatge mes frequent:
radiologia convencional, ecografia, tomografia axial
informatitzada, ressonancia.

- Guardies
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Especialitat NUm. de guardies
URG. Medicina 4 per mes
Nefrologia 1 per mes

2. ROTACIONS SEGON ANY

- Objectius basics de la rotacid: (competéncies i habilitats a adquirir pel professional en formacio)

Rotacio

Objectius de aprenentatge/Competencies

Medicina intensiva

Coneixer la fisiopatologia de les patologies del
malalt critic mes freqiients

Coneixer el tractament de les patologies mes
freqlients del malat critic

Col-locar vies centrals i arterials

Manegar els aspectes basics de la via aéria
Realitzar una historia clinica i exploracié fisica
dirigida al malalt critic

Interpretar les analitiques basiques dels pacients
critics

Interpretar les proves basiques de gabinet de els
pacients critics

Cardiologia

Coneixer la fisiopatologia de les patologies del
malalt amb patologia cardiaca

Coneixer el tractament de les patologies del malalt
amb patologia cardiaca

Realitzar una historia clinica i exploracio fisica
dirigida al malalt amb patologia cardiaca
Interpretar les analitiques basiques dels pacients
amb patologia cardiaca

Interpretar les proves basiques de gabinet dels
pacients amb patologia cardiaca

Nefrologia clinica

Coneixer la fisiopatologia de les patologies del
malalt amb patologia renal

Realitzar el tractament del malalt amb patologia
renal

Realitzar una historia clinica i exploracié fisica
dirigida al malalt amb patologia renal

Interpretar les analitiques basiques dels pacients
amb patologia renal

Interpretar les proves basiques de gabinet dels
pacients amb patologia renal
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- Guardies
Especialitat NUm. de guardies
Nefrologia 4 per mes

3. ROTACIONS TERCER ANY

- Objectius basics de la rotacié: (competéncies i habilitats a adquirir pel professional en formacio)

Rotaci6

Objectius de aprenentatge/Competencies

Nefrologia Clinica

Realitzar el abordatge del malalt hospitalitzat i en
consultes amb patologia insuficiéncia renal,
patologia glomerular i hipertensié

Interpretar les analitiques dels pacients amb
patologia insuficiencia renal, patologia glomerular i
hipertensio

Interpretar les proves de gabinet dels pacients amb
patologia insuficiencia renal, patologia glomerular i
hipertensié

Interpretar biopsies renals

Realitzar les primeres visites i seguiment de els
malalts amb patologia renal

Trasplantament renal

Coneixer els fonaments del trasplantament renal
Realitzar una historia clinica i exploracié fisica
dirigida al malalt amb trasplantament renal
Realitzar el tractament médic del malalt amb
trasplantament renal

Realitzar les cures post - intervencio.

Realitzar el tractament de les complicacions post -
intervencié

Interpretar les analitiques dels pacients amb
trasplantament renal

Interpretar les proves de gabinet dels pacients amb
trasplantament renal

Interpretar la bidpsia renal

Dialisi peritoneal

Conéixer les indicacions i fonaments de la dialisi
peritoneal

Realitzar una historia clinica i exploracié fisica
dirigida al malalt amb terapia de dialisi peritoneal
Realitzar el tractament de les complicacions del
malalt amb terapia de dialisi peritoneal

Interpretar les analitiques del malalt amb terapia de
dialisi peritoneal

Col-locar catéters de dialisi peritoneals
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Hemodialisi Conéixer les indicacions i fonaments de la
hemodialisis
Realitzar una historia clinica i exploracié fisica
dirigida al malalt amb terapia de hemodialisi
Controlar i tractar les complicacions del malalt amb
terapia d'hemodialisis
Controlar la qualitat de la dialisi
Interpretar les analitiques del malalt amb terapia de
hemodialisis
Col-locar catéeters d’hemodialisi
Realizatcio de ecografia pulmonar y de volumenes
(VExUS)
Indicaci6 y prescripcién de les técniques de
depuracion contintes
- Guardies
Especialitat NUm. de guardies
Nefrologia 4/5 per mes

4. ROTACIONS QUART ANY

- Objectius basics de la rotacid: (competéencies i habilitats a adquirir pel professional en formacio)

Rotacio

Objectius de aprenentatge/Competencies

Hemodialisi

Prescriure les diferents sessions de dialisi d'acord al tipus de malalt

Control i seguiment en CCEE dels malalts que requereixen terapia de dialisi
Control i seguiment dels malalts hospitalitzats que requereixen terapia de
dialisi

Trasplantament
renal

Coneixer els fonamentes de la Immunosupressio.

Control i seguiment en CCEE dels malalts que requereixen terapia de dialisi
Control i seguiment dels malalts hospitalitzats que requereixen terapia de
dialisi

Rotaci6 externa

Lliure elecci6
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Nefrologia clinica

Realitzar el abordatge del malalt amb nefropatia que abasti la prevencié, manego i

seguiment
Realitzar bidpsia renal per puncié

- Guardies
Especialitat NUm. de guardies
Nefrologia 4 per mes

7. Guardies i objectius

Any

NUm. de guardies

Objectius

R1

4

Atendre al malalt con patologia
urgent en el ambit d'urgéncies
mediques

R2

Planificaci6 i prescripcio d'dialisi
urgent

Tractament d’la patologia
glomerular aguda

R3

Seleccid | preparaci6 del
paciente en lista de espera de
transplantasen renal per la
donacio.

R4

Selecci6 | preparaci6 del
paciente en lista de espera de
transplantasen renal per la
donacio.

8. Sessions cliniques especifiques de I'especialitat

Any rotacio

Nom de l'activitat

2.3.4

Biopsia renal
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2.3.4. *Sessions de servei

Sessions residents
Sessions protocols

* |es sessions bibliografiques especifiques de I'especialitat es realitzen cada dimarts

9. Cursos
— Cursos doctorat

10. Recerca

El servei integrara als residents en les diferents linies de recerca del servei-

Les competencies que desenvoluparan els residents son les seglients: Coneixer els principis basics i
les tecniques d'investigacio cientifica: disseny experimental, posada a punt de métodes analitics per
alarecerca, generar bases de dades, tractament estadistic de resultats i interpretacio i discussié dels

resultats obtinguts en els projectes d’investigacio.

A Badalona, a 28 de abril de 2023.



